
 

 

   
  

Ai docenti 
ai genitori 

della S. Secondaria di Gessate e di Cambiago  
e p.c. alla DSGA 

  
OGGETTO: Laboratorio teatrale “Inganno Comico” propedeutico alla visione dello 
spettacolo "Il teorema della Rana" al teatro Martinitt di Milano 

  
Il giorno 12 marzo 2023 le classi 1-2-3 della scuola secondaria di Gessate e di Cambiago 
saranno impegnate nel laboratorio teatrale "INGANNO COMICO" propedeutico alla 
visione dello spettacolo "Il teorema della Rana" teatro Martinitt. 
L'obiettivo del progetto è offrire un percorso formativo che possa essere per chiunque 
un’esperienza di arricchimento e crescita personale, perché allenare il pensiero comico 
è certo un’esigenza artistica, ma prima di tutto è una necessità quotidiana, parte viva e 
integrante dell’espressione umana, capace di sviluppare nei ragazzi un pensiero 
creativo e divergente. 
  
Il Laboratorio prevederà lo sviluppo di un'attività suddivisa nelle seguenti fasi: 
FASE 1 
Gli esperti/attori terranno una breve lezione interattiva che dimostrerà come nella vita 
quotidiana chiunque di noi usi più spesso di quanto creda il meccanismo chiamato di 
“Inganno comico”. 
FASE 2 
I ragazzi saranno impegnati nella esecuzione di alcuni “esercizi teatrali” che 
renderanno chiara l’importanza di alcune tecniche di interpretazione attoriale e di 
scrittura che, immancabilmente, tessono “la trappola comica” e predispongono lo 
spettatore alla risata. 
FASE 3 
Gli esperti/attori divideranno i ragazzi in gruppi, ad ogni gruppo verrà assegnato un 
piccolo racconto di scene quotidiane scolastiche che dovranno essere rielaborate, dai 
partecipanti stessi, applicando la tecnica dell’inganno comico. Ne deriveranno vari 
sketch della durata massima di due minuti l’uno. 
FASE 4: “CIAK, SI GIRA!” 
Ogni sketch verrà interpretato dal gruppo che lo ha creato. 
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Le classi di Cambiago svolgeranno il laboratorio, secondo precisa turnazione, nella 
palestra del plesso, mentre le classi di Gessate si recheranno nell'aula pluriuso "F. 
Colombo" della primaria.  
  
SCANSIONE ORARIA 

 In entambi i plessi le attività seguiranno la seguente scansione oraria: 

•    1° TURNO dalle 8.30 alle 9.30 (classi prime) 
(1° intervallo dalle 9.50 alle 10.00) 

•    2° TURNO dalle 10.00 alle 11.00 (classi seconde) 

(2° intervallo dalle 11.50 alle 12.00) 

•    3° TURNO dalle 12.00 alle 13.00 (classi terze) 
 

“IL TEOREMA DELLA RANA” AL TEATRO MARTINITT 
Il giorno 13 marzo gli alunni si recheranno al teatro Martinitt di Milano per assistere 
allo spettacolo “Il teorema della Rana”, dove assisteranno ad una vera e propria farsa 
comicissima dai ritmi frenetici. Tutta la comicità dell’opera risiede nelle situazioni 
assurde, grottesche e sempre più ingarbugliate, dove lo spazio scenico non sarà solo il 
palcoscenico, disadorno ed ingombro di cavi, riflettori smontati , scale e tutto ciò che, 
un teatro fermo da tempo, inevitabilmente accumula, ma anche la platea, la galleria e 
la sala regìa, luoghi questi da cui gli otto attori freneticamente entreranno ed 
usciranno regalando al pubblico momenti di comicità degni della più grande scuola 
della commedia brillante. 

 Si allega per idocenti il prospetto con I vari accompagnatori. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Regina Ciccarelli 
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