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ELENCO PROGETTI DIDATTICI DELIBERATI PER L’ANNO SCOLASTICO 2019/20 
SCUOLA DELL’INFANZIA “Beretta”  

 

NOME PROGETTO AMBITO 
DISCIPLINARE DESCRIZIONE ALUNNI 

COINVOLTI 
N° ORE RICHIESTE PERIODO DI 

EFFETTUAZIONE 
Giochi sonori Corpo e 

movimento/ 
Immagini, suoni e 

colori 

Percepire e distinguere suoni e rumori. Scoprire il 
paesaggio sonoro attraverso attività di produzione 
musicale utilizzando voce, corpo e oggetti. Esprimersi 
con il canto e/o con semplici strumenti. Riconoscere e 
riprodurre ritmi e suoni diversi. Conoscere se stesso, le 
proprie emozioni, i propri bisogni e saperli comunicare. 

61 bambini di 5 
anni divisi in 4 

gruppi 

15 ore per gruppo 
Totale ore 60 

Primo  
quadrimestre 

Arte Immagini, suoni, 
colori 

Il progetto laboratoriale artistico porterà i bambini a 
scoprire il potere emozionale ed evocativo del colore e 
la potenzialità creativa di materiali diversi per educarli, 
fin dai loro primi passi nella scuola, alla valenza dell’arte 
come importante canale comunicativo ed espressivo. 
OBIETTIVI: Interpretare e comprendere immagini. 
Comunicare attraverso il disegno verbalizzandone il 
contenuto. Utilizzare con creatività il materiale a 
disposizione, sfruttando le diverse tecniche grafico-
pittoriche. Manifestare curiosità, interesse e 
apprezzamento per le opere d’arte, esprimendo il gusto 
personale. Seguire con interesse spettacoli teatrali e 
filmati. Progettare con fantasia, superando stereotipi e 
ripetizioni. 

A, B, C, G, H 10 ore per classe 
Tot. 50 ore 

Secondo 
quadrimestre 
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METODOLOGIA: Predisposizione di attività laboratoriali; 
valorizzazione dell'esperienza e delle conoscenze degli 
alunni; attuazione dell'apprendimento cooperativo; 
esplorazione e manipolazione libera di strumenti e 
materiali; Attenzione al clima del gruppo, per favorire il 
confronto, il contatto e la collaborazione fra pari, il 
rispetto reciproco 

Psicomotricità Corpo e movimento L’attività psicomotoria farà percepire e sperimentare la 
propria corporeità a livello globale e segmentario, i 
bambini potranno sperimentare e comunicare le 
proprie emozioni e sentimenti attraverso il movimento 
del proprio corpo. 
Obiettivi: Avere un positivo rapporto con la propria corporeità, 
maturare una sufficiente fiducia in sé, ed essere 
progressivamente consapevole delle proprie risorse e dei 
propri limiti. Padroneggiare abilità motorie di base in situazioni 
diverse e provare piacere nel movimento nei giochi individuali 
e di gruppo. Utilizzare gli aspetti comunicativo-relazionali del 
messaggio corporeo.  

A, D, E, F, G 
56 bambini di 4 

anni 

12 incontri da 60 minuti per 
ogni gruppo 

Più lezione aperta ai genitori nel 
giardino della scuola nel mese 

di Giugno. 

Secondo 
quadrimestre 
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