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ALLA COMUNITÀ SCOLASTICA DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO 
Genitori 
Docenti 

Assistenti Educatori 
Collaboratori Scolastici 

Amministrativi di Segreteria 
 
Oggetto: Incontro con DOMENICO BARRILA’ 
              “Noi e i nostri figli” (e Alunni) 
 
               DOMENICO BARRILA’ è un noto ed apprezzato psicoterapeuta ed analista 
adleriano, con oltre 35 anni di esperienza clinica, che si è distinto per i suoi studi sullo 
sviluppo infantile, le relazioni familiari e le dinamiche sociali. 
 

              Autore di una trentina di volumi, tra cui best-seller sull’educazione, promuove una 
psicologia attiva sul territorio e la prevenzione del disagio.  
 

              Il suo approccio adleriano (ispirato ad Alfred Adler) lo porta a dare particolare 
importanza alle interazioni sociali, al sentimento sociale e alla responsabilità sociale nei 
temi riguardanti la psicologia in generale e l’educazione in particolare. 
 

              Nella sua attività si occupa, in particolare, del rapporto genitori-figli, del bullismo-
cyberbullismo, dell’impatto della tecnologia (la super connessione digitale) sulle 
dinamiche educative, della crescita e dell’individualismo. 
 

              Tra i suoi libri più letti, pubblicati per lo più da Feltrinelli, figurano: 
 

- Individualisti si cresce. Come rovini la vita di tuo figlio e di chi gli sta attorno 
- I super connessi. Come la tecnologia influenza le menti dei nostri ragazzi 
- Tutti bulli. Perché una società violenta vuole processare i ragazzi. 
- Quello che non vedo di mio figlio. 
 

              Oltre a svolgere attività clinica è un conferenziere attivo, autore di oltre mille 
articoli su giornali e riviste specializzate, creatore di percorsi formativi per i Genitori. 
 

              Il suo blog personale è: Voce del verbo Stare   
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              Nel ruolo di conferenziere sarà presente nel nostro Istituto Comprensivo per 
condurre il seguente incontro: 
 

 
 

al quale sono invitati non solo i Genitori, ma anche i nostri Docenti-Educatori-Ata (in gran 
parte anch’essi Genitori) perché impegnati professionalmente in un ambito educativo, la 
Scuola, che è la continuazione dell’ambiente familiare con il quale devono interagire. 
 

              Che stiamo vivendo una situazione impegnativa (c’è chi parla senza mezzi 
termini di “emergenza educativa”) è sotto gli occhi di tutti e nella preoccupata 
consapevolezza di molti. 
 

              Ritagliare uno spazio di due ore, probabilmente quasi al termine di una giornata 
senz’altro faticosa, caratterizzata da diversi impegni lavorativi e personali che 
inviterebbero al relax, al pensare finalmente a sé stessi prima della sua conclusione, è 
certamente un “sacrificio”, una “rinuncia”, ma è soprattutto un “atto dovuto” ai nostri figli-
alunni (un’espressione, questa, a me molto cara) che MERITANO UNA NOSTRA PAUSA 
DI RIFLESSIONE DEDICATA A LORO. 
 

               Vi attendo, perciò, numerosi all’incontro e attivi nel dibattito che ne seguirà con 
questo validissimo Esperto che sarà presente fra noi grazie all’interessamento di alcuni 
nostri Docenti ai quali rivolgo l’apprezzamento e la gratitudine di tutta la nostra Comunità 
Scolastica. 
 

              Grazie per l’attenzione. Un cordiale saluto. 
                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                      Dott.ssa Patrizia Santini 
 

                                                                                                                                                              Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005 
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