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Circ. n. 177                                                                                                         Trezzo sull’Adda, 04/02/2026 
 

ALLA COMUNITÀ SCOLASTICA DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO 
Alunni & Genitori 

Docenti & Assistenti Educatori 
Collaboratori Scolastici & Amministrativi di Segreteria 

 
 

A TUTTI COLORO CHE A DIVERSO TITOLO COLLABORANO CON L’I.C. 
  

Oggetto: CALZINI SPAIATI - VENERDI’ 6 FEBBRAIO 2026 
               Da un paio di calzini...importanti insegnamenti...per tutti 
 

             Carissimi Alunni, 
                                         non penso di dire una sciocchezza sostenendo che I CALZINI sono 
L’INDUMENTO PIU’ UMILE del nostro vestiario! 
 

             Sono stati pensati, poveri loro, per essere spesso coperti dai pantaloni o inghiottiti 
dagli stivali. Possiamo permetterci di rammendarli con comodo, perché raramente sono visibili. 
Possiamo anche non accompagnarli all’abito che indossiamo, nascosti come spesso sono. 
 

             Davvero un triste destino, quello dei calzini! 
 

             Eppure, proprio i calzini hanno offerto LO SPUNTO per dar vita, 13 ANNI FA, ad 
un’iniziativa che si è subito diffusa fra le Scuole di tutta Italia, dopo essere stata inventata da 
una Primaria di Terzo di Aquileia (Udine) per felice intuizione di una sua maestra: Sabrina 
Flapp. 
 

      
 

                                             LA MAESTRA SABRINA                            LA LOCANDINA DELLA 13^ GIORNATA 2026 
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             Una ricorrenza sempre più “praticata”, che ricorre il 1° VENERDI’ DI FEBBRAIO DI 
OGNI ANNO (perché febbraio, secondo la sua ideatrice, è il mese più “spaiato” avendo 28 
giorni che ogni 4 anni diventano 29) e che non ha come “protagonisti” i calzini in generale, che 
verrebbero “riabilitati” nella considerazione di tutti, ma i CALZINI SPAIATI: UNO DIVERSO 
DALL’ALTRO, CHE PERCIO’ NON POSSONO FARE “PAIO” NEL SIGNIFICATO 
TRADIZIONALE DEL TERMINE. 
 

             Questa scelta, in apparenza, dà loro ancora minor pregio. Cosa ce ne facciamo di un 
calzino di un colore diverso dall’altro? Di un fantasmino abbinato ad un gambaletto? Vogliamo 
apparire ridicoli? Oppure essere giudicati stravaganti ed eccentrici? Oppure semplicemente in 
sintonia con il Carnevale ormai prossimo?  
 

             No. Nulla di tutto questo. 
 

             Non vogliamo essere ridicoli, stravaganti, eccentrici; non è nostra intenzione anticipare 
il Carnevale che avrà il suo tempo, ma AFFERMARE UN PRINCIPIO DI FONDAMENTALE 
IMPORTANZA: per la Scuola e per tutta la Società. 
 

             Nella semplicità, spesso, stanno gli insegnamenti più importanti. 
 

             DUE CALZINI SPAIATI SONO DUE CALZINI DIVERSI. 
 

             E così, la Giornata Nazionale dei Calzini Spaiati vuole affermare-celebrare-ricordare 
che TUTTI NOI, TUTTI, SIAMO DIVERSI, SPAIATI, RISPETTO AGLI ALTRI. Lo siamo: 

 

  fisicamente 
  nel carattere 
  nell’appartenenza ad una determinata famiglia, cultura, stato di provenienza 
  nella “storia personale” che ha preceduto e seguirà il nostro presente 

 

               SONO TANTI I FATTORI E LE CIRCOSTANZE CHE CI FANNO DIVERSI DAGLI 
ALTRI. 
 

               TUTTI APPARTENIAMO AL GENERE UMANO ma, all’interno di questa 
COMUNANZA, ognuno di noi è: 
 
 

 una DIVERSITA’ 
 una PARTICOLARITA’ 
 una RARIRA’ 
 un UNICUM irripetibile. 

 

               “Non assomigli a ...”. Se non a tutti, a qualcuno di Voi sarà capitato di sentirselo dire, 
magari anche sotto forma di rimprovero e di biasimo. 
 

               La verità è che: 
 

- SIAMO DIVERSI 
 

E LA NOSTRA DIVERSITA’ NON È IL RISULTATO DI UNA LIBERA SCELTA, NON E’ UN 
OPTIONAL, MA IL NOSTRO MODO DI APPARTENERE AL GENERE UMANO; 
 

- SIAMO PEZZI UNICI 
 

PENSATI, VOLUTI E REALIZZATI UNO AD UNO, SECONDO UN PROGETTO RIFERITO 
SOLO A NOI. 
 

               Siamo unici. Quindi pregiati, di valore. Con il diritto di: 
 

- essere rispettati e non giudicati per ciò che siamo; 
- non essere esclusi o messi ai margini per le differenze che ci connotano rispetto agli altri. 
 

               Ecco gli insegnamenti che la Scuola vuole trasmettere “anche” tramite la Giornata dei 
Calzini Spaiati 2026. 
 

               “Anche” perché in realtà sono gli insegnamenti...di ogni giorno, ma che ai nostri 
Alunni, nella cornice festosa e insolita di venire a scuola il prossimo VENERDI’ 6 FEBBRAIO 
con calzini diversi-spaiati, sono ricordati-rafforzati-messi in pole position come qualcosa di 
straordinariamente importante.  
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               Insegnamenti riservati esclusivamente ai nostri bambini-ragazzi? Assolutamente no! 
 

               Anche NOI ADULTI abbiamo bisogno di avere sempre presenti questi insegnamenti e 
di farli diventare realtà nella vita di ogni giorno. Per noi stessi e per i doveri educativi che 
abbiamo nei confronti dei nostri figli-alunni. 
 

               E allora, VENERDI’ 6 FEBBRAIO ANCHE NOI ADULTI - Genitori, Docenti, Assistenti 
Educatori, Collaboratori Scolastici, Personale di Segreteria, Addetti ai servizi mensa, trasporto 
scolastico, piedibus, vigilanza fuori dagli edifici scolastici - TUTTI dobbiamo venire a Scuola 
con calzini, calzettoni, fantasmini, gambaletti...RIGOROSAMENTE SPAIATI!   
 

               E PIU’ I NOSTRI CALZINI SARANNO DIVERSI, PIU’ SARANNO SIGNIFICATIVI, PIU’ 
SARANNO PORTATORI DI UN MESSAGGIO FORTE.  
 

               Questo messaggio - la Diversità non è un peso da sopportare, ma una Ricchezza 
da condividere - il nostro IC non vuole tenerlo per sé, ma condividerlo con tutta la 
Comunità Trezzese tramite l’iniziativa che, per il 4° anno consecutivo, vede protagonisti i 
negozi di Trezzo e Concesa: 
 
 

        
 
 
 

                       Le iniziative della Giornata dei Calzini Spaiati 2026 si articoleranno in modo diverso, 
secondo l’età e la maturità degli Alunni interessati e la sensibilità educativa di ogni Docente 
conduttore delle attività, come è giusto e inevitabile che sia. 
               Ma le motivazioni e le finalità saranno uguali per tutti, inclusi gli Adulti. 
 

               Tutti siamo invitati VENERDI’ 6 FEBBRAIO a portare calzini spaiati e, con questo 
gesto, tutti “calzeremo-assumeremo-faremo nostro” il medesimo, grande, significato di una 
Giornata insolita e specialissima. 
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               Il significato e l’impegno quotidiano che suggerisce questo evento sono stati espressi 
dal nostro Maestro CRISTIANO SORMANI VALLI - non solo Docente, ma anche Scrittore! - che 
due anni fa ha composto per noi questa poesia che, volentieri, ripropongo: 
 

CALZINI SPAIATI 
che belli, tutti, nel mondo, 
così uguali, così diversi. 

milioni di occhi che brillano, 
stelle di mille universi. 

 

che festa che siamo, 
che danza che è la vita, 

anche quando cambiamo 
che meraviglia infinita. 

 

e se ci prendiamo per mano 
siamo petali di un grande fiore 

non c’è chi è veloce, chi va piano 
abbiamo tutti il passo dell’amore. 

 

perché ognuno è importante 
nel gran gioco dell’esistenza 
e ogni incontro fa crescere  

il cuore, la luce della conoscenza. 
 

Grazie ancora, Cristiano! 
               E grazie a tutti: per l’attenzione e per la partecipazione all’iniziativa. 
               Buona Giornata dei Calzini Spaiati 2026. 
               Un cordiale saluto. 

                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                        Dott.ssa Patrizia Santini 

 

                                                                                                            Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005 
 

Documento informatico conservato all’interno del registro protocollo AOO/ufficio protocollo 
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