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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO 
Istituto Comprensivo Statale “Ai nostri caduti”  

Via Pietro Nenni 2 - 20056 Trezzo sull’Adda (Mi) 
 

Scuola dell’Infanzia Trezzo-Scuole Primarie Trezzo e Concesa-Scuola Secondaria di I Grado Trezzo 
Cod.Fisc.: 91546630152 - Cod.Mecc.: MIIC8B2008 - Cod.Univ.Uff.: UFY1XJ 

TEL.: 02.90933320 - MAIL: MIIC8B2008@istruzione.it - PEC: MIIC8B2008@pec.istruzione.it 
SITO WEB: www.ictrezzo.edu.it 

CANALE YOU TUBE: https://youtube.com/channel/UCMO3BV6dx52ruo_SpzPxwjA 
 

Circ. n. 251                                                                                        Trezzo sull’Adda, 02/04/2023 
 

AGLI ALUNNI 
AI GENITORI 
AI DOCENTI 

 

CLASSI QUINTE 
PRIMARIE TREZZO-CONCESA 

 

e p.c. 
Ai Collaboratori Scolastici 
Primarie Trezzo-Concesa 

 
Oggetto: Progetto Educazione all’Affettività e alla Sessualità 
               Con il Consultorio di Trezzo - Classi Quinte Primarie Trezzo-Concesa  
 

               La nostra Scuola, consapevole dell’importanza e dell’urgenza di mettersi a fianco dei 
Genitori per formare i nostri Ragazzi rispetto alle problematiche cruciali dell’Affettività e della 
Sessualità nel periodo delicato e decisivo della preadolescenza, propone il seguente Progetto 
con il coinvolgimento del “Consultorio Centro per la Famiglia” di Trezzo sull’Adda: 
 

titolo del 
progetto 

QUALCOSA STA CAMBIANDO 
EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ E ALLA SESSUALITÀ 

tematiche 
da affrontare 
 

conoscenze da 
trasmettere 

-i cambiamenti del corpo nella preadolescenza-pubertà 
-le nuove emozioni che generano il bisogno di relazioni diverse con gli altri 
-affetto, innamoramento, sessualità: step di un unico percorso di crescita 
-gravidanza e parto: un traguardo importante, per sé e non solo 

obiettivi 
formativi 

-accettare serenamente le trasformazioni del proprio corpo come 
opportunità e fattore di crescita 
-essere consapevoli dell’importanza di raggiungere e mantenere: 
 -uno stato di benessere fisico 
 -uno stato di benessere psicologico gestendo positivamente emozioni-
pulsioni-sentimenti nelle relazioni con sé e gli altri 

destinatari -Alunni delle Classi QUINTE Primarie Trezzo-Concesa 

conduttori 
del progetto 

-dott.ssa Tiziana Paganini, psicologa 
-operatrice sanitaria Marta Leidi, ostetrica 
  operatrici del “Consultorio Centro per la Famiglia” di Trezzo 

referente 
per il progetto 

Ins. te Rosanna Ferricchio 

eventuali costi 

-nessuno 
 

-il Progetto rientra nelle disponibilità assicurate dall’Amministrazione 
Comunale di Trezzo nell’ambito del “diritto allo studio anno 2022-2023” 
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presentazione 
del progetto 
ai Genitori 
  

 
La presentazione del progetto ai Genitori è avvenuta GIOVEDI’ 30 MARZO 
2023 alle ORE 17:30 con l’intervento della DOTT.SSA PAGANINI. 
 
Qualora i Genitori avessero bisogno di ulteriori spiegazioni in merito al 
progetto, possono contattare le Docenti utilizzando la mail di classe. 
 
 

 

articolazione 
del progetto 

5 incontri di 90 minuti ciascuno 
per ogni Classe 
come specificato nel calendario che segue 

1° 
INCONTRO 

5^A Trezzo LUNEDI’ 3 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^B Trezzo MARTEDI’ 18 APRILE - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^C Trezzo MARTEDI’ 4 APRILE - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^D Trezzo MARTEDI’ 4 APRILE - ORE 10:45-12:15 Dott.ssa PAGANINI 

5^A Concesa GIOVEDI’ 27 APRILE - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa PAGANINI 

2° 
INCONTRO 

5^A Trezzo MARTEDI’ 4 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^B Trezzo MERCOLEDI’ 19 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^C Trezzo MERCOLEDI’ 5 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^D Trezzo GIOVEDI’ 20 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^A Concesa MERCOLEDI’ 26 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

3° 
INCONTRO 

5^A Trezzo GIOVEDI’ 20 APRILE - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^B Trezzo VENERDI’ 5 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^C Trezzo GIOVEDI’ 4 MAGGIO - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^D Trezzo VENERDI’ 12 MAGGIO - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^A Concesa LUNEDI’ 8 MAGGIO - ORE 10:45-12:15 Dott.ssa PAGANINI 

4° 
INCONTRO 

5^A Trezzo GIOVEDI’ 4 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^B Trezzo MARTEDI’ 9 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^C Trezzo LUNEDI’ 8 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa PAGANINI 

5^D Trezzo LUNEDI’ 15 MAGGIO - ORE 10:45-12:15 Dott.ssa PAGANINI 

5^A Concesa VENERDI’ 12 MAGGIO - ORE 10:45-12:15 Dott.ssa PAGANINI 

5° 
INCONTRO 

5^A Trezzo VENERDI’ 5 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^B Trezzo MERCOLEDI’ 10 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^C Trezzo MARTEDI’ 9 MAGGIO - ORE 14:00-15:30 Dott.ssa LEIDI 

5^D Trezzo MARTEDI’ 16 MAGGIO - ORE 9:00-10:30 Dott.ssa LEIDI 

5^A Concesa MARTEDI’ 16 MAGGIO - ORE 10:45-12:15 Dott.ssa LEIDI 
               

              Troppo presto per parlare di questi argomenti con soggetti non più “bambini”, ma non 
ancora del tutto “ragazzi”? La nostra esperienza, come Scuola, ci dice di no. 
 

              Da alcuni anni c’è una tendenza a “bruciare le tappe”, ad anticipare esigenze e 
problematiche che prima erano collocate in un’età successiva, di non molto, ma pur sempre 
successiva. 
 

              In questa situazione il rischio è quello di perdere la “pole position” e vederci sorpassati 
da amici dei nostri figli “più scafati” di loro, oppure dai Social, da Internet che senz’altro danno 
informazioni sulla sessualità, ma senza inquadrarle in un contesto educativo e perciò con il 
rischio di fare più danno che bene. 
 

              Non abbiamo scampo. Tocca a noi adulti farci carico, responsabilmente, con i nostri 
limiti e i nostri pregi, di questi argomenti.  
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              Tocca a noi trasmettere le INFORMAZIONI e, con esse, i VALORI che sostengono 
questi importanti aspetti della vita umana. 
 

               Tocca anche alla Scuola, quindi. Ma a FIANCO DEI GENITORI, perché sono loro i 
primi ai quali spetta questo compito!  
 

               La Scuola è chiamata a fare la sua parte, dando un CONTRIBUTO anche attraverso il 
coinvolgimento di Esperti esterni preparati dal punto di vista scientifico e psicologico: e, in 
questo, non conosciamo realtà migliore del “nostro” Consultorio che opera in Trezzo! 
 

               La nostra Scuola, particolarmente attenta e presente rispetto alle tematiche educative 
che riguardano la crescita dei nostri “figli-alunni” - espressione che ben rende il terreno comune 
sul quale muoverci e i soggetti, che stanno a cuore ad entrambi, ai quali rivolgerci - propone 
questo Progetto. 
 

               Lo proponiamo assolvendo ad un nostro preciso dovere ed esprimendo l’auspicio, 
particolarmente sentito, che abbia una positiva ricaduta sui nostri “non più bambini…ma non 
ancora del tutto ragazzi” bisognosi, per gli argomenti trattati, di una guida sicura che abbia 
come unico scopo il loro bene, la loro crescita integrale e armoniosa, la loro serenità.  
 

               Grazie per l’attenzione. Un cordiale saluto. 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                                                                                         Dott.ssa Patrizia Santini 

 

Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005 
 

Documento informatico conservato all’interno del registro protocollo AOO/ufficio protocollo 
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