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  AGLI ALUNNI 

AI GENITORI 

AI DOCENTI 
e p.c. 

AI COLLABORATORI SCOLASTICI 
 
 

PRIMARIE TREZZO-CONCESA 
  

Oggetto: GIORNATA SPORTIVA - PRIMARIE TREZZO-CONCESA 

               mercoledì 7 giugno 2023 - ore 9:00-12:00 circa 
 

               Di seguito comunico ogni opportuna informazione sulla GIORNATA 

SPORTIVA - PRIMARIE TREZZO-CONCESA - MERCOLEDI’ 7 GIUGNO 2023: 
 

DESTINATARI 
Tutti gli Alunni 
Primarie Trezzo e Concesa 

IDEAZIONE 
 

CONDUZIONE 

Docenti delle Primarie di Trezzo e Concesa 
in collaborazione con la Specialista del 
“Progetto Motorio Classi Quarte Scuola 
Attiva Kids” Sala Francesca e del Docente 
di Educazione Motoria delle Classi Quinte 
Salvatore Pandolfino 

REFERENTE Ins. te Paola Daniele 

OBIETTIVI FORMATIVI 

-Favorire l’apprendimento motorio 
-Aumentare l’auto-efficacia percepita 
-Favorire un clima positivo nei contesti 
classe e scuola 
-Promuovere la cultura del benessere e del 
movimento affinché gli Alunni imparino a 
compiere scelte salutari 
-Creare un’alleanza educativa tra la Scuola, 
le Famiglie e il Territorio 
-Dare visibilità ai percorsi progettuali, 
interdisciplinari e trasversali, condivisi e 

Firmato digitalmente da PATRIZIA MANUELA SANTINI

http://www.ictrezzo.edu.it/
https://youtube.com/channel/UCMO3BV6dx52ruo_SpzPxwjA


realizzati in collaborazione con i Docenti di 
Educazione Motoria e l’Esperta del Progetto 
Scuola Attiva Kids 

OBIETTIVI DIDATTICI 

-Generare festa e divertimento, per 
promuovere atteggiamenti positivi nei 
confronti dell’attività motoria e sportiva da 
parte di tutti gli Alunni 
-Incentivare l’accessibilità e l’inclusione di 
tutte le “diversità” che la Scuola accoglie 
(Alunni con Bisogni Educativi Speciali) 
-Sostenere lo sviluppo del senso di 
appartenenza alla Comunità 
-Patrocinare la conoscenza e 
l’avvicinamento degli Alunni alla bellezza 
del gioco di movimento e del gioco sport 
-Incoraggiare un Progetto di Vita che integri 
l’educazione della Scuola con quella dello 
Sport 

DOVE  

-Tutte le Classi Prime e Seconde 
svolgeranno i giochi nel cortile della Scuola 
Primaria di Trezzo 
 

-Tutte le Classi Terze-Quarte-Quinte 
svolgeranno i giochi presso gli spazi 
dell’Oratorio “San Luigi” di Trezzo 
 

-Le Classi del Plesso di Concesa 
raggiungeranno il cortile e l’oratorio di 
Trezzo a piedi 

QUANDO 

-Mercoledì 7 giugno p.v. - ore 9:00-12:00 
 

-In caso di pioggia il Progetto è annullato 
 

-Pertanto, se il meteo fosse dichiaratamente 
sfavorevole, bisognerà portare il materiale 
didattico per lo svolgimento delle lezioni 

MODULAZIONE E TIPOLOGIA 
DEI GIOCHI 
 

MERENDA DI META’ MATTINATA 
OFFERTA DAI GENITORI 
 

PRANZO AL SACCO 

Le Classi, divise in squadre, saranno 
coinvolte in una serie di giochi: 
 

-organizzati in diverse postazioni; 
-seguendo una scansione temporale di 
 circa 20 minuti per attività; 
-in un contesto di gioiosa amicizia e non con 
finalità competitiva. 
 

A metà mattinata, intorno alle ore 10:30, 
nei rispettivi luoghi in cui si svolgono i 
giochi, sarà predisposta dai Genitori 
Rappresentanti di Classe una MERENDA 
gentilmente offerta da tutti i Genitori, 
anche nel caso che i giochi non si 
possano effettuare per il maltempo. 
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Verranno disputati i seguenti giochi: 
 
 

CLASSI PRIME e SECONDE 
 

-GIMKANA 
-SPUGNA 
-PASSAGGIO PALLA 
-BOWLING 
-SVUOTA CAMPO 
-BABY DANCE. 
 

CLASSI TERZE-QUARTE-QUINTE 
 

-BANDWOLING 
-STAFFETTA CON CINESINI 
-STAFFETTA CON ATTREZZI 
-BASEBALLINO 
-STAFFETTA TUNNEL 
-PALLA CASTELLO 
-TRIS SOLE E LUNA 
 

Al termine dei giochi è prevista la 
consumazione del PRANZO AL SACCO 
PORTATO DA CASA. 
Il pranzo al sacco si terrà comunque, 
anche nel caso in cui i giochi non si 
potessero disputare per la pioggia. 

 

                AMICIZIA + ATTIVITA’ FISICA. 

               Un’accoppiata vincente: obiettivi educativi e insegnamenti improntati a 

trasmettere il gradimento per uno stile di vita salubre, che ha nel movimento una 

componente fondamentale. 
 

               La GIORNATA SPORTIVA delle nostre Primarie, collocata alla vigilia della 

conclusione dell’attività didattica 2022-2023, mette il marchio, fissa l’impronta, sui 

progetti e sulle attività di carattere motorio-sportivo che l’hanno preceduta per tutta la 

durata dell’anno scolastico. 
 

               Le nostre Primarie hanno raccolto le indicazioni e le raccomandazioni del 

Ministero di dare spazio a tali attività agganciandole a solide motivazioni 

comportamentali-educative: 

-gareggiare lealmente e con spirito cooperativo; 

-includere le diversità come fattore di arricchimento e non di intralcio;  

-rilanciare lo stare insieme, anzi lo stare bene insieme, dopo le reclusioni imposte dalla 

pandemia che continuano a rivelare i loro effetti destabilizzanti soprattutto nei più 

piccoli. 
 

              Questa iniziativa registra anche un’altra positività, di non poco conto: il 
coinvolgimento dei Genitori Rappresentanti di Classe (le norme vigenti di contrasto al 
Covid sconsigliano, per ora, un coinvolgimento più ampio della componente Genitori). 
 

              Tra gli obiettivi educativi della Giornata troviamo il raggiungimento del “senso 
di appartenenza alla Comunità” e lo sviluppo di “un’alleanza educativa tra la Scuola, 
le Famiglie e il Territorio”. 
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              Appartenenza e Alleanza non sono solo per gli Alunni, ma anche per le 
Famiglie. 
 

              Una Scuola che non riesce ad includere i Genitori, a farli diventare 
protagonisti importanti dei suoi momenti aggregativi più significativi, è una Scuola dal 
PASSO CORTO: destinata a fare poca strada e in solitudine. 
 

              Grazie, allora, a tutte le componenti che parteciperanno all’organizzazione 
della Giornata: Docenti, Esperta, Genitori… 
 

              Un particolare ringraziamento rivolgo alla Parrocchia di Trezzo per aver 
messo a disposizione - gratuitamente - la struttura dell’Oratorio per il 
compimento dei giochi. Trovare “porte” (non solo in senso materiale!) che si 
aprono, intenti e progetti che vengono condivisi in nome del “comune servizio” 
che siamo impegnati a rendere per la crescita dei nostri bambini-ragazzi, è 
veramente rincuorante e di stimolo a proseguire. Grazie al Parroco, Don Alberto, 
e al Coadiutore, Don Stefano. 
 

               Le cose belle, e questa GIORNATA SPORTIVA è UNA BELLA INIZIATIVA, 
sono sempre complesse, richiedono sempre il lavoro di tante persone generose ed 
entusiaste. Bellezza e banalità…non sono amiche! 
 

              A questo combinato di ruoli diversi che lavorano in sinergia, speriamo di 
aggiungere…il meteo favorevole! 
 

              Abbiamo già fatto delle rinunce importanti: penso, in particolare, alla 1^ Stra-
Calamandrei della Secondaria. Ecco, che almeno gli Alunni delle Primarie possano 
concludere il percorso di quest’anno con questa bella soddisfazione finale!  
 

             Grazie per l’attenzione. Un cordiale saluto. 

 

 

                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                      Dott.ssa Patrizia Santini 
 

                                                                 Atto firmato digitalmente ai sensi della Legge 82/2005 
 

Documento informatico conservato all’interno del registro protocollo AOO/ufficio protocollo 
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