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Prot. come da segnatura 

 
Milano, 10 novembre 2025 

 

 

All'Albo Pretorio   

Sito web sezione Amministrazione Trasparente 

 
 

DETERMINA di avvio procedura di selezione per il conferimento di un incarico di esperto psicologo per 

l’attivazione dello “Sportello di ascolto” per alunni e alunne, genitori e personale scolastico, previsto dal 

progetto “Star bene a scuola”, a.s.2025/2026. 

 

 

 

DECISIONE DI CONTRARRE DEL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(Art. 17 comma 2 del D. Lgs 36/2023) 

 

 

AVVISO DI SELEZIONE DI UN ESPERTO PSICOLOGO 

 

rivolto al personale interno all’istituzione scolastica, al personale interno alla pubblica amministrazione e ad 

esperti esterni alla pubblica amministrazione per l’affidamento di incarico per l’attivazione dello “Sportello 

di ascolto” per alunni e alunne, genitori e personale scolastico, previsto dal progetto “Star bene a scuola”, 

a.s.2025/2026. 

 

 

VISTA la Legge 7 agosto 1990, n. 241 e ss.mm.ii. recante “Nuove norme in materia di procedimento 

amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”; 

 

VISTO  il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, “Regolamento recante norme in materia di Autonomia delle 

istituzioni scolastiche ai sensi dell'Art.21, della Legge 15 marzo 1997, n. 59”; 

 

VISTO  il D.lgs. 30 marzo 2001, n.165 e ss.mm.ii. recante “Norme generali sull’ordinamento del 

lavoro alle dipendenze delle Amministrazioni Pubbliche”; 

 

VISTO  l’art. 53 del Dlgs. 165/2001 che al c.2 declina: le pubbliche amministrazioni non possono 

conferire ai dipendenti incarichi, non compresi nei compiti e doveri di ufficio che non siano 

espressamente previsti o disciplinati da legge o altre fonti normative, o che non siano 

espressamente autorizzati 

 

VISTA  la Legge 13 luglio 2015, n. 107 recante “Riforma del sistema nazionale di istruzione e 

formazione e delega per il riordino delle disposizioni legislative vigenti”; 

 

VISTA   la Circolare n. 2 dell'11 marzo 2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica; 

 

VISTA la circolare n° 2 del 2 febbraio 2009 del Ministero del Lavoro che regolamenta i compensi, 

gli aspetti fiscali e contributivi per gli incarichi ed impieghi nella P.A.; 

CONSIDERATO che ai sensi dell’art. 45 del D.I. 129/2018, l’istituzione scolastica può stipulare contratti di 
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prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire 

l’arricchimento dell’offerta formativa; 

 

VISTI    gli artt. 2222 e segg. del Codice Civile; 

 

VISTO  il Quaderno n. 3 del Ministero dell'Istruzione “Istruzioni per l'affidamento di incarichi 

individuali”;  

 

VISTI  il Contratto Collettivo Nazionale (CCNL) del Comparto Scuola del 28/01/2024, il Contratto 

Collettivo Nazionale (CCNL) dell’Area Istruzione e Ricerca 2016-2018 del 19 aprile 2018 

e il contratto scuola 2019-2021 del 18 gennaio 2024; 

 

VISTO  il Piano Triennale dell’Offerta Formativa adottato dall’Istituto scolastico per il triennio 

2025/2026; 

 

VISTO   l’art. 1 comma 130 della legge di bilancio che dispone: “All'articolo 1, comma 450, della 

legge 27 dicembre 2006, n. 296, le parole: «1.000 euro», ovunque ricorrono, sono sostituite 

dalle seguenti: «5.000 euro»”; 

 

VISTO   il D.Lgs 31 marzo 2023 n. 36 “Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1 della 

legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici”; 

 

VISTO   l’Art. 17, commi 1 e 2, D.lgs. 31 marzo 2023 n. 36 “Codice dei contratti pubblici in 

attuazione dell'articolo 1 della legge 21 giugno 2022, n. 78, recante delega al Governo in 

materia di contratti pubblici , secondo il quale “Prima dell'avvio delle procedure di 

affidamento dei contratti pubblici le stazioni appaltanti e gli enti concedenti, con apposito 

atto, adottano la decisione di contrarre individuando gli elementi essenziali del contratto e i 

criteri di selezione degli operatori economici e delle offerte. In caso di affidamento diretto, 

l'atto di cui al comma 1 individua l'oggetto, l'importo e il contraente, unitamente alle ragioni 

della sua scelta, ai requisiti di carattere generale e, se necessari, a quelli inerenti alla 

capacità economico finanziaria e tecnico-professionale” 

 

VISTO   il D. Lgs 25 maggio 2016, n. 97 recante “Revisione e semplificazione delle disposizioni in 

materia di prevenzione della corruzione, pubblicità e trasparenza, correttivo della legge 6 

novembre 2012, n. 190 e del decreto legislativo 14 marzo 2013, n. 33, ai sensi dell'articolo 7 

della legge 7 agosto 2015, n. 124, in materia di riorganizzazione delle amministrazioni 

pubbliche”; 

 

VISTA   l’approvazione del Progetto “Star bene a scuola” da parte del Collegio Docenti con  delibera n. 

30 del 23-09-2025 e  del Consiglio di Istituto con  delibera n. 64 del 06-10-2025; 

 

VISTA  la delibera del Consiglio d’Istituto n. 16 del 29/01/2025 e successive modificazioni e 

integrazioni con la quale è stato approvato il PROGRAMMA ANNUALE per l’anno 

scolastico 2025 

 

VISTI   le funzioni e i poteri del Dirigente Scolastico in materia negoziale, come definiti dall'articolo 

25, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165, dall’articolo 1, comma 78, della 

legge n. 107 del 2015 e dagli articoli 3 e 44 del succitato D.I. 129/2018; 
 
CONSIDERATO che il presente Avviso non può rivolgersi a personale interno, perché si configurerebbe una 

situazione di incompatibilità duplice sia in base al Protocollo, che dispone che gli psicologi 
selezionati, per tutta la durata dell’incarico, non possono stabilire rapporti professionali di 
natura diversa – rispetto a quelli oggetto della convenzione – con il personale scolastico e 
con gli alunni e loro familiari, degli Istituti scolastici nei quali prestano il supporto 
psicologico; sia in base all’art. 26 del Codice Deontologico, ai sensi del quale è precluso che 
allo psicologo che insegna in un Istituto scolastico sia consentito prendere in carico presso il 
servizio i propri alunni, i genitori dei propri alunni o gli insegnanti con i quali abbia rapporto 
di colleganza.  
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RITENUTO che gli istituti scolastici, quindi, dovranno ricercare all’esterno gli psicologi a cui affidare gli 
incarichi oggetto dell’accordo tra Ministero dell’Istruzione e CNOP, per le ragioni di 
incompatibilità sopra esposte; 

 

CONSIDERATO  che la scrivente istituzione scolastica, in continuità con le annualità precedenti, procederà   

all’inserimento del progetto “Star bene a scuola” finalizzato al supporto psicologico delle 

alunne e degli alunni della scuola primaria e secondaria dell’istituto nel P.T.O.F. 2025-2028 

dell’Istituto; 

 

ACCERTATO che le spese per l’attività suddetta saranno imputate allo specifico progetto del programma 

annuale per l’E.F. 2025; 

 

CONSIDERATO  che la suddetta attività prevede prestazioni professionali specialistiche di esperti e consulenti 

esterni all’istituzione scolastica; 

 

VERIFICATO che gli incarichi oggetto del presente bando sono coerenti con il profilo educativo delineato 

dal PTOF dell’istituzione scolastica; 

 

CONSIDERATO  che l’incarico comporta prestazioni di natura specialistica con iscrizione all’albo degli 

psicologi; 

 

VALUTATO  che per la realizzazione del progetto di servizio sopra indicato è richiesta la prestazione di 

qualificata figura professionale che dovrà svolgere Servizio, sia durante le ore curricolari 

che extracurricolari; 

 

RITENUTO che, per quanto espresso in premessa, si renda necessario avviare una procedura di selezione 

attraverso un Avviso rivolto al personale esterno cui conferire l’incarico per la realizzazione 

del suddetto progetto nell’anno scolastico 2025/2026; 

 

RITENUTO   che l’incarico comporta prestazioni di natura specialistica con iscrizione all’albo degli 

psicologi; 
 
VERIFICATA  la disponibilità in bilancio per la fornitura del servizio in oggetto; 

 

 

nell’osservanza delle disposizioni di cui alla legge del 6 novembre 2012, n. 190, recante «Disposizioni per la 

prevenzione e la repressione della corruzione e dell’illegalità della Pubblica Amministrazione», 

 

 

DETERMINA 

 

- di dichiarare le motivazioni suesposte quale parte integrante e sostanziale del presente provvedimento; 

- di avviare la procedura selettiva per l’affidamento dell’incarico di psicologo per il servizio di supporto 

psicologico rivolto alle alunne e agli alunni della scuola primaria  e secondaria di I grado per un numero di 

ore pari a 100, da svolgersi nell’anno scolastico 2025/2026 presso i plessi di scuola primaria e secondaria 

della scrivente Istituzione scolastica, mediante Avviso ad evidenza pubblica e comparazione dei curricula, 

rivolto a personale esterno - persone fisiche ai sensi dell’art. 7, comma 6 del D.lgs. n. 165/2001, ossia in 

ordine di precedenza in graduatoria: 

1. docenti in servizio presso altre Istituzioni scolastiche; 

2. professionisti in servizio presso altre Pubbliche Amministrazioni; 

3. soggetti esterni alla Pubblica Amministrazione; 

- di determinare che i requisiti richiesti devono essere detenuti personalmente dai singoli candidati al momento 

della presentazione della domanda; e che la prestazione professionale dovrà essere eseguita direttamente dal 

soggetto selezionato, senza possibilità di delega, sostituzione o avvalimento di terzi; 

- di dichiarare che la procedura di selezione in oggetto non è soggetta alla disciplina prevista dal Codice dei 

contratti pubblici in materia di appalti di lavori, forniture e servizi, e che pertanto non si farà ricorso ai relativi 

criteri di aggiudicazione; 
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- di precisare che il reclutamento dell’esperto psicologo avverrà nel rispetto dei criteri di selezione e delle 

condizioni di partecipazione stabiliti all’art. 2, comma 2.2, del Protocollo d’intesa tra il Ministero 

dell’Istruzione e il Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi; 

- di approvare l’Avviso pubblico di selezione, rivolto a personale esterno e destinato esclusivamente a persone 

fisiche ai sensi dell’art. 7, comma 6, del D.lgs. n. 165/2001, per l’affidamento dell’incarico di 

psicologo a scuola –per l’anno scolastico 2025/2026, rivolto alle classi della scuola primaria e della scuola 

secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo “A. Diaz” di Milano nonché i relativi moduli di 

domanda, da considerarsi parte integrante e sostanziale del presente provvedimento; 

- di riservarsi la facoltà, qualora ne ricorrano le condizioni, di suddividere l’incarico in due distinti affidamenti, 

uno per ciascun ordine di scuola (primaria e secondaria di primo grado), procedendo allo scorrimento della 

graduatoria; 

- di stabilire che la durata dell’incarico è compresa nell’arco temporale delle attività didattiche dell’anno 

scolastico 2025/2026 e che non è previsto alcun rinnovo automatico. Eventuali proroghe potranno essere 

disposte, in via eccezionale, esclusivamente al fine di consentire il completamento del progetto, qualora si 

verifichino ritardi non imputabili al professionista incaricato, restando invariato l’importo del compenso 

pattuito in sede di affidamento; 

- di stabilire, per quanto sopra, che il rapporto di collaborazione dovrà iniziare nel mese di novembre 2025 e 

dovrà concludersi entro e non oltre il mese di giugno 2026; 

- di determinare in euro 4.000,00 (quattromila/00), al lordo dell’IVA e di ogni altro onere, l’importo 

complessivo del compenso per la prestazione, calcolato sulla base di un corrispettivo pari a euro 40,00 

(quaranta/00) lordi/ora quale valore della prestazione professionale, per un totale di 100 ore; 

- di impegnare la somma complessiva di € 4.000,00 (quattromila/00) nel P.A. 2025; 

- di nominare se stesso quale Responsabile del Procedimento ai sensi dell’art. 5 della Legge 7 agosto 1990, n. 

241 e quale Responsabile Unico del Progetto, ai sensi dell’art. 15 del D.lgs. n. 36/2023; 

La presente decisione è pubblicata all’albo on line e alla sezione di Amministrazione trasparente della 

Scuola. 

 

  
IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Prof.ssa Luigia Alba  
f.to digitalmente ai sensi del CAD  

(Dlgs 82/2005 e ss.mm.ii.) 
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