
 
 

 
 

 
 

Ministero dell’Istruzione e del merito 
Istituto Comprensivo “Armando Diaz” 

Piazza Cardinal G. Massaia, 2 - 20123 Milano - Tel. 02 884 461 45  
C.F. 80127150151 - Cod. Meccanografico MIIC8BB008 - Codice Univoco Ufficio UFG5KC 

Email: miic8bb008@istruzione.it - Pec: miic8bb008@pec.istruzione.it - Sito web: www.icdiaz.edu.it 

 

All'albo dell'Istituto Comprensivo 

 In Amministrazione Trasparente 

Al sito web dell'Istituto Comprensivo 

 

Determina di affidamento diretto del servizio di consulenza e sostegno psicologico nell'ambito del progetto PTOF 

“Starbene a scuola” 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
 
VISTA  la legge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di diritto di accesso 

ai documenti amministrativi” e s.m.i.; 

VISTO  il DPR 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante norme in materia di autonomia delle 

Istituzioni Scolastiche, ai sensi della legge 15 marzo 1997, n. 59; 

VISTA  la legge 15 marzo 1997 n. 59, concernente “Delega al Governo per il conferimento di funzioni e compiti alle 

regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la semplificazione amministrativa"; 

VISTO l'art. 7 del d.lgs. 30 marzo 2001, n. 165 come da ultimo modificato dal d.lgs. 75/2017: “Per esigenze cui non 
possono far fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire esclusivamente 
incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo ad esperti di particolare e comprovata specializzazione 
anche universitaria." 

VISTO il Protocollo d’intesa per il supporto psicologico nelle istituzioni scolastiche tra Ministero dell’Istruzione e il 
Consiglio Nazionale Ordine Psicologi (CNOP) del 25/09/2020; 

VISTA  l'esigenza di procedere alla selezione di un esperto psicologo con adeguate competenze per garantire il servizio 
di supporto psicologico al personale scolastico, agli alunni e ai loro genitori nell’a.s. 2024/2025; 

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa dell’Istituto 

RILEVATA la necessità di attivare un servizio di supporto psicologico per personale scolastico, genitori e alunni 

CONSIDERATO che per la realizzazione del progetto di servizio sopra indicato è richiesta la prestazione di qualificata 
figura professionale esterna; 

VISTA l’offerta pervenuta in data  20/10/2024 ns. prot. 3940 del 06/11/2024, dalle psicologhe Monica Teruzzi e Laura 
Rosa Marina Sartorelli, con una proposta di interventi di accoglienza e supporto per ragazzi, insegnanti, 
operatori scolastici e genitori, oltre che per il benessere del sistema scuola  

 
CONSIDERATO   che le suddette professioniste  si sono occupate dello stesso servizio nell’a.s. 2023-attraverso 

l’associazione BASTI-MENTI e tenuto conto della rispondenza di quanto offerto all’interesse pubblico che la 
stazione appaltante deve soddisfare, della congruità del prezzo in rapporto alla qualità della prestazione; 
l’offerta risulta adeguata rispetto alle finalità perseguite dalla stazione appaltante e l’associazione risulta in 
possesso di documentate esperienze pregresse idonee all’esecuzione delle prestazioni contrattuali; 

DETERMINA 

di affidare le prestazioni e i servizi connessi alla realizzazione dello sportello di ascolto di counseling scolastico alle 

dottoresse Monica Teruzzi e Laura Rosa Marina Sartorelli 
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Art. 1 

Le premesse fanno parte integrante del presente provvedimento.  

 

Art. 2 

L’attivazione di uno sportello di ascolto di counseling scolastico durante l’orario scolastico (a cadenza 
settimanale/quindicinale, per tre ore, dal mese di ottobre a maggio), presso gli spazi dell’Istituto, in date e orari da 
concordare con l’Istituto rivolto:  
•  al personale scolastico (insegnanti, dirigente, collaboratori scolastici e personale ATA), per fornire supporto nei casi 
di stress lavorativo, difficoltà relazionali e per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico  
•  a studenti e famiglie, per fornire supporto nei casi di disagio sociale, abbandono scolastico, difficoltà relazionali e 
difficoltà relative a fasi di cambiamento e crisi esistenziale. 
L’organizzare attività nelle classi con gli studenti, in modo da affrontare, sotto diversi punti di vista, temi cruciali e delicati 
quali la gestione del conflitto, l’uso consapevole della rete e di internet, la prevenzione di comportamenti a rischio, la 
gestione dei cambiamenti fisici e psicologici nell’infanzia e nell’adolescenza, la gestione delle classi difficili, 
l’orientamento scolastico e l’educazione all’affettività e alla sessualità. 
L’organizzazione di incontri di formazione per insegnanti su tematiche specifiche (1 o 2 per anno scolastico) 
 

Art. 3  

Per lo svolgimento dell’incarico di cui in oggetto è previsto un compenso di : 
 

• € 35,00/h. per un totale di 81 ore al massimo, oltre a 2% cassa previdenziale , esente Iva per 
l’attivazione di uno sportello psicologico  di ascolto e attività nelle classi da novembre 2024 a giugno 
2025 a cura della d.ssa Monica Teruzzi, psicologa e counselor scolastico, formatrice e supervisor, 
esperta in psicologia dell’età evolutiva, bambini, adolescenti e famiglie. (cig: B42CFC7D6E) 

• €35,00/h. per un totale di 81 ore al massimo  comprensivo di tutti gli oneri aggiuntivi, per 5 interventi 
a tema nelle classi, previo confronto con insegnanti, di 4 ore ciascuno, con la presenza di 2 operatrici, 
a cura della dott.ssa Laura Sartorelli, counselor in ambito educativo-scolastico, benessere personale e 
relazionale, consulente servizi psicologici (cig: B42D2BEFC6) 
 
 

Art.4  

La spesa complessiva del servizio graverà sulla scheda finanziaria P.2.2 del Programma Annuale 2024  
 

Art. 5  

Il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive il contratto con gli esperti esterni 
individuati. Il compenso spettante sarà erogato al termine della prestazione, previa presentazione della relazione finale 
e della dichiarazione con la calendarizzazione delle ore effettivamente prestate. Nulla è dovuto agli esperti esterni  per 
la eventuale partecipazione alle riunioni programmate dall’istituzione scolastica in merito alla realizzazione del 
progetto, in quanto tale attività rientra nel loro incarico. 
 L’amministrazione potrà procedere ad idonei controlli sulla veridicità del contenuto delle dichiarazioni (Art. 71 DPR 

445/2000). 

Art. 7  

La presente determina viene pubblicata all'albo on line dell’Istituto e in Amministrazione trasparente. 

 
Il Dirigente Scolastico 

Claudio Antonello D’Antoni 
Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3 c. 2 D. Lgs 39/1993 
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