
 
AVVISO PUBBLICO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA REALIZZAZIONE DEL 

PROGETTO DI LABORATORIO PROGETTO MUSICA E BODY PERCUSSION  

CLASSI SECONDE SCUOLA PRIMARIA A.S. 2023/24 

SI RENDE NOTO 

che l’I.C.S.  “CASSINA DE’ PECCHI”, nel rispetto dei principi di economicità, efficacia, tempestività e 

correttezza, libera concorrenza, non discriminazione, trasparenza, proporzionalità, di pubblicità e nel rispetto 

del principio di rotazione in modo da assicurare l’effettiva possibilità di partecipazione a tutti i diretti 

interessati, intende acquisire manifestazioni di interesse per procedere al conferimento di incarichi di 

prestazione occasionale per la realizzazione delle attività di: 

Laboratorio progetto musica e body percussion per le classi seconde scuola primaria   

Alunni delle 5 sezioni di classe seconda della scuola primaria Piazza Unità D’Italia- Cassina De’ Pecchi. 8 

ore per classe (tot. 40 ore) 

ATTIVITA’ DA SVOLGERE:  

Il progetto verrà svolto dal mese di febbraio al mese di maggio, 8 incontri per classe, almeno una volta a 

settimana. E dovranno essere così strutturati 

2A 11:30/12:30 SPAZIO AURORA martedì 

 2^B 11:30/12:30 CLASSE mercoledì  

2^C 10:30/11:30 SPAZIO AURORA martedì  

2^D 10:30/11:30 CLASSE mercoledì  

2^E 9:30/10:30 SPAZIO AURORA martedì 

Si svolgerà esclusivamente in presenza. Non è prevista la realizzazione da remoto. 

Le attività saranno curate dagli esperti. 

Obiettivi comuni da raggiungere per tutti gli esperti: 

1. Favorire lo sviluppo dell’organizzazione spazio temporale; 

2. Migliorare la capacità di relazionarsi con gli altri; 

3. Sviluppare il senso di appartenenza ad un gruppo e la capacità di collaborazione e  

cooperazione; 

4. Incentivare il lavoro in gruppo; 

5. Migliorare e rafforzare la concentrazione, la memoria e la coordinazione dei movimenti; 

6. Stimolare la capacità di ascolto; 

7. Sollecitare il dialogo e la capacità di esprimere idee ed emozioni. 
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Obiettivi specifici: 

1. Migliorare lo sviluppo del senso del ritmo e dell’ascolto musicale; 

2. Migliorare la coordinazione motoria e la consapevolezza corporea; 

3. Acquisire la corretta percezione del ritmo; 

4. Esplorare la propria voce cantando; 

5. Sperimentare la coordinazione e la sincronizzazione dei movimenti del proprio corpo con gli stimoli 

sonori; 

6. Scoprire negli oggetti comuni uno strumento con capacità sonore e musicali; 

7. Scoprire i principali parametri musicali: 

INDICAZIONI METODOLOGICHE 

 Dopo un brevissimo accenno storico e informativo sulla Body Percussion, le lezioni saranno basate sulla 

scoperta dei vari suoni prodotti con il nostro corpo attraverso differenti cellule ritmiche prima vocali, poi 

associate al movimento ed infine movimento - musica, attraverso la quale verranno affrontate anche 

l’interpretazione delle dinamiche e degli andamenti ritmici. Verranno abbinate attività espressivo – motorie a 

semplici musiche accompagnate con gesti e movimenti. I movimenti e i blocchi ritmici imparati durante ogni 

singola lezione, verranno associati a differenti brani musicali per brevi coreografie 

PLESSI INTERESSATI: SCUOLA PRIMARIA DI PIAZZA UNITÀ  

DESTINATARI: 114 alunni appartenenti alle 5 classi seconde 

FONTE DEL FINANZIAMENTO: Comune di Cassina de’ Pecchi 

Il compenso orario lordo per l’esperto è fissato per ciascuna ora di attività in € 41,32, per un totale di € 1.652,00 

(corrispondenti a 40 ore di attività). L'importo sarà liquidato a fine progetto, previa presentazione di una 

relazione di fine attività e di fattura elettronica. 

ENTE AGGIUDICATRICE  

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “CASSINA DE’ PECCHI” PIAZZA UNITA’ D’ITALIA –

CASSINA DE’ PECCHI (MI)  

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE  

Tutti gli interessati dovranno far pervenire al protocollo dell’Istituto Scolastico, entro e non oltre le ore 

12.00  del  27/01 /2024  una busta chiusa, sigillata e controfirmata sui lembi,  completa di documentazione 

e/o autocertificazione dei requisiti prescritti, con in calce la dicitura: DOMANDA MANIFESTAZIONE 

D’INTERESSE LABORATORIO PROGETTO MUSICA E BODY PERCUSSION CLASSI 

SECONDE SCUOLA PRIMARIA  , tramite:   raccomandata a mano, o attraverso la posta certificata 

all’indirizzo miic8bh007@pec.istruzione.it, o  a mezzo posta raccomandata  

( che dovrà pervenire entro le ore 12.00 del   27 gennaio 2024 ). 

La busta dovrà contenere la seguente documentazione: 
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a)  istanza  di   partecipazione   alla   selezione   indirizzata   al   Dirigente   Scolastico  dell’Istituto 

scolastico secondo il modello allegato al presente bando (Allegato 1. MOD A); 

b) dichiarazione personale  (Allegato 2, MOD B); 

c) offerta economica, (Allegato 3) 

d) dichiarazione titoli posseduti ( Allegato 4) 

e) curriculum vitae in formato europeo dal quale risulti il possesso dei requisiti culturali e 

professionali necessari, nonché dei titoli validi posseduti; in particolare, il candidato dovrà allegare 

alla domanda un curriculum vitae aggiornato, che, come prescritto dall'art. 10 comma 8 lett. D del 

D.Lgs. 14.03.2013 n. 33, dovrà essere redatto in conformità al vigente modello europeo, avendo cura 

di omettere i dati personali (es: data e luogo di nascita, residenza, numeri telefonici, indirizzi di posta 

elettronica, indirizzi e mail, codice fiscale, fotografia ecc.), in ossequio a quanto previsto dalla vigente 

normativa in tema di protezione di dati personali di seguito dettagliatamente richiamata; 

f) fotocopia del codice fiscale e di un documento di identità in corso di validità; 

Il candidato dovrà presentare autorizzazione a svolgere incarico di libera professione, rilasciata dall’ente di 

appartenenza, se dipendente della Pubblica Amministrazione. La documentazione prodotta in maniera 

difforme dai suddetti punti determinerà l’esclusione dalla graduatoria. L’Amministrazione si riserva il diritto 

di richiedere ai candidati che risulteranno idonei nella graduatoria, la presentazione completa dei titoli originali 

o delle fotocopie conformi prima di assegnare l’incarico. 

SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE  

Potranno candidarsi i soggetti che siano in possesso dei requisiti di moralità professionale, quali:  

- possesso dei requisiti richiesti per incarichi nella Pubblica Amministrazione;  

- l’assenza di condanne pronunciate con sentenze passate in giudicato per reati per i quali è prevista 

l’applicazione della pena accessoria dell’incapacità a contrattare con la pubblica amministrazione e 

l’inesistenza di cause ostative di cui alla normativa antimafia;  

- possesso dei requisiti espressamente richiesti per la specificità dell’incarico: titoli di studio, esperienze 

professionali in ambito scolastico con docenti della scuola primaria.  

- curriculum professionale, in cui siano evidenziati i titoli di studio, le esperienze professionali prestate nel 

campo specifico nelle scuole e/o in altre istituzioni, si raccomanda senza dati sensibili.  

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

Ai sensi del D.Lgs. 50/16 e ss.mm.ii. il Responsabile Unico del procedimento è  

il Dirigente Scolastico Corigliano Tiziana  

CRITERIO DI AGGIUDICAZIONE  

Economicamente più vantaggioso partendo da una base d’asta al ribasso di:  

- Esperto di laboratorio progetto musica e body percussion classi seconde scuola primaria 

La valutazione avverrà secondo i seguenti parametri:  
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Completezza del progetto e rispondenza alle 

esigenze della scuola:  

- conoscenze trasmesse/competenze da 

sviluppare  

- Capacità di coinvolgimento degli alunni 

- Coerenza dell’attività proposta rispetto agli 

obiettivi fissati nel progetto 

- Rispetto dei tempi stabiliti Cooperazione con 

i docenti 

- Proattivismo nell’ organizzazione 

 

Max punti 25. 

Max 5 punti per ogni voce ( legenda: 0= per niente, 

1 = molto poco, 2 = poco,  3 = abbastanza ,4 = molto, 

5=moltissimo) 

  

Esperienza maturata nel campo richiesto Max punti 15 

2.5 punti  per ogni attività 

Attività pertinente con l’oggetto del bando svolto 

presso istituzioni scolastici sia pubbliche che private 

Max  10 

2 punti  per ogni attività 

Diploma Scuola  Superiore nel  settore  attinente Max punti 10  

Massimo dei voti con lode =10 punti  

Da 81 a 99/100 =9 punti 

Da 61 a 80/100 =8 punti 

60/100 = 7 punti  

Diploma di  laurea  nel settore attinente Max punti 10 

110/110 con lode=  10 punti  

110/108 = 9 punti  

107/105=  8 punti  

 104/100= 7 punti  

Sotto 99 = 6 punti 

 

Costo complessivo della prestazione professionale Max  30 punti  

secondo la formula (P min/Pi x 30) 

Pi = prezzo da valutare 

P min = prezzo più basso 

SELEZIONE E PUBBLICAZIONE DELLE GRADUATORIE 

La selezione delle domande sarà effettuata da apposita Commissione, nominata alla scadenza dell’avviso.  

La Commissione procederà all’analisi (eventualmente in base al regolamento interno dell’istituto) delle 

domande validamente pervenute, alla valutazione dei curricula degli esperti e alla formulazione della 

graduatoria degli aventi diritto all’incarico. 

Gli esiti della selezione saranno comunicati agli esperti prescelti e la graduatoria relativa sarà pubblicata 

all’albo della scuola. 

L’Istituto Scolastico si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola 

domanda pervenuta. Potrà anche non procedere ad alcun incarico se non riterrà adeguate le candidature e 

progetti. 

Gli aspiranti dipendenti da altra istituzione scolastica o da P.A. dovranno produrre regolare autorizzazione 

all’incarico da parte dell’Amministrazione di appartenenza. 
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L’Istituto si riserva, a suo insindacabile giudizio, di sospendere, modificare o annullare la procedura relativa 

al presente avviso e di non dar seguito alla stipula del contratto. 

INFORMAZIONI GENERALI 

Tutti i dati personali di cui l’Amministrazione sia venuta in possesso in occasione dell’espletamento della 

procedura verranno trattati nel rispetto del D.lgs. n. 196/03 per le parti ancora valide, in quanto non in contrasto 

con il Reg. UE 2016/679 (Regolamento europeo per la protezione dei dati personali), che costituisce 

attualmente il riferimento normativo fondamentale in materia. La presentazione della domanda da parte del 

candidato implica il consenso al trattamento dei propri dati personali, compresi i dati sensibili, a cura del 

personale assegnato all’ufficio preposto alla conservazione delle domande ed all’utilizzo delle stesse per lo 

svolgimento delle procedure comparative. 

ALLEGARE ALLA DOMANDA: 

ALLEGATO 1: Istanza di partecipazione per incarico di figura esperta  

ALLEGATO 2: Dichiarazione personale  

ALLEGATO 3: Offerta economica 

ALLEGATO 4: Dichiarazione titoli posseduti 

CURRICULUM VITAE in formato europeo 

FOTOCOPIA DEL DOCUMENTO DI IDENTITÀ’ e CODICE FISCALE 

Il presente Bando è affisso all´Albo Pretorio dell’Istituto scolastico, visibile sul sito www.iccassina.edu.it 

APERTURA BUSTE  

Il 29/01/ 2024 alle ore 14.00 in presenza della commissione si procederà all’apertura delle buste.  

Si affiderà l’incarico anche in presenza di una sola proposta se ritenuta idonea.  

PUBBLICAZIONE DEL BANDO  

Il presente bando viene pubblicato in data odierna all’Albo on-line di questa Istituzione scolastica all’indirizzo 

web www.iccassina.edu.it. 

TRATTAMENTO DATI PERSONALI  

I dati raccolti saranno trattati ai sensi dell’art.13 della Legge 196/2003 e s.m.i., esclusivamente nell’ambito 

della presente manifestazione.  

          La Dirigente Scolastica 

         Prof.ssa Tiziana Corigliano 
         Il documento è firmato digitalmente ai sensi del Codice di Amm.ne digitale 

e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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