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Oggetto: Studio Fondazione Onfoods su dieta mediterranea e nutrizione sostenibile

Abbiamo la possibilita di partecipare ad uno studio facente parte della Fondazione Onfoods (www.onfoods.it)
vincitrice del finanziamento previsto dal PNRR e che riguarda i fattori associati alla Dieta Mediterranea e la
nutrizione sostenibile negli adolescenti tra gli 11 e i 14 anni della nostra scuola. Lo studio consiste nella
compilazione di questionari da parte dei ragazzi, uno da parte dei genitori, e la rilevazione di semplici misure da
parte del personale di ricerca dell'Universita degli Studi di Milano.

Le ricercatrici saranno presenti nella nostra scuola lunedi 29 gennaio per esporre il progetto nelle classi ai
ragazzi e consegnare i documenti informativi da firmare per aderire allo studio.

Martedi 30 gennaio alle ore 18,30 si terra una riunione tramite Google Meet, gestita dalle ricercatrici e
dedicata ai genitori, per avere direttamente informazioni sullo studio e porre eventuali domande.

Di seguito il link: https://meet.google.com/xje-gzzk-ov.

Si auspica un’ampia partecipazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.ssa Adriana Colloca
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