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Circ. n. 124 Usmate Velate, 19 dicembre 2025 

 
Alle famiglie delle alunne e degli alunni, 

ai docenti ed al personale ATA 

dell’Istituto “Lina Mandelli” 

 

 

 

Oggetto: Comunicazione alle famiglie – Stagione influenzale 2025–2026 

Gentili famiglie, 

con la presente si informa che Regione Lombardia ha disposto il passaggio alla fase di ATTIVAZIONE 
TERRITORIALE del Piano Epidemico per la stagione influenzale 2025–2026, in considerazione dell’aumento 
della circolazione dei virus respiratori. 

In tale contesto, si ritiene necessario promuovere misure di prevenzione e sensibilizzazione volte a limitare 
la diffusione dei virus influenzali e a tutelare in particolare la salute delle persone più fragili. 

Si raccomanda pertanto che, in presenza di sintomatologia respiratoria (febbre, tosse, raffreddore 
significativo), il personale scolastico, le alunne e gli alunni valutino la permanenza presso il proprio 
domicilio attenendosi alle indicazioni del medico curante. Si sottolinea inoltre l’importanza di adottare 
comportamenti corretti di igiene respiratoria, quali: 

• lavaggio frequente e accurato delle mani; 
• adeguata aerazione degli ambienti; 
• copertura di bocca e naso in caso di tosse o starnuti, utilizzando fazzoletti monouso; 
• evitare di toccare occhi, naso e bocca con mani non lavate. 

La scuola resta a disposizione per eventuali chiarimenti e per il necessario supporto informativo. 

Cordiali saluti, 

 

 Il Dirigente Scolastico 
prof. Daniele Gatti 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.L. n. 39/93 
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