
 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO “LINA MANDELLI” 
Via B. Luini 2 - 20865 Usmate Velate (MB) 

Tel. +39 039672100/ 039671723 
sito www.icmandelli.edu.it e-mail mbic8cl00x@istruzione.it – mbic8cl00x@pec.istruzione.it 

C.F. 87008080159 - Codice Ministeriale: MBIC8CL00X 

 

AVVISO DI “SELEZIONE E RECLUTAMENTO DI UN ESPERTO” CUI AFFIDARE IL SERVIZIO DI SUPPORTO 

PSICOLOGICO, DI ATTIVITÀ DI MONITORAGGIO-PREVENZIONE DEL DISAGIO SCOLASTICO E DI CONTRASTO 

ALLA DISPERSIONE SCOLASTICA, DI PERCORSI DI SOSTEGNO PSICOLOGICO PER STUDENTI DELLA SCUOLA 

SECONDARIA DI I GRADO E PERSONALE DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO. 

 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 29 (artt. 43 comma 3 e 45) regolamento concernente 

istruzioni generali sulla gestione amministrativo contabile delle istituzioni scolastiche; 

VISTO l’art. 7 comma 6 e seguenti del D. Lgs.30 marzo 2001 n. 165; 

VISTO l’art. 46 D. Lgs. 112/2008 convertito in Legge 133/2008; 

VISTO il “Regolamento per la disciplina degli incarichi ad esperti” approvato con delibera del Consiglio di 

Istituto prot. 1555 del 28/04/2023;  

VISTE le delibere degli Organi collegiali sui progetti da finanziare con il Diritto allo Studio per l’a.s. 2025-2026;  

ACCERTATO che tra il personale interno in servizio presso l’Istituto Comprensivo Lina Mandelli non vi sono 

soggetti con i requisiti necessari richiesti o disponibili; 

CONSIDERATO che per l’anno scolastico 2025/2026 si rende necessario procedere all’individuazione di un 

professionista psicologo per fornire supporto psicologico al personale scolastico, agli alunni e alle loro 

famiglie, al fine di garantire un sistema di assistenza e supporto psicologico a livello di Istituto, in modo da 

prevenire l’insorgere o aiutare a superare forme di disagio e/o fragilità psico-emotive e relazionali negli 

alunni; 

 

RENDE NOTO 
 

che è aperta la selezione per il conferimento dell’incarico di psicologo scolastico, all’interno del progetto 

“Sportello di supporto psicologico” da realizzarsi con i fondi del Diritto allo Studio del comune di Usmate 

Velate. 
 

Sportello di supporto psicologico 

Costo 

omnicomprensivo 

di tutti gli oneri 

Periodo 

Istituto comprensivo 

Genitori degli alunni 

dell’Istituto Comprensivo  

€ 2.000* 

(50h.) 

01/26 

- 

06/26 

Docenti e personale ATA 

dell’Istituto Comprensivo 

Scuola secondaria di I grado 
Alunni della Scuola 

secondaria di I grado 
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* importo predeterminato con costo orario pari a € 40,00 (quota max) 

Tale selezione, ai sensi dell’art.7, comma 6, del d. lgs. 165/2001, è riservata alle sole persone fisiche (esclusi 

enti, associazioni e/o studi associati, cooperative, etc.) interne all’amministrazione e, in subordine, esterne 

all’amministrazione. È in ogni caso esclusa la partecipazione alla selezione da parte di esperti interni 

all’Istituto, perché figure incompatibili per definizione con l’esercizio di questo specifico incarico (punto g 

delle condizioni al presente bando). 

 

a. Soggetti interessati. 

Possono presentare domanda per il conferimento dell’incarico degli esperti con particolare e comprovata 

qualificazione professionale mediante la dichiarazione dei titoli attinenti al progetto cui è destinato il 

contratto e allegando il proprio curriculum vitae in formato europeo. Eventuali aspiranti della Pubblica 

Amministrazione dovranno essere autorizzati dall’Ente di appartenenza e la stipula del contratto sarà 

subordinata al rilascio di detta autorizzazione. 

Il protocollo d'intesa sottoscritto il 19 marzo 2024 tra il MIM e il CNOP fa riferimento al protocollo d'intesa 

MI-CNOP del 16 ottobre 2020, che specifica i requisiti necessari per partecipare alla selezione. Questi 

requisiti, elencati nell'articolo 2.2, sono i seguenti: 

 

1. iscrizione all’Albo degli psicologi; 
2. conseguimento del titolo di psicoterapeuta presso una delle scuole di specializzazione riconosciute 

dal MUR; 
3. possesso cittadinanza italiana o di Stato aderente all'Unione Europea; 
4. godimento pieno di diritti politici e civili; 
5. inesistenza di condanne penali o di procedimenti penali pendenti; 
6. inesistenza di qualsiasi causa ostativa a stipulare contratti con la Pubblica Amministrazione. 

 
Si rammenta che la falsa dichiarazione comporta l'applicazione delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del 

D.P.R. 445/ 2000. L'istituto si riserva la facoltà di procedere a idonei controlli circa la veridicità delle 

dichiarazioni presentate. 
 

b. Obiettivi e modalità di attuazione del progetto. 

1. Attivare uno sportello di ascolto psicologico e consultazione breve per gli studenti e il personale della 

scuola con lo scopo di favorire la risoluzione della problematica presentata o individuare meglio il 

bisogno per poter indirizzare gli utenti a servizi o professionisti esterni; 

2. Fornire supporto agli alunni e al personale dell’Istituto in relazione a situazioni di malessere psico-

emotivo, insuccesso scolastico, difficoltà di integrazione, disagio relazionale, problemi di 

comunicazione e manifestazioni di comportamenti problematici o devianti; 

3. Favorire e rafforzare la comunicazione e il dialogo educativo tra scuola e famiglie al fine di garantire 

agli alunni le condizioni migliore per la promozione del benessere a scuola; 

4. Confrontarsi con la pedagogista del Comune di Usmate Velate per attuare la migliore collaborazione 

coi docenti nella progettazione, attuazione e valutazione di strategie didattiche ed educative mirate 

alla risoluzione delle problematiche rilevate; 

5. Individuare, congiuntamente alla Referente per l’inclusione di Istituto e alla pedagogista, le migliori 

modalità per proporre percorsi di approfondimento o supporto delle problematiche emergenti nel 

caso in cui le situazioni lo richiedessero. 

c. Modalità di partecipazione alla selezione. 

Gli interessati in possesso dei requisiti di cui al punto a) del presente bando potranno avanzare la propria 

candidatura utilizzando esclusivamente i moduli di cui agli allegati A (Domanda di partecipazione), B 

(Dichiarazione Autocertificata dei requisiti di accesso), C (Progetto esecutivo), D (Dichiarazione di assenza de 
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di conflitto), E (Scheda Contabile), unitamente al curriculum personale in formato europeo. L’informativa del 

trattamento dei dati personali è raggiungibile al seguente indirizzo: https://icmandelli.edu.it/privacy/. 

La documentazione dovrà essere trasmessa tramite e-mail all’indirizzo mbic8cl00x@pec.istruzione.it , o 

consegnata a mano, entro e non oltre le ore 15:00 del 09/01/2026 specificando nell’oggetto “CANDIDATURA 

ESPERTO ESTERNO PROGETTO SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOLOGICO A.S.2025/2026. 
 

La partecipazione all’avviso pubblico autorizza automaticamente l’Istituto Comprensivo alla pubblicazione del 

curriculum del candidato sul sito dell’Istituto.   

In ogni caso, per il conferimento dell’incarico, occorre:   

1. essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’U.E.;   

2. godere dei diritti civili e politici;  

3. non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano 

l’applicazione di misure di prevenzione, o di provvedimenti iscritti nel casellario giudiziale; 

4. non essere sottoposto a procedimenti penali; 

 

d. Selezione dei candidati: criteri e aggiudicazione. 

La selezione delle domande sarà effettuata da una apposita commissione all’uopo nominata, che terrà conto 

delle seguenti variabili ed attribuirà i seguenti punteggi:  
 

TITOLI ED ESPERIENZE RICHIESTI PUNTEGGI TOTALE PUNTEGGI 

A. Titoli culturali specifici per la prestazione richiesta: 

Laurea vecchio ordinamento o Laurea magistrale in 

Psicologia con 110/110 lode 
pt.10 pt.10 

Laurea vecchio ordinamento o Laurea magistrale in 

Psicologia da 107/110 a 110/110 
pt. 8 pt. 8 

Laurea vecchio ordinamento o Laurea magistrale in 

Psicologia da 101/110 a 106/110 
pt. 6 pt. 6 

Laurea vecchio ordinamento o Laurea magistrale in 

Psicologia da 80/110 a 100/110 
pt. 4 pt. 4 

Altra laurea magistrale (max 1) pt. 5 pt. 5 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo/a pt. 10 pt. 10 

Diploma di specializzazione in psicoterapia (quadriennale) 

conseguito presso Università o Istituto privato, 

riconosciuto dal MIM 

pt.10 pt.10 

Frequenza della Scuola di specializzazione in psicoterapia 

per almeno 1.500 ore  
pt. 8 pt. 8 

Altri titoli specifici (Master, Dottorato di ricerca) 
3 pt. 

per titolo 
Max 15 punti 

Corsi di formazione certificati coerenti con le attività 

previste (durata minima di 30h) 

1 pt. 

per ogni corso 
Max 5 punti 

B. Precedenti esperienze 

- Precedenti esperienze con l’Istituto Comprensivo 

Lina Mandelli valutate positivamente 

3 pt. 

per ogni anno 
Max 15 punti 

- Precedenti esperienze in Istituti Scolastici dello 

stesso ordine e grado 

2 pt. 

per ogni anno 
Max 10 punti 
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- Precedenti esperienze in Istituti Scolastici di altro 

ordine e grado 

1 pt. 

per ogni anno 
Max 5 punti 

C. Coerenza del progetto esecutivo con gli obiettivi 

formativi del PTOF  

 
Max 15 punti 

  

La graduatoria provvisoria sarà pubblicata sul sito internet della Scuola entro e non oltre il giorno 12/01/2026. 

La graduatoria diventerà definitiva dopo che saranno decorsi 5 giorni (utili per eventuali ricorsi) dalla 

pubblicazione. L'inserimento nella graduatoria non costituisce obbligo di chiamata da parte dell'Istituto.  

L’Istituto si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola domanda 

pervenuta e pienamente rispondente alle esigenze progettuali.  
 

e. Modalità, svolgimento e natura dell’incarico. 

L'attribuzione degli incarichi avverrà tramite provvedimento del Dirigente Scolastico, previo controllo 

dell’effettiva sussistenza di tutti i requisiti dichiarati dal candidato.  

Le attività si svolgeranno nel corso dell’anno 2025-2026 nel periodo sopra indicato, in orario e giorni da 

concordare con il Dirigente scolastico e con la docente referente del progetto. 

La prestazione professionale dovrà essere svolta presso le sedi dell’Istituto Comprensivo “Lina Mandelli” di 

Usmate Velate, secondo le modalità concordate con questa amministrazione, garantendo adeguata 

flessibilità. 

Si tratta di una prestazione di lavoro autonomo, ai sensi dell'art. 2222 e seguenti del Codice Civile, senza 

vincolo di subordinazione, da svolgersi nel rispetto delle direttive fornite dal dirigente scolastico incaricato 

della procedura. 

 Il dirigente scolastico, qualora il piano attuativo a suo insindacabile giudizio risultasse inadeguato rispetto 

alle esigenze della scuola e alle indicazioni contenute nel presente atto, ha facoltà di procedere alla revoca 

del conferimento dell’incarico. 
 

f. Compenso. 

Al termine delle attività previste, la Scuola liquiderà l’importo dovuto entro il 31/08/2025, previa 

presentazione dell’esperto di relazione conclusiva e delle ore effettivamente svolte. 
 

g. Condizioni  

Avere svolto almeno un’esperienza lavorativa nelle scuole con incarico affine. 

Per l’esperto che risulterà aggiudicatario dell’incarico vige, per l’intera durata dello stesso, pena la 

decadenza immediata dall’incarico e la segnalazione all’Ordine professionale di appartenenza, il divieto di 

instaurare rapporti professionali di natura diversa rispetto a quelli strettamente connessi all’attività di 

“Sportello d’ascolto psicologico” con il personale scolastico, gli studenti e i loro familiari dell’Istituto 

Comprensivo IC Lina Mandelli di Usmate Velate. 

Costituisce altresì requisito essenziale di ammissione alla procedura l’assenza di precedenti rapporti 

professionali conclusisi con relazione negativa da parte dell’Istituto e l’assenza di qualsiasi rapporto di 

lavoro, a qualsiasi titolo, con enti o organizzazioni operanti nel distretto territoriale di riferimento. 
 

h. Trattamento dei dati personali. 

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al 

trattamento dei dati personali, tali dati forniti dai candidati saranno oggetto di trattamento finalizzato ad 

adempimenti connessi all’espletamento della procedura selettiva. Tali dati potranno essere comunicati, per 

le medesime esclusive finalità, a soggetti cui sia riconosciuta, da disposizioni di legge, la facoltà di accedervi.  
 

i. Responsabile del procedimento  

 Ai sensi di quanto disposto dall'art.5 della legge 7 Agosto 1990, n. 241, il responsabile del procedimento di 

cui al presente Avviso di selezione è individuato nella persona del Dirigente Scolastico. 
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j. Pubblicazione  

Il presente avviso è pubblicato all’Albo Pretorio di questa Istituzione Scolastica e sul sito Web. La pubblicazione 

ha valore di notifica agli interessati.  

 
  

Allegati:   

A) Domanda di partecipazione al bando di selezione pubblica   

B) Dichiarazione autocertificata dei requisiti di accesso, dei titoli di specializzazione, formazione e delle 

esperienze professionali 

C) Progetto esecutivo  

D) Dichiarazione di assenza di conflitto d'interessi  

E) Scheda contabile 

 

 

 

 

 
Il Dirigente Scolastico 

prof. Daniele Gatti 
Firmato digitalmente ai sensi del Codice 

dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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