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Circ.n. 76 Usmate Velate, 4 novembre 2024

Ai genitori/tutori degli alunni e ai docenti delle classi terze
della Scuola secondaria “B. Luini”
e, p-c. al DSGA e al personale ATA

OGGETTO: Progetto di Educazione all’affettivita e alla sessualita — “Come te nessuno mai”.

La Commissione Educazione alla Salute in collaborazione con specialisti del consultorio CEAF di
Vimercate ha organizzato anche per questo anno scolastico, alcuni incontri per gli alunni delle classi
terze sul tema:

“EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’ E ALLA SESSUALITA’

La proposta ha lo scopo di promuovere il benessere psicofisico del preadolescente nell’aspetto relativo
all’affettivita e alla sessualita (star bene con se stessi e con gli altri), offrendo uno spazio in cui i ragazzi
possano confrontarsi alla presenza di adulti competenti e facilitatori della comunicazione.

Sono previsti tre incontri di due spazi-orario ciascuno per ogni classe terza, con gli psicologi: dott. Ratti,
per le classi a tempo prolungato e dott.ssa Bergomi per le classi a tempo normale, insieme ad una
ostetrica durante la seconda lezione.

STRUTTURAZIONE DEGLI INCONTRI PER GLI ALUNNI

Primo Presentazione degli operatori e definizione dello scopo degli

incontro: incontri. Riflessioni sul tema: “Trasformazioni corporee e
risonanze emotive ed affettive connesse”; discussione e
confronto.

Secondo Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato riproduttore;

incontro: conduzione congiunta dello psicologo e dell’ostetrica. Risposta

alle domande poste dagli alunni in forma anonima.

Terzo Riflessioni sul tema: “Le relazioni amicali e sentimentali”;
incontro: discussione e confronto.

Il progetto prevede inoltre due incontri con i genitori ai quali siete invitati a partecipare:

e primo incontro:

con il Dott. Ratti martedi 12 novembre 2024 dalle ore 18.00 alle ore 19.00 on line collegandovi nella
classroom denominata “Educazione all’affettivita classi terze 2024-2025", (siete gia stati invitati e
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potrete accedere utilizzando I'account d’istituto dei vostri figli), per assistere alla presentazione e
condivisione del percorso che coinvolgera i ragazzi;

e secondo incontro:

(data da definire), al termine degli interventi in classe con restituzione e commento del lavoro svolto.

Anche i docenti coordinatori di classe si relazioneranno con gli operatori CEAF all’inizio e al termine del
percorso per garantire la continuita rispetto al lavoro svolto.
Le date degli incontri per ogni classe saranno pubblicate sul registro elettronico.

La Commissione Educazione alla Salute

Il Dirigente Scolastico
prof. Daniele Gatti

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.L. n. 39/93



