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ALLEGATO 1 - PROSPETTO DETTAGLIATO

Attivita di formazione ALUNNI CON DIFFICOLTA DI REGOLAZIONE DELLE EMOZIONI E DEL COMPORTAMENTO - Anno scolastico 2022/23

Finalita dell’attivita di Obiettivi formativi Metodologia Professionalita

. . . . Articolazione percorso di formazione Totale ore
formazione didattica richiesta

Incremento delle
competenze dei docenti
nella gestione degli alunni
con difficolta di
regolazione delle emozioni
e del comportamento,
osservabile attraverso la
diminuzione di episodi
comportamentali
disfunzionali da parte
degli studenti.

N. 1 formatore con

1. Acquisizione di strategie di | Il corso dovra esperienza in ambito
gestione della classe in | avere un taglio universitario, in possesso
presenza di alunni con le | laboratoriale e/o | di laurea in psicologia e
caratteristiche indicate di ricerca azione. | abilitazione alla

professione di psicologo.

e 4 incontri di carattere
laboratoriale/esperienziale della durata di 2 ore |¢ 2X6 = 12 ore
per i docenti dei tre ordini di scuola;

e 2 incontri di verifica delle strategie messe in TOTALE: 12 ore
atto dai docenti in classe.
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