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Progetti con esperti - Anno scolastico   2020/21 
 
 

Ambito 
Didattico/educativo 

Progetto Soggetti coinvolti Ore Spazi a disposizione 
Finalità del progetto e obiettivi da raggiungere Requisiti richiesti agli esperti 

MOTORIO 

Attività motoria per 
bambini della scuola 
dell’infanzia 

 

Alunni 3-4-5 anni 
Tot 6 sezioni 

Maggio-giugno 2021 
n. di incontri da definire 

 

Salone centrale e 
giardino 

 
 
PRESA DI COSCIENZA E CONOSCENZA DEL SE’ CORPOREO 

 

Laurea in scienze motorie ed esperienza 
nell’ambito scolastico. 

linguistico 

Progetto Clil- 
madrelingua: Ecology and 
nature 

 

Classi 1^-2^-3^-4^-5^ scuola primaria 
Fisogni 

Tot 18 classi 

2 incontri per le classi 1^-2^ di 60 minuti 
2 incontri per le classi 3^-4^-5^ di 120 
minuti per un totale di 16 ore classi 1^-2^ e 
n.40 ore classi 3^-4^-5^ 

 
 

Aula 

Le finalità del CLIL sono quelle di far acquisire contenuti 
disciplinari migliorando le competenze linguistiche nella 
lingua veicolare (inglese) utilizzata come strumento per 
apprendere e sviluppare abilità cognitive. 

Laurea in Lingue e letterature straniere 

 

linguistico 
Progetto Madrelingua 
inglese 

 

Classi 1^-2^-3^ della scuola secondaria 
di primo grado Don Minzoni 

Tot 13 classi 

Sei incontri di 50 minuti in compresenza 
durante l'orario curricolare dei   docenti di 

lingua da svolgersi nel II quadrimestre 
 
 

Aula 

 
Obiettivi: 
– Sviluppare ulteriormente negli studenti le abilità 
di listening e speaking, incentrando tale attività sulla 
comunicazione 
– Il confronto con una realtà socio -culturale 
diversa dalla propria matura la personalità dello 
studente mettendolo nella condizione di acquisire 
maggiore consapevolezza dei diversi sistemi linguistici 
– Saper interagire con disinvoltura in conversazioni 
che trattino argomenti di vita quotidiana 

 

Laurea in Lingue e letterature straniere 

 

Scientifico 
 
Progetto Affettività 

Classi 3^ A/B/C/D della scuola 
secondaria di primo grado Don 

Minzoni 
Tot 4 classi 

6 incontri con gli alunni di ciascuna classe 
terza.  

Ogni incontro avrà la durata di 50 minuti, 
per un totale di 6 spazi orari per ciascuna 

classe.  
6 spazi orari per classe corrispondono a 5 

ore (5 ore x 4 classi, 20 ore totali 

aule con lavagna 
interattiva 

multimediale (LIM) 

Nello specifico gli obiettivi del progetto sono: 
  
-   Aiutare gli alunni preadolescenti a vivere in modo 
consapevole le relazioni interpersonali, l’affettività e la 
sessualità, favorendo la presa coscienza delle emozioni e 
dei pensieri associate al proprio corpo, nel pieno rispetto 
di se stessi e degli altri.  
-   Favorire la capacità introspettiva di ascolto e riflessione 
su di sé. 
-   Favorire la riflessione sui diversi modi di esprimere 
affetto e di mettersi in relazione con gli altri, offrendo agli 
alunni degli spazi per il confronto, dove possano chiarire 
ed esprimere le proprie idee ed opinioni in ambito 
sessuale e non. 
-   Aiutare gli alunni di fronte alle incertezze legate alla  
crescita, fornendo loro la possibilità di confrontarsi sui 
delicati temi dello sviluppo affettivo e sessuale. 

Laurea  in Psicologia 
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-   Favorire la riflessione sugli aspetti legati alla 
costruzione della propria identità e della sessualità 

-  Favorire la riflessione sui comportamenti orientati al 
benessere: la relazione tra affettività-sessualità-moralità 
-   Informare in gli alunni su comportamenti sessuali 
sicuri, gravidanza, prevenzione di gravidanze indesiderate 
e infezioni sessualmente trasmissibili, uso dei 
contraccettivi e servizi per i giovani. In modo che essi 
possano consapevolmente affacciarsi all’aspetto della 
sessualità. 
 

motorio 
Orienteering e class-
building 

 

Classi 1^ e 2^ della scuola secondaria 
di primo grado Don Minzoni 

Tot 9 classi 
 

Lago Nord da via S. 
Michele del Carso 
alle ore 8:45 (ponte 
pedonale) fino alle 
ore 12:00.  
Gli spostamenti 
da/per il Parco 
verranno effettuati 
a piedi. 

 

Obiettivi-Orienteering: attività all’aperto per favorire la 
formazione di un gruppo coeso, collaborativo e affiatato. 
Attraverso un’attività fisico intellettiva si chiederà ai 
ragazzi di risolvere problemi, compiere scelte 
responsabili, rispettare i tempi assegnati, pianificare una 
strategia ma soprattutto lavorare in squadra. 
Class-building: la classe divisa in squadre sarà impegnata 
nella risoluzione di giochi di abilità e intelletto. 
 
 
 
 

Laurea in Scienze motorie 

 


