
   

  

 

 

 

 

 

Ai Dirigenti Scolastici 

degli Istituti Comprensivi della Provincia di Milano

         

 

Oggetto: PARTECIPAZIONE AL TORNEO "C’ERA UNA SVOLTA" 

 IL PREMIO CHE DICE BASTA  

AGLI STEREOTIPI DI GENERE 

CGIL CISL UIL di Milano indicono la quarta edizione del premio “C'ERA UNA SVOLTA” destinato alle classi delle 

scuole secondarie di primo grado di Milano e della Città Metropolitana. 

Il premio verrà assegnato alla classe che vincerà il torneo del gioco “il labirinto degli stereotipi” organizzato 

per il giorno 5 Marzo 2026 presso la Fabbrica del Vapore a Milano.  

Il gioco “il labirinto degli stereotipi” è un gioco, elaborato dalla scuola che si è aggiudicato il premio dell’anno 

scorso, ed è un modo per contribuire a combattere gli stereotipi di genere, in modo ludico. 

Da sempre CGIL CISL UIL sono impegnate nella promozione delle reali pari opportunità tra uomo e donna nel 

mondo del lavoro e per l’eliminazione degli stereotipi che inchiodano i generi a ruoli preconfezionati e che 

hanno radici profonde. 

Gli stereotipi prefigurano una sorta di “naturale” predisposizione del- le donne verso compiti, inclinazioni e 

caratteristiche che le relegano a cliché che vanno superati, perché il principale effetto degli stereotipi è la 

discriminazione nei confronti delle donne, a partire dal mondo del lavoro. Poiché gli stereotipi di genere, di 

ruolo e familiari hanno radici culturali profonde, la scuola gioca un ruolo fondamentale per il loro 

superamento e il contrasto alla loro diffusione va iniziata dall’infanzia e rafforzata in adolescenza. Per queste 

motivazioni è stato istituito il Premio “C'ERA UNA SVOLTA”. 

L’edizione 2025/2026 è dedicata agli stereotipi associati alla violenza di genere e alla vittimizzazione 

secondaria.  

L’organizzazione per l’assegnazione del premio è a cura di CGIL, CISL e UIL di Milano, che indicono il concorso 

per l’assegnazione del Premio “C’ERA UNA SVOLTA: il premio che dice basta agli stereotipi di genere”. L’ 

iniziativa si inserisce tra gli obiettivi delle azioni che CGIL CISL UIL compiono per la realizzazione di reali Pari 

Opportunità tra uomo e donna nel mondo del lavoro diffondendo, in particolare tra i più giovani, una cultura 

che superi gli stereotipi esistenti nei confronti delle donne, perché venga adottata come modello nelle future 

scelte di vita. 

Possono partecipare al Concorso tutti gli istituti comprensivi statali (scuola secondaria) del primo grado di 

istruzione della città di Milano e dell’Area Metropolitana. 

Per la partecipazione al torneo dovrà pervenire l’adesione entro e non oltre il 23 Febbraio 2026, all’indirizzo 
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unasvolta2026@gmail.com.  

Il vincitore del torneo riceverà un premio di 3000 euro.  

La premiazione si svolgerà al termine del torneo il giorno 5 Marzo 2026.  

La partecipazione al torneo implica la completa accettazione del presente regolamento e solleva le 

Organizzazioni sindacali promotrici del concorso da ogni responsabilità civile o penale nei confronti di terzi. 

 

Per qualsiasi informazione scrivete a: unasvolta2026@gmail.com  

 

Milano, 12/02/2026         Distinti saluti.  
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