
 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Alle Famiglie degli studenti delle classi 

terze della Scuola Secondaria di I grado  

✓ Al Direttore S.G.A. 

✓ All’Albo/Sito web 

✓ Agli ATTI 

 

OGGETTO: Attivazione del servizio “AscoltaMI” – Supporto psicologico per il benessere degli 

studenti 

 

Si informano le famiglie che il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha attivato, a partire dal 28 

maggio 2026, il nuovo servizio digitale “AscoltaMI”, disponibile sulla piattaforma Unica, 

finalizzato a promuovere il benessere psicologico e il sostegno degli studenti nella fase dell’età 

evolutiva.  

L’iniziativa è rivolta agli studenti frequentanti l’ultimo anno della scuola secondaria di primo 

grado e il primo biennio della scuola secondaria di secondo grado e offre un servizio gratuito di 

ascolto e accompagnamento psicologico, con l’obiettivo di sostenere il percorso di crescita personale, 

favorire il benessere emotivo e contribuire alla prevenzione di situazioni di disagio, bullismo e 

cyberbullismo.  

Le indicazioni operative sono specificate nel file allegato (Allegato 1).  

Si invitano le famiglie interessate a prendere visione dell’iniziativa e a valutare questa opportunità di 

supporto e accompagnamento per il benessere dei propri figli. 

 

Si ringrazia per la consueta fattiva collaborazione. 

 

 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

           prof.ssa Maria D’Anna 
Documento firmato digitalmente ai sensi del 

D.Lgs. n. 82/2005 s.m.i. 
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