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Circolare n. 147 Cormano, 02 Marzo 2021

v" Ai GENITORI dell’Istituto Comprensivo
“25 Aprile” CORMANO

v" Al Direttore SGA
v" Al Presidente del Consiglio di Istituto

v" Al Sindaco del Comune di Cormano (M)
v’ All’albo/Sito web
v Agli ATTI

OGGETTO: Reazioni emotive al Covid-19 in bambini e adolescenti - Incontri online di
psicoeducazione rivolti ai genitori dell’Istituto

Gentili genitori,

il Comune di Cormano in accordo con il nostro Istituto ha organizzato una serie di incontri con un
team di psicologi per alunni, docenti e genitori sulle modalita di gestione a livello emotivo dello stress
dovuto alla pandemia in bambini e adolescenti.

Gli incontri con i genitori si svolgeranno il sabato mattina, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 secondo il
seguente calendario:

PLESSO GIORNI ORARI
INFANZIA 13/03/21 (Sabato) 9.00 - 11.00
SECONDARIA 13/03/21 (Sabato) 11.00 - 13.00
PRIMARIA BRUSUGLIO 10/4/21 (Sabato) 9.00 - 11.00
PRIMARIA XXV APRILE 10/4/21 (Sabato) 11.00 - 13.00

| genitori interessati dovranno comunicarlo ai docenti Coordinatori delle rispettive Classi, fornendo
una mail di riferimento alla quale successivamente sara inviato il link per partecipare agli incontri.

Di seguito gli argomenti degli incontri:
« Le fasi evolutive di bambini e adolescenti
« Difficolta emotive per ogni fascia d’eta

« Difficolta comportamentali per fascia d’eta
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o Le reazioni emotive al Covid in bambini e adolescenti

« Consigli pratici per aiutare i propri figli a gestire i vissuti emotivi

Certa che la promozione del sostegno reciproco tra scuola e famiglia possa avere una ricaduta positiva
anche sugli alunni, si auspica un’ampia e collaborativa partecipazione da parte di tutti i genitori.

Cordiali saluti

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Nunzia Galdi
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