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ODG: EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’ CLASSI SECONDE E TERZE

Il progetto “educazione all’affettivita” ha la finalita di accompagnare gli studenti ad affrontare in
modo piu sicuro il periodo della preadolescenza che rappresenta per molti un momento complesso
della vita.

Gli incontri hanno I'obiettivo di sviluppare la conoscenza di sé in merito allo sviluppo psicologico,
affettivo e sessuale degli adolescenti.

Con l'aiuto della psicologa scolastica, gli alunni analizzano le tematiche della sfera affettiva e
sessuale, approfondiscono la conoscenza di se e della propria relazione con i coetanei. Vengono
invitati a saper riconoscere le caratteristiche di una relazione sana e rispettosa e ad assumere
atteggiamenti piu consapevoli e responsabili.

L'attivita prevede 3 incontri di 1h che si svolgeranno, secondo il seguente calendario, in classe alla
presenza della psicologa scolastica dott.ssa Elisa Volpi.

PRIMO INCONTRO

LUNEDI’ 9/03
ORA CLASSE
9.00-9.50 3A
10.00-11.00 3B
11.00-11.50 3C
12.00-13.00 3D
13.00-14.00 3E

MARTEDI’ 10/03
ORA CLASSE

9.00-9.50 3F

10.00-11.00 3G
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SECONDO INCONTRO

LUNEDI'16/03
ORA CLASSE
9.00-9.50 3E
10.00-11.00 3G
11.00-11.50 3F
MARTEDi 17/03
ORA CLASSE
9.00-9.50 3C
10.00-11.00 3D
11.00-11.50 3A
12.00-13.00 3B
TERZO INCONTRO
LUNEDi 23/03
ORA CLASSE
11.00-11.50 3G
12.00-13.00 3B
13.00-14.00 3C
MARTEDi 24/03
ORA CLASSE
9.00-9.50 3F
10.00-11.00 3A
11.00-11.50 3D
12.00-13.00 3E

La restituzione ai genitori del progetto affettivita delle classi terze sara martedi 31/03 alle ore
18.00 da remoto collegandosi al seguente link:
https://meet.google.com/tzp-gtig-cvm



https://meet.google.com/tzp-gtig-cvm
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EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’ - CLASSI SECONDE

Il progetto “educazione all’affettivita” per le classi seconde prevede un percorso in continuita con
le tematiche affrontate in prima. Infatti con I'aiuto della psicologa scolastica, dott.ssa Volpi, gli
studenti imparano a migliorare la capacita di riconoscere e quindi gestire meglio le loro emozioni,
ad approfondire la conoscenza di sé e della propria relazione con i coetanei e a mettersi nei panni
dell’altro, sviluppando empatia.

Inoltre gli studenti analizzano il concetto di scelta consapevole sia nelle relazioni tra coetanei, sia in
relazione alla scelta della scuola superiore che dovranno fare il prossimo anno.

L'attivita prevede 2 incontri di 1h che si svolgeranno in classe alla presenza della psicologa scolastica
dott.ssa Elisa Volpi e della docente in servizio.

Segue calendario:

PRIMO INCONTRO
MERCOLEDI’ 29/04

ORA CLASSE
9.00-9.50 2A
10.00-11.00 2B
11.00-11.50 2C
12.00-13.00 2D
13.00-14.00 2E

SECONDO INCONTRO

LUNEDI’4/05
ORA CLASSE
9.00-9.50 2E
10.00-11.00 2A
11.00-11.50 2B
12.00-13.00 2C
13.00-14.00 2D

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Maria Giordano
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n.
39/1993



