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Circ. n.  203          San Donato Milanese, 29 gennaio 2024 

• Ai genitori delle classi 3A, 3B, 3D, 3E 

• Ai docenti delle classi 3A, 3B, 3D, 3E 

• Al personale ATA 

• Alla DSGA 

Scuola Secondaria di 1° grado De Gasperi  

OGGETTO:  Educazione all’affettività e alla sessualità nella pre-adolescenza 

Per le classi 3A-3B-3D-3E della Scuola De Gasperi è prevista l’attivazione del progetto CEAF: 

EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ E ALLA SESSUALITÀ NELLA PRE-ADOLESCENZA. 

Si tratta di un percorso di promozione della salute e del benessere psicologico degli studenti che si 

pone i seguenti obiettivi:  

• Approfondire la conoscenza di sé stessi e la propria identità  

• Riflettere sul cambiamento della relazione con i coetanei e la nascita del desiderio di 

rapporti nuovi: femminilità e mascolinità  

• Conoscere lo sviluppo sessuale maschile e femminile: anatomia e fisiologia degli organi 

riproduttivi maschili e femminili. Modificazione del corpo durante la pubertà.  

• Confronto sulle problematiche emerse attraverso domande-risposte con i ragazzi.  

 

 

Il progetto prevede tre incontri da 1 ora e 30 ciascuno seguendo il calendario allegato:  

classe giorno Orario  

 

3A GIOVEDÌ 8-2 

GIOVEDÌ 22-2 

VENERDÌ 23-2 

9.30-11.00 

9.30-11.00 

12.00-13.30 

3B GIOVEDÌ 29-2 

GIOVEDÌ 7-3 

GIOVEDÌ 14-3 

10.45-12.15 

10.45-12.15 

10.45-12.15 

3D MERCOLEDÌ 28-2 

MERCOLEDÌ 6-3 

MERCOLEDÌ 13-3 

9.30-11.00 

9.30-11.00 

9.30-11.00 

3E GIOVEDÌ 8-2 

VENERDÌ 23-2 

MERCOLEDÌ 28-2 

8.00-9.30 

10.30-12.00 

8.00-9.30 

 

 



 

 

Con riferimento al corso in oggetto chiediamo il consenso alla partecipazione del proprio figlio/figlia 

Da restituire al coordinatore entro il 6-2-2024 

 

 

………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

CONSENSO INFORMATO 

Il/la sottoscritto/a ................................................................................................................................. autorizza 

il proprio figlio/a .................................................................................................................. a partecipare al 

percorso educativo tenuto dal CEAF dal titolo EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ E ALLA 

SESSUALITÀ NELLA PRE ADOLESCENZA.  

Data: …………………………………………  Firma: ………………………………………… 

 


