
REGOLAMENTO MENSA E INTERSCUOLA  
 
 
Alle 13:10 inizia lo spazio mensa e interscuola. 

I docenti dell’ultima ora accompagneranno la classe o gli alunni, per strumento e laboratorio, in fila 

mensa o nello spazio interscuola assegnato, in base al turno, assicurandosi di aver affidato gli alunni 

al docente in sorveglianza della classe.  

 
 
REGOLAMENTO REFETTORIO: 

 
• Ciascuna classe con il proprio docente in sorveglianza si disporrà in fila fuori dalla mensa 

rispettando l’ordine e mantenendo un comportamento adeguato; 

• Per apparecchiare i vassoi ci si dispone in fila per uno; 

• Ci si siede compatti con la classe e il docente, avendo cura di occupare tutti posti e meno 

tavoli possibili; 

• Si ha cura di prendere tutto ciò che serve al passaggio al self service per evitare di alzarsi 

successivamente; 

• Nel refettorio si consuma il pasto e non si gioca per evitare di perdere tempo e ritardare 

l’inizio del pasto delle classi successive; 

• Terminato il pasto si lascia il tavolo pulito e si sollevano le sedie, si raccomanda di evitare di 

rovesciare sulla tavola l'acqua e il cibo o di farli cadere sul pavimento, se dovesse accadere 

si prega di provvedere e lasciare il tavolo pulito; 

• La classe che ha concluso il pasto si alza compatta per andare alla differenziata e 

raggiungere lo spazio interscuola assegnato (nessuno esce da solo);  

• Nessuno può introdurre in refettorio bevande e alimenti non autorizzati da Milano 

Ristorazione.  

 
In ogni spazio assegnato è possibile praticare le attività consone allo spazio: nel campo di pallavolo 

si gioca a pallavolo, in quello di basket a basket, nel cortile esterno si gioca con le corde, le palle di 

spugna o i super tele, nel portico ci saranno i ping pong e i biliardini e al primo piano ci saranno 

giochi da tavolo, libri, lo showdown ecc.  

 
Tutti i materiali, palloni, corde ecc. al piano terra saranno in bidelleria in sacchetti predisposti e sarà 

cura dei docenti prenderli e riconsegnarli. Al primo piano i giochi andranno riposti in un armadio per 

questo predisposto. 

 
I ragazzi non potranno usare dispositivi elettronici durante l’interscuola. 

 
La fine delle attività dell’intervallo è segnalata dal suono della campana alle ore 14:00. 

Tutte le classi dovranno raggiungere le proprie postazioni sotto il portico nel posto contrassegnato 

dal rispettivo cartello classe, e in fila e in modo ordinato ritornare in classe con il docente. 

 
Alle 14:10 iniziano le attività delle ore pomeridiane. 

 
I docenti in servizio non possono allontanarsi dal proprio spazio se non per gravi necessità. Chi 

dovesse allontanarsi anche temporaneamente dal posto assegnato deve avvisare un commesso od 

uno dei colleghi vicini che per tutto il periodo dell’assenza si farà carico della sorveglianza dello 

spazio. Ciascun docente in servizio è quindi responsabile dei ragazzi, degli spazi assegnati e dei 

materiali utilizzati. Si ricorda che al docente è richiesta una presenza di tipo educativo con interventi 



formativi, non è possibile durante questo periodo leggere giornali, guardare il telefono o svolgere 

proprie incombenze personali come correggere i compiti ecc.  

 

 

MENSA INTERSCUOLA classe LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

13:35-
14:00 

13:10-13:35 1A-B-C CORTILE EST. PRIMO 
PIANO 

BASKET PALLAVOLO GIOCHI 

  
2A/2B GIOCHI CORTILE EST. PRIMO PIANO BASKET PALLAVOLO 

13:10-
13:35 

13:35-14:00 3A/3B BASKET PALLAVOLO GIOCHI CORTILE EST PRIMO 
PIANO 

  
2C/2D PALLAVOLO GIOCHI CORTILE EST. PRIMO 

PIANO 
BASKET 

  
3C/3D PRIMO 

PIANO 
BASKET PALLAVOLO GIOCHI CORTILE EST 

 
 


