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Circ. n.  55          Milano, 26/10/2023 
 

ALLE FAMIGLIE DELLE CLASSI PRIME 
 

PROGETTO LA CLASSE COME RISORSA 
 
All’interno del progetto “Star bene a scuola” sono previsti per le classi prime interventi da parte del 
Dott. Massignan del CEAF, Centro per la famiglia di Peschiera Borromeo, così come sotto descritto: 
 
LA CLASSE COME RISORSA – Progetto basato sulla “relazione”, 
Le relazioni come il più forte bisogno dei ragazzi e la più importante dimensione dell’affettività, per 
lo sviluppo dell’identità personale.  
Obiettivi: Stimolare nei ragazzi la conoscenza di sé, l’esplorazione delle proprie emozioni, dei propri 
vissuti e di quelli dei compagni; 
Facilitare nei ragazzi una comunicazione efficace all’interno del gruppo classe;  
Favorire la capacità di confronto e di scambio nel gruppo al fine di gestire meglio i conflitti. 

 
Si invia il calendario degli incontri del progetto “La classe come risorsa”. 
 

 mercoledì 15/11 mercoledì 22/11 mercoledì 29/11 

9.40 – 11.30 1C 1A 1B 

11.30 – 13.10 1B 1C 1A 

14.10 – 15.50 1A 1B 1C 

 
 

 
      La Dirigente Scolastica 

D.ssa Adriana Colloca 
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