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Circolare N. 108      del 19/11/2025 
      

Destinatari: 
           Genitori Polo 

 
 

Oggetto: Incontri per genitori 
 
Prosegue una nuova stagione di “Genitori on life”: una serie di incontri, aperti a tutti i genitori del 

Civico Polo Scolastico Manzoni, sulla relazione Genitori – Figli 

GLI INCONTRI SARANNO SERALI E ON LINE e avranno cadenza mensile. 

La programmazione degli incontri verterà sui seguenti temi: 

1. Lunedì 12 Gennaio ore 18.00 - Comunicare con adolescenti introversi o chiusi 

2. Lunedì 9 Febbraio ore 18.00 - Gestire i conflitti familiari senza escalation emotiva 

3. Lunedì 9 Marzo ore 18.00 - Restare genitori, anche quando la coppia finisce 

4. Lunedì 13 Aprile ore 18.00 - Lasciare spazio e restare guida: supportare l’autonomia dei 

figli senza perdere la presenza educativa 

5. Lunedì 11 Maggio ore 18.00 - Quando il silenzio parla: riconoscere i segnali di disagio 

emotivo nei figli 

6. Lunedì 8 Giugno ore 18.00 - Oltre la famiglia: come i legami tra amici modellano identità e 

autonomia 

Prima di ogni incontro sarà inviata circolare apposita con  

il link al modulo necessario per l’iscrizione alla serata. 

 La Preside 
             Prof.ssa Elena Manenti 

http://www.comune.milano.it/educazione

