
 

 

                              
                   

                   
 

 

 

Ricerca ySKILLS  

sulle competenze digitali delle ragazze e dei ragazzi milanesi di 12-17anni 

 

 

 

Cara ragazza, caro ragazzo 

 

l’Università Cattolica è partner di ySKILLS, una ricerca internazionale finanziata dal 

programma Horizon 2020.  ySKILLS coinvolgerà ragazzi e ragazze di 12-17 anni che 

frequentano le scuole secondarie di primo e secondo grado nella città di Milano (e ragazze 

e ragazzi della stessa fascia di età in Estonia, Finlandia, Germania, Polonia e Portogallo). 

L’obiettivo dello studio è comprendere quali competenze digitali consentono ai giovani 

di usare le nuove tecnologie in modo consapevole e critico in modo da ottenere benefici 

sul piano del benessere psicologico e sociale, dell’apprendimento formale e informale, 

dell’inclusione sociale, e della resilienza ai rischi online. 

 

Ti scriviamo questa lettera di invito per chiedere la tua disponibilità a partecipare a un 

questionario della durata di 45 minuti circa. Nelle prossime pagine, ti spieghiamo in breve 

gli obiettivi della ricerca e cosa ti verrà chiesto.  

 

La partecipazione alla ricerca è volontaria. Prima di decidere se partecipare, è importante 

capire gli obiettivi della ricerca e che cosa comporterà la tua partecipazione. Se qualcosa 

non fosse chiaro, o se volessi maggiori informazioni, non esitare a contattarci. 

 

Confidando nel tuo contributo alla buona riuscita del progetto, ti ringrazio 

 

 

 

Giovanna Mascheroni 

Prof. Associato di Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi 

Facoltà di Scienze Politiche e Sociali 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

giovanna.mascheroni@unicatt.it  

Tel: 0272342885   

 

mailto:giovanna.mascheroni@unicatt.it


 

 

 

 

 

 

Scheda informativa e modulo di consenso informato  

per la partecipazione di ragazze e ragazzi alla ricerca  

 

 

Il progetto ySKILLS  

ySKILLS vuole identificare le competenze digitali necessarie a bambini e giovani per 

massimizzare le opportunità derivanti dal loro uso di internet. Il progetto si propone di 

comprendere quali competenze digitali (tecniche, critiche, sociali e creative) consentono ai 

giovani di usare le nuove tecnologie in modo consapevole e critico al fine di migliorare il 

proprio benessere (cognitivo, emotivo, fisico e sociale), e ottenere risultati tangibili sul piano 

dell’educazione, dell’inclusione sociale, e della resilienza ai rischi di internet.  

 

Il team italiano di ySKILLS 

La ricerca empirica longitudinale verrà realizzata da Giovanna Mascheroni, Linda Lombi e 

Davide Cino. I nostri profili sono disponibili qui: https://yskills.eu/consortium/ucsc/  

 

Modalità di esecuzione del progetto 

La ricerca longitudinale sarà realizzata in tre ondate (10 marzo- 31 maggio 2021 con ragazze 

e ragazzi di 12-15 anni; 1 marzo-31 maggio 2022 con ragazze e ragazzi di 13-16 anni; 1 

marzo-31 maggio 2023 con ragazze e ragazzi di 14-17 anni) in 6 paesi europei (Estonia, 

Finlandia, Germania, Italia, Polonia e Portogallo). I risultati della ricerca saranno analizzati 

con analisi statistiche per comprendere quali competenze digitali è necessario rafforzare e 

come promuovere il benessere (digitale), la resilienza e l’inclusione sociale di ragazzi e ragazze 

attraverso e competenze digitali. I risultati saranno quindi tradotti in raccomandazioni per 

l’educazione ai media digitali in contesto scolastico, e per la definizione di politiche di 

inclusione digitale e sociale.   

Un ricercatore del team italiano di ySKILLS assisterà te e i tuoi compagni di classe durante 

la compilazione di un questionario della durata di circa 45 minuti sul vostro uso di internet, 

le attività online e i rischi potenziali a cui siete esposti (in presenza in un’aula informatica, o 

online nel caso di restrizioni dovute alla pandemia di Covid-19). Nella seconda ondata 

(marzo-maggio 2022) alcuni delle ragazze e dei ragazzi partecipanti al progetto svolgeranno 

anche un test di misurazione delle competenze digitali, in cui vi sarà chiesto di compiere 

alcune attività online, come la ricerca di informazioni e la valutazione dell’attendibilità di un 

sito. 

 

https://yskills.eu/consortium/ucsc/


 

 

 

 

Approvazione da parte del Comitato Etico 

Il questionario ha già ricevuto l’approvazione del Social and Societal Ethics Committee della 

KU Leuven, e del Comitato Etico della Fondazione Policlinico Gemelli.  

Dopo la rilevazione, i dati saranno anonimizzati (ogni istituto e ogni studente sarà 

identificato da un codice). 

 

Potenziali rischi 

Non si prevede nessun rischio derivante dalla tua partecipazione al progetto. Se ti senti a 

disagio nel rispondere a certe domande, sei libera/o di non rispondere. Se decidi che vuoi 

interrompere l’intervista, sei libera/o di farlo in qualsiasi momento, senza dover fornire 

alcuna spiegazione. Inoltre, hai diritto a richiedere la cancellazione dei tuoi dati dal progetto 

anche a ricerca conclusa.    

 

Potenziali benefici a singoli o alla società  

Probabilmente non trarrai alcun beneficio diretto dalla tua partecipazione a questa ricerca. 

Tuttavia, la tua partecipazione è importante per consentirci di capire meglio quali sono le 

competenze digitali che consentono ai giovani di usare le tecnologie in modo consapevole e 

critico – vale a dire, per migliorare il benessere personale, l’istruzione e la socialità, e 

sviluppare resilienza di fronte ai potenziali rischi delle nuove tecnologie. Il progetto 

consentirà di definire nuove strategie educative e raccomandazioni per politiche in questa 

area.     

Inoltre, il test di misurazione delle competenze digitali verrà messo a disposizione delle 

scuole e potrà essere usato autonomamente per misurare le competenze digitali degli alunni 

e pianificare interventi di formazione e di media education sulla base dei dati raccolti.  

 

Compenso per i partecipanti 

Non riceverai nessun compenso per la partecipazione a questa intervista. 

Tutti gli studenti riceveranno un certificato di partecipazione al progetto (Thank You 

Certificate). 

 

Riservatezza  

I dati ottenuti attraverso i questionari e il test di misurazione delle competenze digitali 

saranno usati esclusivamente dai ricercatori membri di ySKILLS per l’analisi. I dati 

potrebbero inoltre essere utilizzati in progetti futuri che analizzino un tema simile, per 

migliore la conoscenza in quest’area, ma mai per altri scopi, come, ad esempio, scopi 

commerciali. Qualunque risposta fornita nei questionari sarà mantenuta riservata.  

Ciascuna scuola e i partecipanti saranno identificati tramite un codice identificativo. 



 

 

 

 

Accesso ai risultati 

I report in cui saranno presentati i risultati della ricerca saranno accessibili pubblicamente, 

insieme a tutte le altre pubblicazioni del progetto, sul sito ySKILLS: https://yskills.eu/   

Inoltre, i ricercatori del team italiano hanno già comunicato alle scuole la loro disponibilità a 

condividere i risultati della ricerca in un incontro in presenza o in un webinar. 

 

Partecipazione e revoca del consenso 

La partecipazione all’intervista è volontaria e può essere interrotta in ogni momento, senza 

nessuna conseguenza. Durante l’intervista, puoi rifiutarti di rispondere a alcune domande, 

senza compromettere la tua partecipazione al progetto.  

 

Da chi è finanziata la ricerca 

Il progetto ySKILLS (“Youth Skills”) è finanziato dal programma Horizon 2020 ed è 

coordinato dalla Katholieke Universiteit Leuven (KU LEUVEN, Belgio) insieme a 15 

partner in 13 paesi europei: 

• London School of Economics and Political Science (LSE, UK) 

• Masarykova Univerzita (MU, Czech Republic) 

• Università Cattolica Del Sacro Cuore (UCSC, Italy) 

• Helsingin Yliopisto (UH, Finland) 

• Universitat Wien (UNIVIE, Austria) 

• Ludwig-Maximilians-Universitaet Muenchen (LMU, Germany) 

• Universidade Nova De Lisboa (UNL, Portugal) 

• Universitetet I Oslo (UiO, Norway) 

• Tartu Ulikool (TU, Estonia) 

• EUN Partnership AISBL (EUN, Belgium) 

• Uniwersytet Im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (AMU, Poland) 

• Universiteit Twente (UT, The Netherlands) 

• Universiteit Gent (UGent, Belgium) 

• Aarhus Universitet (AU, Denmark) 

 

 

 

Ulteriori informazioni  

Se hai qualche domanda o preoccupazione relativa all’intervista, non esitate a contattare la 

coordinatrice di ySKILLS per l’Italia: Prof. Giovanna Mascheroni 

(giovanna.mascheroni@unicatt.it). 

Se hai qualche rimostranza o commento rispetto alla modalità di esecuzione del progetto 

puoi contattare la coordinatrice della ricerca in Italia, Prof. Giovanna Mascheroni 

https://yskills.eu/


 

 

 

(giovanna.mascheroni@unicatt.it) o la coordinatrice del progetto ySKILLS Prof. Leen 

D’Haenens (leen.dhaenens@kuleuven.be). Per qualsiasi rimostranza o preccupazione 

relativa agli aspetti etici dello studio, puoi contattare il Social and Societal Ethics Committee 

della KU Leuven (smec@kuleuven.be).  Ogni rimostranza o commento saranno trattati con 

la massima riservatezza.  

Speriamo di averti fornito tutte le informazioni rilevanti. Ti ringraziamo per aver accettato 

di partecipare, fornendo così il tuo contributo alla buona riuscita del progetto 
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Modulo di Consenso Informato per la partecipazione al progetto 
 
Ti preghiamo di leggere le affermazioni qui sotto e rimandarci il modulo 
compilato:  
 

• Ho letto e compreso il foglio informativo di cui questo modulo è parte 

integrante e ho ottenuto tutte le informazioni necessarie sul progetto. 

• Ho compreso che la mia partecipazione al progetto è volontaria.  

• Ho compreso che posso interrompere la mia partecipazione al progetto in 

qualsiasi momento senza alcuna conseguenza.  

• Ho compreso che le informazioni raccolte saranno utilizzate per gli scopi del 

progetto e potranno essere usate in articoli accademici e presentazioni a 

convegni in forma anonima.  

• I miei dati personali non saranno raccolti.  

• Le mie risposte al questionario e al performance test saranno saranno rese 

anonime e analizzate in forma aggregata. I dati aggregati e anonimi saranno 

accessibili a tutti i ricercatori del progetto ySKLLS. Nel caso di pubblicazioni 

congiunte, questi dati potrebbero essere accessibili anche a ricercatori o 

istituzioni partner che non appartengono al consorzio ySKILLS.  

• Ho compreso che la mia partecipazione al progetto è gratuita.  

• Acconsento in modo del tutto libero e volontario alla partecipazione alla ricerca.  

 
 SÌ NO 
Sono d’accordo a partecipare alla ricerca ySKILLS   
Autorizzo i ricercatori ySKILLS a analizzare i dati in 
forma aggregata e anonima 

  

Autorizzo i ricercatori ySKILLS a riportare i dati in 

forma aggregata e anonima in pubblicazioni di natura 

divulgativa e scientifica 

  

 
 

 

 

 
Data  Firma  

   

 

  Nome in stampatello 

 

 

  

 


