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Circolare N. 077                                del 20/10/2025 

 

                           

                       Destinatari: 

Docenti Studenti e genitori  

Classi terze e quarte 

Polo 

 

 

Oggetto: Proposta Percorso FSL “Ragazzi Assieme” 
 
 

 

La società sportiva Atletica Meneghina offre l’opportunità di partecipare al percorso FSL “Ragazzi 

Assieme”. 

 

Il progetto prevede la formazione di un gruppo di allenamento (lo sport praticato è l'atletica), che si 

incontrerà per tutto l'anno scolastico-sportivo con cadenza settimanale (martedì o venerdì dalle 15.30 

alle 17.00) presso l’Arena Civica di Milano. 

Questo gruppo sarà formato da studenti desiderosi di allenare le proprie capacità comunicativo-

relazionali e da coetanei neurodivergenti, principalmente con diagnosi di autismo.  

Il gruppo sarà sempre condotto, accompagnato e supervisionato da almeno tre psicologi e da un 

istruttore di Atletica Meneghina.  

 

L'obiettivo della partecipazione al gruppo "Ragazzi Assieme" è la costruzione di uno spazio di crescita e 

di scambio tra coetanei per contrastare il fenomeno dell'isolamento e dell'esclusione sociale, che troppo 

spesso caratterizza la vita dei ragazzi neurodivergenti, soprattutto a partire dall'adolescenza. 

 

Sono disponibili 10 posti, divisi nei due giorni proposti. 

 

Maggiori informazioni sulle finalità del progetto possono essere reperite sul sito 

https://www.atleticameneghina.com/atletica-assieme. 

 

Chi fosse interessato a partecipare può scrivere a ufficio.fsl@lamanzoni.it entro venerdì 24.10.25. 

 

 

 

 

 

  La Preside 

                            Prof.ssa Elena Manenti 
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