
 

Ceresara, 27/01/2025 
 
Ai genitori delle classi TERZE e QUARTE delle 
Scuole Primaria 
e p.c. ​ A tutti i docenti  
​ Alla DSGA 
​ Agli ATTI 

 
Oggetto: Avvio percorso LST - Life Skills Training Program - Scuola Primaria 
  
 
Con la presente per informarvi che nelle classi terze e quarte avvieremo un percorso denominato "Life 
Skills". Questo progetto sarà curato dai docenti di classe, che hanno recentemente partecipato a un 
percorso formativo specifico per offrire ai vostri bambini strumenti utili per affrontare le sfide 
quotidiane. 
 
Le "Life Skills" sono competenze fondamentali che aiutano i ragazzi a sviluppare la loro autonomia, a 
migliorare le relazioni interpersonali e a gestire le emozioni. Siamo certi che questo percorso sarà 
un'opportunità preziosa per i nostri studenti. 
 
I docenti avranno cura di tenervi aggiornati sugli sviluppi e sulle attività che realizzeranno insieme 
ai/alle vostri/e figli/e. 
 
Per ulteriori dettagli sul programma, vi invitiamo a consultare il link che troverete qui di seguito: 
https://www.ats-valpadana.it/life-skills-training-program  
 
Saluti 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Prof.ssa Anna Raccuia 
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