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“Quando vuoi costruire una barca, non cominciare a mettere insieme legname, a tagliare assi ed a distribuire il lavoro, ma risveglia nel cuore 

degli uomini il desiderio del mare ampio ed immenso”. 

(A.De Saint-Exupery) 

 
 Circolare n. 105 

Ceresara, 10.01.2019 
   

Ai docenti delle Scuole Primarie dell’I.C. di Ceresara 
Ai genitori delle Scuole Primarie I.C. Ceresara 

Ai collaboratori scolastici 
 
   

e p.c. D.S.G.A.   
 
Oggetto: Progetto Miur “Frutta e verdura nelle scuole” a.s 19/20 scuole primarie 
 
 
Gentili docenti e genitori,  
 
si comunica che a partire dalla  prossima settimana (da merc. 15/01/2020 per la scuola Primaria di Piubega, Giovedì 
16/01 Scuola Primaria di Ceresara, Gazoldo e Casaloldo), verrà distribuita gratuitamente la frutta e/o la verdura per 
la ricreazione. 
 
Si tratta di un programma rivolto ai bambini che frequentano la scuola primaria di educazione alimentare finanziato 
dall’Unione Europea e promosso dalla Regione Lombardia. Il programma ha lo scopo di incrementare il consumo di 
prodotti ortofrutticoli e di accrescere la consapevolezza dei benefici di una sana alimentazione, incoraggiando i 
bambini al consumo di frutta e verdura e sostenerli nella conquista di abitudini alimentari sane. 
 Il calendario di distribuzione verrà aggiornato di volta in volta. 
 
In caso di intolleranza o allergie, le famiglie sono invitate a dare informazione ai docenti per evitarne la 
somministrazione. 
 

Per maggiori informazioni i docenti e i genitori potranno consultare il sito http://www.fruttanellescuole.gov.it/  
 
 
Cordiali saluti. 
 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Anna Raccuia 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi del D.Lgs 39/93 art. 3 c.2  
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