
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI 

NOTORIETA’ 

(art. 47, D.P.R. 8 Dicembre 2000 n. 445) 

 

La sottoscritta Arioli Anna, consapevole di quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. n. 445/2000 in merito alla decadenza dai 

benefici concessi sulla base di dichiarazioni non veritiere, nonché alla responsabilità penale conseguente al rilascio di dichiarazioni 

mendaci e alla formazione e uso di atti falsi, sotto la propria responsabilità 

 
DICHIARA 

 

 

 

 

Curriculum Vitae 

Europass 

 

Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Arioli Anna 

  

  

  

  

  

Esperienza professionale 
 

Date Da marzo 2021 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Progetto collettivo OTP – ONE TIME PROJECT [libera officina di arti creative] 

Principali attività e responsabilità Conduttrice di laboratori di teatro e creatività 

Elenco laboratori realizzati 2021/SETTEMBRE - PRESENTE 

IL SABATO DI OTP, Montichiari (BS) 

Spazio laboratoriale permanente per bambini e bambine dai 3 ai 6 anni con proposte di teatro 

creativo, lettura ad alta voce, attività grafico pittoriche, outdoor education. Tutti i sabati 

mattina da settembre a giugno. 

 2021/OTTOBRE 

Laboratorio teatro creativo “Allo Specchio”, Castel Goffredo (MN) 

Laboratorio di teatro creativo all’interno del progetto MIND POP dell’Amministrazione 

Comunale rivolto a ragazzi e ragazze scuola secondaria di primo grado. 

 2021/LUGLIO 

Laboratorio teatro creativo, Castel Goffredo (MN) 

Laboratorio di teatro creativo per l’Associazione Persone Singolari rivolto tre gruppi di 

bambini: 5/7 anni – 8/9 anni – 10/11 anni. 

 2021/GIUGNO 

Laboratorio didattico “Chiedimi Scusa”, Montichiari (BS) 

Laboratorio di lettura, teatro e creatività per bambini dai 3 ai 6 anni presso 

Associazione “I Folletti Verdi”. 



 2021/MAGGIO 

Laboratorio didattico “Diventiamo Esploratori”, Montichiari (BS) Laboratorio di 

lettura, teatro e creatività per bambini dai 3 ai 6 anni presso Associazione “I 

Folletti Verdi”. 

 2021/APRILE – 2021/MAGGIO 

Laboratorio di Teatro Creativo dal titolo “Il mio colore”, Montichiari (BS) Laboratorio 

di teatro creativo per minori con disabilità gravi e gravissime presso Associazione Un 

Sorriso di Speranza APS. 

Date Dal 2015 al oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Gestisco e organizzo il servizio di ludoteca didattico “Supertime” dell’Associazione Un Sorriso di 

Speranza APS, di cui sono presidente dal 2016. Supertime è un servizio dedicato ai minori 

con disabilità gravi e gravissime. Le attività proposte vengono create ad hoc in base agli 

utenti iscritti, così da garantire ad ogni partecipante un’esperienza attiva e positiva. 

Principali attività e responsabilità Organizzazione amministrativa del progetto e coordinamento delle attività proposte ai ragazzi. 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Un Sorriso di Speranza APS - Via Falcone 6 – Montichiari (BS) 

Date Dal 2013 al oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Libera professionista nel campo dell’editoria e della grafica 

Principali attività e responsabilità Editor e correttrice di bozze 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Graficapura di Arioli Anna - Montichiari (BS) 

Date Dal 2017 al oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Attrice/Compagnia teatrale “Asino Verde”, Desenzano del Garda (BS) 

La Compagnia Asino Verde nasce nel 1998, è formata da utenti dei Servizi ANFFAS, da 

operatori ANFFAS, e da attori della compagnia Viandanze. 

2019/2020 In Punta di Piedi. Drammaturgia e regia di Faustino Ghirardini 

2017/2018 Di Verso In Verso. Drammaturgia e regia di Faustino Ghirardini 

Date Dal 2021 al oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Attrice/Compagnia teatrale “CBD”, Brescia (BS) 

La Compagnia nasce nel 2021, ed è formata da utenti dei Servizi del Centro Bresciano Down, e 

da attori della compagnia Viandanze. 

2021/2022 Tutto a posto. Drammaturgia e regia di Belli e Grazioli 

Date Agosto 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Attrice con compagina Viandanze | Desenzano del Garda (BS) 

Performance teatrale durante la rassegna “Lune di Teatro 2021” 

Performance teatrale in una delle tappe dei percorsi dei “Sentieri di Lune 2021”, 

percorsi teatrali nella natura. Desenzano del Garda (BS)/Montecorno. 

Istruzione e formazione 
 

 2022/FEBBRAIO 

Corso “Grammatica Intermedio” – Corso di drammaturgia/docente Gianluca De Col Corso 

Grammatica intermedia: gli archetipi e la struttura del mito ad uso della scrittura 

drammaturgica, a partire da "Il viaggio dell'eroe" di Chris Vogler. 

 2021/DICEMBRE 

Insegnare teatro ai bambini – docente Brunella Spina. 

Pedagogia teatrale per bambini dell’infanzia e del primo ciclo della scuola primaria. 

 2021/NOVEMBRE 

Corso “Grammatica di Base” – Corso di drammaturgia/docente Gianluca De Col Approccio 

pratico alla scrittura drammaturgica. 



2021/NOVEMBRE 

Corso educare alle emozioni – docente Helga Dentale 

Dalla teoria ai laboratori coi bambini 

2021/NOVEMBRE 

Webinar “Teatro e natura” – docente Helga Dentale 

Connessione tra il teatro e l’outdoor education 

2021/OTTOBRE 

Corso completo di Teatro per formatori – docente Brunella Spina 

Formare al teatro di scena ragazzi e adulti 

2021/OTTOBRE 

Qualifica di Operatore teatrale per bambini metodo Helga Dentale Teatro in Gioco® Corso 

nazionale per operatori teatrali per bambini, focus del corso la pedagogia teatrale applicata 

per creare percorsi teatrali a misura di bambino nella scuola dell’infanzia e nella scuola 

primaria con un linguaggio teatrale che ha l’obiettivo di educare all’ascolto, alle emozioni, 

alla creatività, alla libertà espressiva, all’empatia e alla cooperazione. 

2021/APRILE 

Corso web live “Emozioni Vs Espressività nell’attività teatrale”/Associazione L’Orma Corso 

web live per approfondire l’attività teatrale come strumento di crescita. Chiarire l’utilizzo del 

mezzo teatrale come strumento di crescita (a qualsiasi età) per esplorare il mondo espressivo, 

il mondo emozionale e non solo. 

2021/GENNAIO - FEBBRAIO 

Corso web live “La forma della voce”/Faustino Ghirardini (Viandanze Teatro) 

Approfondimento sulla lettura teatrale e l’uso della voce nella produzione e controllo del 

suono. 

2020/GENNAIO 

Seminario sul lavoro comico dell’attore “Scopri il comico che c’è in te”/Matthias 

Martelli, Desenzano del Garda (BS) 

Seminario, composto da tre incontri, sulla costruzione del personaggio comico- poetico. 

2018/DICEMBRE – 2019/APRILE 

Seminario di teatro fisico “Corpi in Azione”/Giulia Spattini (Balletto Civile), Desenzano 

del Garda (BS) 

Teatro fisico e teatro danza. L’esito del seminario è stato presentato nella rassegna teatrale “Lune 

di Teatro 2019”. 

2017 - PRESENTE 

Laboratorio “Grandi Onde”/Associazione Culturale “Viandanze Teatro”, Desenzano del 

Garda (BS) 

Laboratorio teatrale per adulti. 

Esiti dei laboratori: 

2019/2020 Peer Gynt di Henrik Ibsen – Marco Baliani. Adattamento e regia di Faustino 

Ghirardini 

2018/2019 Radici – trame di terra e di cielo. Drammaturgia e regia di Faustino Ghirardini 

2017/2018 L’ora dei colloqui (banlieue) di Stefano Massini. Regia di Faustino 

Ghirardini 

2016/NOVEMBRE 

Workshop intensivo di teatro e musica “Straniamento Ludico”/Associazione Culturale 

Somebody Teatro delle diversità, Brescia 

Workshop intensivo di teatro e musica, curato da Roberto Gandini accompagnato dalle 

musiche di Roberto Gori. 

2016 – 2017 

Corso di teatro/Associazione Culturale “I Saggi e i Folli”, Montichiari (BS) 

Laboratorio teatrale per adulti. 



Istruzione 

A.S. 1996 - 1997 

Diploma di Ragioniere perito commerciale e programmatore – Istituto Tecnico Commerciale Don 

Milani – Montichiari (BS) 

 

Capacità e competenze 

personali 
 

Madrelingua Italiana 
 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Lingua 

Inglese 
 

 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  B1  B1  B1  B1  B1 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Capacità e competenze sociali Amo lavorare in team e mi piace molto lavorare con i bambini. Ho scelto infatti di diventare 

operatrice teatrale nello specifico per i bambini. Sono molto organizzata, e agisco sempre con 

diplomazia. All’interno del lavoro di gruppo mi rendo sempre partecipe con iniziative atte al 

problem solving. 
 

Capacità e competenze 

organizzative 

Dal 2009 gestisco la parte amministrativa e progettuale dell’Associazione Un Sorriso di 

Speranza APS di cui sono presidente dal 2016. La nostra associazione propone progetti per 

le famiglie al cui interno vi sia un minore con disabilità. Mi occupo 

direttamente dell’organizzazione del calendario degli ambulatori presso la nostra sede sita in 

Montichiari (BS). Dei servizi rivolti alle famiglie in particolare di quello di sostegno 

psicologico ai genitori e ho creato il servizio Supertiime, una ludoteca nata sui bisogni dei 

bambini con disabilità gravi e gravissime attiva dal 2015 durante tutto l’anno scolastico per tre 

pomeriggi a settimana e nel periodo estivo per 7 settimane. 
 

Capacità e competenze 

informatiche 

• Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office, del pacchetto Corel Draw Graphic 

Suite, Adobe Photoshop, Adobe In Design 

• Ottima conoscenza del CMS WordPress. Conoscenza discreta del CMS Prestashop 
 

Patente B 

 

La sottoscritta autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

 
Luogo e data Firma 

Montichiari lì 19/04/2022 


