FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Iscr. Albo Psicologi della
Lombardia

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Da Dicembre 2022 a Giugno
2023

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Gennaio 2023 a Giugno
2023

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Novembre 2022 a Aprile
2023

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (ART.
46 € 47 D.P.R. 445/2000)

LA SOTTOSCRITTA LAURA ROTTEGLIA

CONSAPEVOLE CHE LE DICHIARAZIONI FALSE COMPORTANO
L'APPLICAZIONE DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE DALL'ART.76
DEL D.P.R. 445/2000, DICHIARA CHE LE INFORMAZIONI RIPORTATE
NEL SEGUENTE CURRICULUM VITAE, REDATTO IN FORMATO EUROPEO,
CORRISPONDONO A VERITA

ROTTEGLIA LAURA

N° 19571

Libera professione. Progetto Sportello scolastico presso I.C. di Goito (MN). 180 ore

Psicologa

Interventi di Sportello d'ascolto per insegnanti, genitori e alunni della scuola secondaria
di primo grado dell'istituto; interventi di osservazione nelle classi; interventi su
tematiche di interesse nelle classi dell’l.C.

Libera professione. Progetto Lottiamo insieme 2023 dell'Associazione UILDM, in
collaborazione con IC Mantova3. 120 ore

Psicologa

Attivita di screening dei prerequisiti scolastici presso la scuola dellinfanzia dell’IC.
Interventi di consulenza nell'ambito delle difficolta specifiche di apprendimento e
comportamento presso la scuola dell'infanzia. Attivita sul metodo di studio con le classi
quinte della scuola primaria.

Libera professione. Progetto “lo mi insegno” presso Ist. Superiore Strozzi
(Palidano, Mantova). 36 ore

Psicologa

Interventi sullo sviluppo del metodo di studio e stili cognitivi per studenti con Disturbo
Specifico di Apprendimento del biennio.



* Da Gennaio a Giugno 2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Gennaio a Giugno 2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Novembre 2021 a Aprile
2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Maggio 2021 al presente
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Gennaio a Giugno 2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Novembre 2020 al presente
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Gennaio a Febbraio 2020
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Libera professione. Progetto Lottiamo insieme 2022 dell'Associazione UILDM, in
collaborazione con IC Mantova3. 90 ore

Psicologa

Attivita di screening presso la scuola dell'infanzia dell'IC. Interventi di consulenza
nell'ambito delle difficolta specifiche di apprendimento e comportamento presso la
scuola dellinfanzia.

Libera professione. Progetto Sportello scolastico presso I.C. di Goito (MN). 165 ore

Psicologa

Interventi di Sportello d’ascolto per insegnanti, genitori e alunni della scuola secondaria
di primo grado dell'istituto; interventi di osservazione nelle classi; interventi su
tematiche di interesse nelle classi dell’l.C.

Libera professione. Progetto “lo mi insegno” presso Ist. Superiore Strozzi
(Palidano, Mantova). 36 ore

Psicologa

Interventi sullo sviluppo del metodo di studio e stili cognitivi per studenti con Disturbo
Specifico di Apprendimento del biennio.

Libera professione, presso studio Neuropsicologia e Psicoterapia, Via Staffali, 22,
37069 Dossobuono VR

Psicologa

-Interventi individuali di trattamento nell'ambito dei disturbi dell’apprendimento.
-Valutazioni neuropsicologiche

-Consulenze psicologiche di supporto a bambini, adolescenti e genitori.

Libera professione. Progetto Lottiamo insieme 2021 dell'Associazione UILDM, in
collaborazione con IC Mantova 3. 103 ore

Psicologa

Interventi di osservazione, consulenza e aggiornamento nell’ambito delle difficolta
specifiche di apprendimento e comportamento presso la scuola primaria e attivita di
screening presso la scuola dell’infanzia dell’lC. Intervento di formazione agli insegnanti
di scuola primaria.

Libera professione, presso studio Serena Mortari, piazza C. Mozzarelli, 18, 46100
Mantova.

Psicologa

-Interventi individuali di trattamento nell’ambito dei disturbi dell'apprendimento.
-Consulenze psicologiche di supporto a bambini, adolescenti e adulti.

Libera professione, presso Doposcuola “Compensiamoci” per ragazzi della scuola
media e superiore, IC di Gonzaga (Mn)

Psicologa

Consulenze nell’ambito del doposcuola per le difficolta specifiche di apprendimento.



* Da Ottobre 2019 a Agosto 2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Aprile 2017 a Settembre
2021

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Da Gennaio a Aprile 2017
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Da Gennaio 2018 a Gennaio 2023

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Da Marzo a Settembre 2017

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* 9 Marzo 2017

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Da Gennaio a Febbraio 2017
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Libera professione, presso studio Area Blu — Autismo e psicologia, Ville Icip, 10,
46100, Mantova e presso studio EduCare, via Baracca, 2, 46029, Suzzara (Mn)
Terapista comportamentale

Attuazione di programmi di intervento comportamentale per bambini e ragazzi affetti da
autismo, condotti sotto la supervisione di un consulente Analista del comportamento.

C.S.A., Cooperativa Servizi Assistenziali, v. Gelso n.8, Mantova

Educatrice

- Assistenza scolastica ad personam per il sostegno educativo-didattico e di minori con
disabilita

- Interventi di educativa domiciliare a sostegno di minori segnalati dai Servizi Sociali

- Centro diurno per minori con disabilita e fragilita socio-affettive

- Centro ricreativo estivo per minori della scuola dellinfanzia, primaria e secondaria di |
e ll grado

Istituto Comprensivo Mantova 3, via della Conciliazione n. 75, Mantova

Cpia - Centro Provinciale Istruzione Adulti di Mantova, via della Conciliazione n. 75,
Mantova

Docente supplente

Scuola primaria e Scuola dell'infanzia e Corsi di alfabetizzazione per adulti

Humanitas - Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale
e Cognitiva Specialistica per infanzia e adolescenza. Sede di Milano

Competenze e abilita cliniche e psicoterapeutiche basate sul modello comportamentale
e cognitivo per intervenire sui problemi psicologici e psicopatologici dell’'eta evolutiva e
dell’adolescenza, senza trascurare quelli dell'eta adulta.

Psicoterapeuta

Votazione finale 50/50

Istituto Galton — Ricerca e formazione, in collaborazione con Istituto di Psicologia
Scolastica (IPS) e casa editrice Firera e Liuzzo Publishing. Sede online

Acquisizione di competenze necessarie per operare nell’'ambito della prevenzione, della
diagnosi, del trattamento e della riabilitazione dei disturbi dell’apprendimento.

Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento - prevenzione, valutazione,
diagnosi, trattamento (750 ore)

Iscrizione nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della
Lombardia con il numero 19571



* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
« Qualifica conseguita

+ Da Ottobre 2013 a Ottobre 2015

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Da Ottobre 2010 a Settembre 2013

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Da Settembre 2005 a Luglio 2010

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZE DI TIROCINIO

Luglio 2018 — Febbraio 2022
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Attivita svolte

Maggio — Ottobre 2016
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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Istituto LRpsicologia - Formazione, clinica e ricerca. Sede di Bologna

Acquisizione di competenze di programmazione educativo-didattica, di supporto e di
potenziamento allo studio e allo svolgimento dei compiti a casa per soggetti con DSA e
BES.

Corso Tutor DSA - esperto nell’aiuto compiti e nei processi educativi speciali (60
ore)

Universita degli studi di Padova, indirizzo in Psicologia dello sviluppo e dell'educazione.

Disabilita cognitive, Sviluppo comunicativo e linguistico tipico e atipico, Psicopatologia dello
sviluppo, Ps della salute del bambino, Ps dell'apprendimento motivato, Analisi dei dati in ps dello
sviluppo, Ps culturale in contesti di emergenza, Ps giuridica, Pedagogia sperimentale,
Sociologia della devianza.

Laurea magistrale

Tesi: “Nuove prove MT per la clinica: valutazione della comprensione del testo e altre
componenti correlate”. Relatore: Prof.ssa Barbara Carretti. Votazione finale 110/110
con Lode

Universita degli studi di Padova, indirizzo in Scienze psicologiche dello sviluppo e
dell'educazione

Psicologia Generale, Ps dello sviluppo, Ps sociale, Ps sviluppo cognitivo, Ps dell'educazione, Ps
dello sviluppo sociale, Ps clinica, Psicopatologia dello sviluppo, Ps dinamica, Ps del lavoro, Ps
dell'adolescenza, Ps delle disabilita, Psicodinamica delle relazioni familiari, Psicometria.

Laurea triennale

Tesi: “La valutazione della comprensione del testo come costrutto multidimensionale e
confronto con altre abilita implicate”. Relatore: Prof.ssa B. Carretti. Votazione 110/110
con Lode

Istituto d'istruzione superiore Magistrale “Isabella D’Este”, Mantova.

Diploma magistrale. Votazione finale 100/100

Tirocinante psicologa-psicoterapeuta di 700 ore
Consultorio famigliare ASST - Distretto di Suzzara, via Cadorna 2.
Tutor Dott. Paolo Breviglieri

Osservazione e conduzione di colloqui di sostegno psicologico, individuali e familiari.
Partecipazione e co-conduzione di gruppi di sostegno psicologico per adolescenti
“Gruppo emozioni”. Partecipazione e co-conduzione di incontri di formazione per
docenti di scuole di vario ordine e attivita dirette alle classi su tematiche quali lutto, uso
dei social network e adescamento online. Co-conduzione di gruppi di sostegno alla
genitorialita “Genitori giardinier?”. Partecipazione a riunioni di equipe multi-
professionale.

Consulenze per Sportello di ascolto presso IC 1 di Suzzara M. Hack.

Tirocinio formativo post-lauream di 500 ore
Reparto di Neurospichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza (UONPIA) del’ASST,



Attivita svolte

Seminari frequentati

Novembre 2015 - Aprile 2016
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Attivita svolte

Seminari frequentati

Marzo - Luglio 2015
Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Attivita svolte

Agosto — ottobre 2012

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Attivita svolte

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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v.le Piave, 1, Mantova. Tutor Dott.ssa Monica Mondini.

Partecipazione a riunioni di equipe multi-professionale. Osservazione indiretta di sedute
di gioco con bambini e diretta della valutazione testistica. Incontro con i servizi presenti
sul territorio. Consultazione di materiale e discussione di casi. Partecipazione a
seminari di formazione e/o approfondimento:

- Corso introduttivo teorico/pratico alla terapia psicoanalitica della famiglia e della
coppia

- Corso introduttivo teorico/pratico alla valutazione neuropsicologica

- Corso introduttivo e di approfondimento sul test psicodiagnostico di Rorschach

Tirocinio formativo post-lauream di 500 ore

Servizio, famiglia, infanzia ed eta evolutiva — consultorio familiare ASL, via Valle
d'Aosta, 18, Mantova. Tutor Dott.ssa Patrizia Vallario.

Partecipazione a riunioni di equipe. Partecipazione ad attivita di prevenzione ed
educazione all'affettivita e alla sessualita nelle scuole primarie e secondarie della
provincia. Partecipazione come osservatore a colloqui di consulenza con adulti, coppie
e famiglie. Partecipazione alla stesura di relazioni per il TM. Partecipazione a seminari
di formazione e/o approfondimento:

- Incontro informativo “Adolescenti: un’opportunita per gli adulti”. Conferenza
Territoriale degli Organismi di Coordinamento per la Salute Mentale e Neuropsichiatria
Infanzia e Adolescenza.

- Convegno “La rete territoriale: percorsi ed interventi per la presa in carico delle
donne vittime di violenza, dei loro figli e degli offender”.

Tirocinio formativo pre-lauream magistrale di 350 ore

Associazione Casa del Sole Onlus, v. Vittorina Gementi, 52, 46010 San Silvestro di
Curtatone (MN). Tutor Dott.ssa Laura Puglia.

Osservazioni di valutazioni neuropsicologiche; attivita in classi di minori portatori di
diversi gradi

di disabilita; studio e lettura di materiale teorico e videoregistrazioni relativo alla
relazione madre-figlio (normodotato e disabile) e ai disturbi specifici dell'apprendimento;
creazione di materiale riabilitativo delle funzioni esecutive per progetto di trattamento
dei DSA.

Tirocinio formativo pre-lauream triennale di 250 ore

Reparto di Neurospichiatria dell'infanzia e dell’adolescenza (UONPIA)
dell'ospedale Carlo Poma, v.le Piave, 1, Mantova. Tutor Dott.ssa Federica Carli.
Osservazioni di valutazioni neuropsicologiche; conoscenza dei principali test utilizzati.
Partecipazione a riunioni di equipe.

ITALIANA
INGLESE
buono
buono
buono

Buone doti comunicative e relazionali, di collaborazione, capacita decisionali e di
lavorare per obiettivi, capacita di lavorare in team con figure professionali differenti,
flessibilita, acquisite tramite i tirocini professionalizzanti e le esperienze lavorative.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENT!

DATI PERSONALI

ALLEGATI
Milano, 11 Novembre 2017

Milano, 14, 15,16 Novembre 2018
Milano, 17 Novembre 2018

Bressanone, 28 Giugno - 1
Luglio 2018

Bressanone, 01-03 Luglio 2019

Mantova, 05/11/2020
Casalmaggiore (CR), 25/09/2021

FAD, 04/10/2021

FAD, 11-30/11/2021

FAD, 9-30/05/22
FAD,06/06/22

FAD, Maggio-Settembre 2022
FAD, 22/10/2022

FAD, 27-28-29/10/2022

FAD, 15-16/09/23
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Capacita organizzative, di autonomia lavorativa, orientamento al risultato, capacita

di raggiungere gli obiettivi prefissati, rispetto delle tempistiche, problem solving, analisi
e sintesi, ricerca delle informazioni, acquisite tramite i tirocini professionalizzanti e le
esperienze lavorative.

Conoscenza degli applicativi Microsoft Office, Intemnet Explorer, E-Mail

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

26/10/2023

Partecipazione al convegno internazionale “Disturbi specifici dell'apprendimento.
International conference on Learning Disabilities” e al workshop workshop “ADHD Un
nuovo efficace approccio integrato per il trattamento”, presso Istituto Galton in
collaborazione con Firera & Liuzzo Group

Partecipazione al Congresso “MINDFULNESS ACCEPTANCE COMPASSION PONTI
FRA ISOLE”", presso Universita IULM Milano, in collaborazione con IESCUM.
Partecipazione al workshop di Louise Hayes “L’Acceptance and Commitment Therapy
nel lavoro clinico con le famiglie”, organizzato da IESCUM. Sede Milano

Workshop Frank Bond: ACT to become alive: promuovere significato e vitalita
attraverso la scienza contestuale del comportamento. Summer School Humanitas-
Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia (in qualita di uditore)
Workshop J T Blackledge: Acceptance & Commitment Therapy: An Introduction. (in
qualita di uditore). Summer School Humanitas. Scuola Quadriennale di
Specializzazione in Psicoterapia (in qualita di uditore)

Partecipazione al corso “Interprofessionalita nei servizi di tutela”. C.S.A. coop., Mantova
Partecipazione al convegno “Progettare qualita di vita con I'ICF: a casa, a scuola e in
comunita”. Auditorium Santa Croce, Casalmaggiore (CR).

Partecipazione al webinar “Il funzionamento della memoria di lavoro nei ragazzi con
DSA: definizione, diagnosi e strategie di intervento.” A.l.D. sez. di Lucca
Partecipazione al corso di formazione online “Trattamento DSA, corso pratico” con la
dott.ssa Roberta Comaglio. 12 ore

Partecipazione al corso “| disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’'eta evolutiva:
buone pratiche e linee guida per la diagnosi ¢ il trattamento”, Ospedale pediatrico
Bambino Gesu. 13 ore

Partecipazione al corso “L'intervento psicologico nel contesto scolastico”, CNOP. 8 ore
Partecipazione al corso “Psicologia scolastica. Tematiche e metodologie di intervento”,
Psicologia.io. 16 ore

Partecipazione al seminario “Le nuove Linee Guida Dsa 2022”, Universita degli studi
Repubblica di San Marino. 4 ore

Partecipazione a “Convegno internazionale | Disturbi del Neurosviluppo”, Psicologia.io.
36 ore

Partecipazione al corso “Neuropsicologia e psicopatologia della Disregolazione
emozionale”, Psicologia.io, 12 ore



