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MANDEEP KAUR

Nazionalita: Indiana & Indirizzo e-mail: Mandeep2014®@libero.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

Segretaria amministrativa

Confesercenti [ 22/01/2018 - 16/02/2018 ]

Citta: Guastalla

Paese: Italia

Impresa o settore: Attivita amministrative e di servizi di supporto

1. Tirocinio: archivio

Segretaria generale
Cattolica assicurazione [ 01/06/2019 - 30/06/2019]

Citta: Guastalla
Paese: Italia

Tirocinio: Archivio

Assistente sociale per minori
Forum thomanum ( Asilo d'infanzia) [ 08/08/2019 - 11/09/2019]

Citta: Leipzig
Paese: Germania
Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale

PROGRAMMA ERASMUS+ MOVE4TRADE

-Collaborazione alla progettazione in equipe di piani assistenziali e/o educativi individuali e di gruppo
-Elaborazione e organizzazione del materiale di supporto(didattico, ludico, ricreativo, alimentazione)
-Definizione e realizzazione delle attivita di animazione(laboratori manuali, animazione motoria, cura della
persona, assistenza continuata)

Cameriera
Trattoria Massari [ 01/10/2020 - Attuale ]

Citta: Dosolo
Paese: Italia

-Pulire e preparare la sala.

-Accogliere i clienti, servire ai tavoli, comunicare con i clienti e mantenere un ambiente accogliente ed invitante
per i clienti.

-Gestire operazioni amministrative

Mediazione linguistica
IC Dosolo Pomponesco Viadana [ 27/10/2022 - Attuale ]

Citta: Dosolo (MN)
Paese: Italia



mailto:Mandeep2014@libero.it

- Traduzione circolari da lingua italiana in lingua Punjabi
-Traduzione per i genitori indiani che hanno difficolta a parlare e capire italiano.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DIPLOMA DI SERVIZI COMMERCIALI
ISTITUTO PROFESSIONALE STATATLE PER | SERVIZI E L'INDUSTRIA "MARIO CARRARA" [ 06/07/2020 ]

Indirizzo: Via Sacco e vanzetti, 1, 42016 Guastalla (RE) (Italia)

Sito web: www.ipscarrara.edu.it

CERTIFICATO DI QUALIFICA PROFESSIONALE IN OPERATORE AMMINISTRATIVO-SEGRETARIALE
ISTITUTO PROFESSIONALE MARIO CARRARA [ 25/05/2018 ]

Indirizzo: Via sacco e vanzetti,1, 42016 Guastalla (RE) (Italia)

Sito web: www.ipscarrara.edu.it

CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICO PER | LAVORATORI
ISTITUTO PROFESSIONALE MARIO CARRARA [ 09/02/2018 ]

Indirizzo: Via sacco e vanzetti, 1, 42016 Guastalla (RE) (Italia)

Sito web: www.ipscarrara.edu.it

LAUREA TRIENNALE IN ECONOMIA DEI MERCATI INTERNAZIONALI
UNIVERSITA' DI PARMA [ 12/09/2020 - Attuale ]

Indirizzo: Via John Fitzgerald Kennedy, 6, 43125 Parma (PR) (Italia)
Sito web: www.sea.unipr.it

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Panjabi; Punjabi

Altre lingue:
inglese italiano
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA B2

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

francese hindi
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA A2 ASCOLTO B2 LETTURA B1 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

COMPETENZE DIGITALI

Google / Internet Search / Editing foto e video. / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
/ Utilizzo di cellulari e Telefono fisso

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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