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Ai Dirigenti di tutti gli Istituti scolastici 

Statali e paritari 
Ai docenti interessati  

Ambiti 9-10-11 
 

 

OGGETTO: Piano di formazione Modena – Integrazione - Nuove iniziative culturali di 
formazione di Educazione fisica e motoria per i docenti -   
 
Nell’ambito del Progetto provinciale di Educazione Fisica e Sportiva, per l’a.s. 2022-23, 
l’Ufficio di Educazione Fisica - Ufficio VIII - Ambito territoriale di Modena organizza le 
seguenti iniziative culturali di formazione, destinate prioritariamente ai docenti delle scuole 
d’infanzia e primarie (anche specialisti ed esperti dei vari progetti) ma aperte anche a quelle 
della secondaria di 1^ grado.  
 
PROPOSTA N.1 

POMERIGGI IN JOY  
L’applicazione del metodo Joy of Moving  

nelle scuole d’infanzia, primarie, secondarie di 1^ grado  
PAVULLO, 17 APRILE 2023 

Ore 14.30-18.30 
Palestra Scuola secondaria di 1^ grado Montecuccoli Pavullo  

 
DESTINATARI: Docenti specialisti di Educazione Motoria; docenti di Educazione Fisica, 
docenti con laurea Scienze Motorie o diploma ISEF, docenti scuola primaria su posto comune 
o sostegno che insegnano Educazione Fisica; docenti di Educazione Fisica nel 1^ grado; 
docenti scuole d’infanzia; esperti che operano su progetti di Educazione Fisica, Motoria o 
Sportiva nelle scuole primarie e d’infanzia 
 
FORMAT: laboratorio teorico-pratico, dalle 14.30 alle 18.30 
 

ISCRIZIONI 
Link iscrizioni: https://forms.gle/M2sqa2dXb2KYD7mm8 - Termine iscrizioni 12 Aprile 
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PROPOSTA N.2 

SPORTIVAMENTE 
Laboratori didattici di sport applicato,  

finalizzati alla gestione dei gruppi sportivi pomeridiani 
 
DESTINATARI: Docenti di Educazione Fisica scuole secondarie primo e secondo grado, 
docenti con laurea Scienze Motorie o diploma ISEF, esperti progetto Scuola Attiva Junior. 
 
DATE INCONTRI:  

 PALLAMANO, Martedì 21 Marzo – ore 14.30-16.30 – Modena - presso IC1 – 

Palestra scuola secondaria di 1^ grado Cavour – Formatore: Francesco Sgarbi  - 
Pallamano Modena - link iscrizione https://forms.gle/SgmWpT8XG2kXy1Lb7 
 

 TIRO CON L’ARCO, Lunedì 27 Marzo – ore 14.30-16.30 – Modena - presso la 

palestra IIS Guarini; Formatore: Maurizia Borghi tecnico FITArco; link iscrizione 
https://forms.gle/ForZu8xhiDhMEvw4A 
 

 ATLETICA LEGGERA, Martedì 28 marzo – ore 14.30-17.00 – Modena - presso 

campo di atletica di via Piazza – Modena - link iscrizione 
https://forms.gle/yefhd4yAZ13oGG6n9 

 
DOCENTI FORMATORI: tecnici individuati dalle Federazioni sportive 
TUTOR: docenti Commissione tecnica territoriale 
 
 

IL DIRIGENTE 
Veronica Tomaselli 
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