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Prot. [vedi segnatura] Castelvetro, [vedi segnatura] 

Anno Scolastico 2024-25 

PROGETTAZIONE  POTENZIAMENTO ABILITA SCUOLA DELL’INFANZIA  

 
 
RESPONSABILE DELLA PROGETTAZIONE: Fantoni Morena  
 

TITOLO PROGETTO 
LA MAGIA DELLA LUCE E DEGLI SPECCHI  

1. Introduzione 

Il presente documento costituisce la relazione finale relativa all'implementazione e all'utilizzo dei sussidi 
didattici "Triangolo degli Specchi" e del “Tavolo Luminoso” presso la scuola dell'infanzia Alice di 
Solignano Il progetto è stato avviato il 1 gennaio e si è concluso il 15 giugno, con l'obiettivo primario di 
offrire degli strumenti innovativi per lo sviluppo sensoriale, cognitivo e relazionale dei bambini, con una 
particolare attenzione all'integrazione e al supporto di alunni con bisogni educativi speciali. 

2. Descrizione del Sussidio: Il "Triangolo degli Specchi" 

Il "Triangolo degli Specchi" è un ausilio ludico-didattico composto da tre superfici specchianti disposte 
in modo da formare una struttura triangolare. Questo design crea un effetto caleidoscopico e di 
moltiplicazione delle immagini, offrendo al bambino una prospettiva unica e distorta della realtà 
circostante e di se stesso. 

Questo strumento è stato scelto per le sue potenzialità nel promuovere: 

• La consapevolezza corporea e l'immagine di sé. 
• L'esplorazione visiva e la percezione spaziale. 
• L'interazione sociale (quando usato in gruppo). 
• Lo sviluppo della curiosità e della fantasia. 

3. Obiettivi del Progetto 
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Gli obiettivi generali del progetto "Triangolo degli Specchi" erano i seguenti: 
• Fornire un ambiente stimolante per l'esplorazione sensoriale e cognitiva. 
• Promuovere lo sviluppo dell'identità e dell'autoconsapevolezza nei bambini. 
• Stimolare la creatività e il gioco spontaneo. 
• Offrire uno strumento inclusivo e accessibile a tutti i bambini della scuola. 

4. Metodologia di Utilizzo e Attività Svolte 

Il Triangolo degli Specchi è stato posizionato nell'area comune della presente Istituzione della sezione. È 
stato reso disponibile ai bambini sia durante le attività strutturate che durante il gioco libero. 

5. Osservazioni e Risultati 

L'introduzione del "Triangolo degli Specchi" ha generato un notevole interesse tra tutti i bambini della 
sezione. Si è osservato nello specifico 

• Forte engagement: I bambini sono stati attratti dall'effetto visivo e hanno trascorso tempo a 
esplorare le proprie immagini e quelle dei compagni. 

• Stimolo alla curiosità: Molti hanno posto domande sulle rifrazioni e sul funzionamento degli 
specchi. 

• Gioco cooperativo: In diverse occasioni, i bambini hanno interagito tra loro, osservandosi 
reciprocamente nello specchio e creando semplici giochi di movimento. 

• Aumento della focalizzazione: gli alunni B.E.S  hanno mostrato una maggiore capacità di 
mantenere lo sguardo fisso sulle immagini riflesse, esplorando con curiosità i movimenti e le 
forme. 

• Riduzione delle stereotipie: Durante le sessioni con il triangolo, si è osservata una diminuzione 
temporanea di alcuni comportamenti stereotipati, suggerendo che l'attività fosse sufficientemente 
ingaggiante da ridirigere l'attenzione. 

Considerazioni Finali 

Il "Triangolo degli Specchi" si è dimostrato un sussidio di grande valore didattico ed educativo per la 
scuola dell'infanzia, in particolare per il suo potenziale inclusivo. La sua semplicità, unita alla capacità di 
generare stimoli visivi complessi, lo rende uno strumento versatile e accattivante. 
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TRIANGOLO DEGLI SPECCHI 
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6. Descrizione del Sussidio: Il "Tavolo luminoso" 

Il Tavolo Luminoso è una superficie traslucida e retroilluminata che crea un'esperienza visiva unica 

e coinvolgente. La luce, proveniente dal basso, rende gli oggetti posti sulla superficie luminosi e 

trasparenti, evidenziandone forme, colori e texture in modo nuovo e affascinante. 

7. Gli obiettivi principali dell'introduzione del Tavolo Luminoso erano i seguenti: 

• Creare un ambiente di apprendimento stimolante e non convenzionale. 

• Favorire l'esplorazione sensoriale e lo sviluppo delle capacità percettive nei bambini. 

• Incentivare attività creative e manipolative che promuovano la motricità fine.. 

• Promuovere l'inclusione, fornendo uno strumento versatile e accessibile anche a bambini con 

diverse esigenze. 

8. Metodologia di Utilizzo e Attività Svolte 

Il Tavolo Luminoso è stato posizionato nell'angolo dell’aula polifunzionale ed è stato reso disponibile 

ai bambini sia durante le attività strutturate guidate dalle insegnanti sia durante il tempo del gioco 

libero. Sono stati forniti diversi materiali specifici per l'uso con il tavolo, tra cui: 

• Materiali trasparenti e traslucidi: Blocchi colorati, gemme acriliche, perline, foglie, petali, 

ecc. 

• Materiali naturali: Fette di agrumi essiccati, piume, conchiglie sottili, foglie scheletriche. 

• Materiali per la manipolazione: Sabbia colorata, acqua colorata in contenitori trasparenti, gel 

colorati. 

• Materiali per il disegno: Pennarelli specifici per lavagne luminose o materiali che reagiscono 

alla luce. 

• Oggetti quotidiani: Utensili da cucina trasparenti, stampini, piccoli giocattoli 

Considerazioni Finali 

Il progetto del Tavolo Luminoso si è rivelato un successo e ha pienamente soddisfatto gli obiettivi 

prefissati. Questo strumento non è solo un ausilio didattico, ma un vero e proprio catalizzatore per 

l'apprendimento sensoriale, creativo e cognitivo. La sua capacità di rendere l'apprendimento 

visivamente affascinante lo rende particolarmente efficace nel catturare l'attenzione e nel promuovere 

un'esplorazione approfondita. 
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TAVOLO LUMINOSO 
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                                                                              Referente del Plesso Alice                  
                                                                                   Morena Fantoni 
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