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Excel, PowerPoint, word

Telefono:

3477693755

Mail:
aliceginnastica@gmail.com

CASARINI ALICE

INSEGNATE YOGA
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Diplomata nel 2010 presso Liceo Scientifico Corni d

Modena

- O0Yadip

Insegnante di Hatha Yoga 250 ore

Diplomata presso la scuola Ashtanga Yoga Shala di
Modena _certificata CSEN e YOGA ALLIANCE

0 ore diplomata presso la

Insegnante di Yin Yoga 5
ertificata YOGA ALLIANCE

scuola di Arely Torres C

mbi 100 ore diplomata presso

Insegnante di Yoga Bi
ificata CSEN e YOGA ALLIANCE

scuola Balyayoga cert

di Ginnastica Artistica UISP
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Tecnico Regionale

PRECEDENTI ESPERIENZL

Socia fondatrice dell’associazione sportiva
dilettantistica Animo a.s.d. di Castelvetro di Mod
Presso la quale insegno attualmente Ginnastica

Artistica, Hatha Yoga, Yin Yoga e Yoga Bimbi.

T - 9285000 - ¢

ga Bimbi presso scuola primar
ano e presso la scuola primar

Esperto esterno di Yo
C. Cavedoni di Levizz
P. Levi di Castelvetro di Modena.

Tutor e responsabile centri estivi multisport dal

2012 al 2018
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Italiano: lingua natale | Inglese: Scolastico |




