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Fiorano Modenese 22/09/2020
A tutti i Docenti dell’Istituto

Comprensivo “F.Bursi”

OGGETTO: Attivazione sportello di ascolto psicologico per i docenti dal 28/09/2020

Si informano tutti i docenti che visti i mesi di sospensione della frequenza scolastica per emergenza
Coronavirus, I’Istituto scolastico 1I’I.C. Bursi, in collaborazione con la Dott.ssa Bonfigliuoli, ha
attivato lo sportello di ascolto psicologico rivolto ai docenti per accogliere dubbi e perplessita su
tematiche riguardanti il benessere psicofisiologico e fornire strategie di coping per fronteggiare la
difficolta del momento ed attivare un cambiamento.

Obiettivi e finalita

Accogliere dubbi e perplessita su:

- la gestione dei comportamenti degli alunni alla luce delle nuove norme

-il benessere personale (sensazione di affaticamento, ansia e preoccupazione)

-la preoccupazione per il futuro (sostegno percepito rispetto al gruppo di colleghi ed al contesto
scuola)

Modalita di accesso allo sportello

Per prenotarsi si dovra inviare una e-mail dal 28/09/2020 all’indirizzo sportello@icbursi.edu.it con
nome, cognome e richiesta di colloquio. La Dott.ssa Bonfigliuoli inviera una mail con la proposta di
appuntamento ed il colloquio si svolgera ONLINE.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa llaria Leonardi
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
Dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n.39/1993
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