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Prot. n.  (vedi segnatura) 

 Fiorano Modenese, li 27/10/2021 
 

All’Albo dell’Istituto Comprensivo Fiorano 
Modenese 1^ 

 
 
Oggetto: Avviso di selezione per l’individuazione di Esperti esterni all’Istituzione Scolastica per l’attuazione del 

supporto psicologico alla comunità scolastica dell’I.C. Fiorano Modenese 1° a.s. 2021/22 – CIG: 
Z4F33A5B9F. 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTO Il Piano Triennale dell’Offerta Formativa di questo Istituto per gli anni 2019-2022; 
 

ACCERTATO che presso l’Istituto non è possibile reperire personale per mancanza delle specifiche 
professionalità richieste e/o che i docenti interni non hanno manifestato disponibilità 
ad accettare l’incarico; 

 
VISTO il Decreto Interministeriale n. 129 del 28/08/2018 e in particolare l’art. 44 contenente 

le norme relative al conferimento dei contratti di prestazione d’opera per 
l’arricchimento dell’offerta formativa; 

 
VISTI gli articoli 5 e 7-c. 6 del D.Lgs. n.165/2001 sul potere di organizzazione della Pubblica 

Amministrazione e sulla possibilità di conferire incarichi esterni per esigenze cui non 
può far fronte con personale in servizio; 

 
VISTO l'articolo 46 del D.L. n. 112/2008 convertito in L. n. 133/2008 che apporta ulteriori 

modifiche alla disciplina delle collaborazioni esterne e alle consulenze da parte della 
Pubblica Amministrazione; 

 
VISTO il regolamento d’Istituto, delibera n. 116 del 6/10/2015, relativo ai criteri per la 

stipula dei contratti di prestazione d’opera con esperti esterni; 
 

VERIFICATA la mancanza di personale interno avente i requisiti di iscrizione agli albi professionali 
inseriti nel presente avviso; 

 
CONSIDERATO che si rende necessario procedere all’individuazione dei contraenti cui conferire 

contratto di prestazione d’opera per l’arricchimento dell’offerta formativa; 
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EMANA 
 

Il seguente avviso di selezione per l’individuazione di docenti /esperti esterni per i Progetti sottoelencati: 
 

PROGETTI ORDINE DI SCUOLA DESTINATARI 

N. 1 
SPORTELLO 

 
FINALITA’: 
 
Facilitazione dei processi di apprendimento; 

 Rafforzamento dell’autostima; 
 Sviluppo del senso di empatia; 
 Educazione ad una comunicazione efficace; 
 Aumento del senso critico; 
 Gestione delle emozioni; 
 Gestione dello stress; 
 Miglioramento delle relazioni interpersonali. 
 Facilitazione e accompagnamento nel 

passaggio da un ciclo scolastico al successivo. 
 Raccordo con le istituzioni sul Territorio 

(Progetto Ri-so; Centro per le Famiglie…) 
  
OBIETTIVI: 
 
 Promozione della salute, prevenzione del 
disagio; 

 Prevenzione e gestione dell’ansia e/o 
depressione dello studente; 

 Prevenzione e gestione dei disturbi della 
relazione con il corpo,dell’alimentazione e del 
peso; 

 Prevenzione dei disturbi psicosomatici; 
 Educazione socio-affettiva e sessuale; 
 Prevenzione dei comportamenti a rischio 

(abuso di sostanze, gioco d’azzardo, 
microcriminalità, ecc); 

 Controllo del comportamento iperattivo e 
disattento: impulsività e autocontrollo; 

 Prevenzione dei comportamenti di bullismo, 
prepotenze e aggressività 
 
 

Scuola Secondaria 
di I grado “G. 
Leopardi” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tutti le classi del Plesso di 
Scuola Secondaria di I° grado 
“G. Leopardi” 

 
Sportello di ascolto per 1 ora a 
settimana (30 ore compreso 4 
ore di progettazione)  
Per tale attività è necessaria 
l'iscrizione all'Albo degli 
Psicologi con specializzazione in 
Psicoterapia  
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FINALITA’: 
 
 - Rendere l’individuo consapevole di sé, dei 
propri bisogni, delle proprie idee e valori, dei 
punti di forza e dei propri limiti per cominciare 
a costruire un’identità personale - Orientare 
l’alunno alla scelta della scuola secondaria di 2° 
grado 
 
 
 
 OBIETTIVI: 
 
 - Esplorare il livello di autoconsapevolezza - 
Migliorare il livello individuale di percezione, 
riconoscimento, manifestazione, dei propri 
bisogni, desideri. - Apprendere la gestione 
dell’espressione delle proprie convinzioni. - 
Aumentare la consapevolezza del proprio 
modo di essere, del proprio valore. - Migliorare 
la capacità di scegliere valutando i pro e i 
contro di una decisione - Sviluppare capacità di 
decisionmaking - Valutare conseguenze delle 
proprie azioni - Applicare il problem-solving nel 
raggiungimento dei propri obiettivi - 
Promuovere l’accrescimento di potenzialità, 
l’ampliamento di abilità, la crescita, la 
responsabilizzazione. Prevenire il bullismo. 

 

Scuola Primaria “E. 
Ferrari” 
 

Genitori ed Insegnanti del 
Plesso di Scuola Primaria “E. 
Ferrari” 

 
Sportello di ascolto per 1 ora a 
settimana (30 ore compreso 4 
ore di progettazione)  
Per tale attività è necessaria 
l'iscrizione all'Albo degli 
Psicologi con specializzazione in 
Psicoterapia  
 
Totale complessivo: 60 ore 

 

Modalità di partecipazione alla selezione 
 

Gli interessati, (solo maggiorenni) dovranno comunicare la propria disponibilità mediante la compilazione 
dell’allegato Schema di domanda (Mod. A) corredato del proprio Curriculum Vitae (Mod. B), specificando se 
docenti in servizio presso altro Istituto Scolastico o se esperti esterni e riportando i dati anagrafici generali, 
l’indicazione del costo orario lordo richiesto con allegato il curriculum vitae, che dovrà contenere i seguenti 
dati minimi: 
· titoli specifici di studio posseduti in riferimento alle competenze professionali 

· titoli culturali e ogni altra competenza utile agli effetti dell’incarico oggetto di selezione; 
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· esperienze maturate in ambito scolastico. 
I candidati dovranno inoltre allegare uno o più progetti contenenti le seguenti informazioni: 
- Numero e area del progetto secondo la tabella sopra riportata; 
- Dettagliata descrizione dei contenuti didattici del progetto 
- Dettagliata descrizione dei costi del progetto con indicazione del numero di ore previsto e comprensivi di 

qualunque eventuale tassazione (i.v.a., contributi prev.li, etc.); successivamente all’aggiudicazione, il costo 
complessivo indicato non potrà subire nessuna variazione in aumento. Non sono ammessi rimborsi spese 
di qualsiasi genere. 

 
Le domande di partecipazione inviate senza alcun progetto allegato saranno respinte analogamente a 
quelle mancanti dei suddetti Modelli A e B debitamente compilati. 
 
Termini di presentazione della domanda 
La domanda corredata dagli allegati richiesti, dovrà pervenire entro le ore 13.00 di giovedì 11 novembre 2021 
presso la sede di questo Istituto: VIA N. MACHIAVELLI, 12 – 41042 FIORANO MODENESE (MO) in busta chiusa 
con sopra la dicitura: Contiene domanda per la funzione di esperto esterno PTOF Qualificazione Scolastica 
a.s. 2021/22. 
Non fa fede il timbro postale di partenza. Non saranno prese in considerazione domande incomplete e/o 
pervenute successivamente alla data di scadenza. 
Entro 3 giorni di attività didattica dalla data di presentazione delle domande sarà individuato l’esperto a cui 
affidare l’incarico. 
 
Criteri per la selezione 
La selezione tra tutte le offerte pervenute avverrà in base ai titoli, alle competenze e alle esperienze maturate 
ed al contenuto didattico nonché al costo dei relativi progetti ad insindacabile giudizio del gruppo operativo 
di piano all’uopo costituito, sotto la direzione del Dirigente Scolastico, tenendo conto dei punteggi e dei criteri 
stabiliti dal Consiglio d’Istituto sotto riportati. L’I.C. Fiorano Modenese 1^ si riserva la facoltà di non 
effettuare alcuna aggiudicazione qualora gli importi delle offerte pervenute fossero superiori ai finanziamenti 
disponibili per i progetti oggetto del presente bando. 

 
Tabella per la selezione degli esperti 

 
C R I T E R I 

 
INDICATORI 

 
 

 
1 ) TITOLI CULTURALI AFFERENTI 
ALLA DISCIPLINA 

LAUREA VECCHIO ORDINAMENTO o MAGISTRALE o 
SPECIALISTICA 

Punti 12 

oppure LAUREA BREVE Punti 8 

SPECIALIZZAZIONE (max 8 punti) Punti 4 

MASTER (max 8 punti) Punti 4 

  
Esperienze d’insegnamento 

C/O IC FIORANO 
MODENESE 1^ 

Punti 3 
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2) ESPERIENZE PROFESSIONALI 
AFFERENTI ALLA DISCIPLINA 

prestate per almeno 180 giorni 
nell’anno (max 3 anni) 

C/O ALTRE 
ISTITUZIONI 
SCOLASTICHE 

 

Punti 1 

 
Per ogni progetto (max 3 
progetti) 

C/O IC FIORANO 
MODENESE 1^ 

Punti 3 

C/O ALTRE 
ISTITUZIONI 
SCOLASTICHE 

 

Punti 1 

3) COMPENSO RICHIESTO: 

TARIFFA ORARIA al lordo di tutti 
gli oneri di legge 

Fino a € 20,00/h 
Punti 12 

Fino a € 30,00/h 
Punti 10 

Fino a € 40,00/h 
Punti 8 

Fino a € 50,00/h 
Punti 6 

 
4) PUNTEGGIO TOTALE 

  

/58 

 

1)Max 12 + 8 + 8 = 28 

2)Max 9 + 9 = 18 

3)Max 12 

4)28 + 18 + 12 = 58 

 

Tutta la documentazione a corredo della domanda: diplomi, certificati, attestati e altri documenti possono 
essere presentati attraverso: 
-Autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione con esatta indicazione di tutti gli elementi 
necessari alla valutazione dei titoli); 
oppure: 
-Fotocopia, accompagnata da dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà di cui all’art 47 del D.P.R. 28 
Dicembre 2000, n° 445, attestante la conoscenza del fatto che la copia è conforme all’originale. 

L’Amministrazione si riserva di effettuare idonei controlli sul contenuto delle dichiarazioni. 
Qualora dal controllo emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione, conseguirà l’esclusione del 
candidato. 
 
Perfezionamento d’incarico 
Il docente individuato ai sensi del presente bando, sarà invitato a presentarsi presso l’ufficio preposto per il 
perfezionamento dell’incarico e solo successivamente alla stipula del contratto potrà concordare con i 
docenti coinvolti nel progetto l’inizio dell’attività. 
Il Dirigente Scolastico, in base alle prerogative affidategli dalla normativa, sottoscrive la convenzione con gli 
esperti esterni o con l’Associazione che li rappresenta. 
Resta inteso che i compensi verranno corrisposti al termine delle attività, previa presentazione di una 
specifica relazione finale su quanto svolto e sui risultati conseguiti con allegato dettagliato resoconto delle 
ore prestate controfirmate dagli insegnanti di classe. 
Per eventuali ulteriori informazioni contattare gli uffici amministrativi: DSGA incaricato Gabriele Macchi tel. 
0536-911211. 

istsc_moic832004.AOO - REGISTRO PROTOCOLLO - 0012016 - 27/10/2021 - B.15 - U

Firmato digitalmente da SIMONA SIMOLA



 

         
Bando Supporto Psicologico 2021-22.docx/gm 

  

 

Altre informazioni 
- Le attività si svolgeranno nel corso di questo anno scolastico, sia in orario antimeridiano che pomeridiano 
in base ad un calendario da concordare con i docenti di ciascuna scuola e con l’adeguamento dell’orario alle 
effettive esigenze delle scuole. 
- La partecipazione alla gara non vincola l’amministrazione appaltante che avrà facoltà, a proprio 
insindacabile giudizio, di non procedere all’aggiudicazione senza che ciò comporti pretesa alcuna da parte 
dei concorrenti; 
- L’amministrazione appaltante procederà all’aggiudicazione anche in presenza di una sola offerta ritenuta 
valida a insindacabile giudizio dell’amministrazione stessa; 
- L’Istituto potrà ricorrere alla trattativa privata qualora la presente gara andasse deserta; 
- L’inosservanza anche di una sola modalità di redazione comporterà l’esclusione dalla gara; 
- Le domande pervenute oltre il termine saranno escluse. Le domande presentate non possono essere ritirate 
e/o sostituite; 
- Nessun compenso è riconosciuto ai concorrenti per le spese sostenute per la compilazione dell’offerta. 
Si precisa che i dati personali forniti dai candidati saranno trattati esclusivamente ai fini dello svolgimento 
dell’attività istituzionale dell’amministrazione ai sensi del D.Lgs. 196/2003 (Codice sulla Privacy) e del 
Regolamento UE n. 679/2016. 
La Titolare del trattamento dei suddetti dati personali è la Dirigente Scolastica Prof.ssa Simona Simola. 
Il presente bando è pubblicato all’Albo Pretorio on line (pubblicità legale) nel sito Internet della scuola 
(https://www.icfiorano.edu.it/albo-pretorio/). 
 

 
    LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Simona Simola 
    (firmato digitalmente) 
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