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STARE AL FIANCO DEI GENITORI & APPASSIONARSI AL FUTURO INSIEME Al GIOVANI
Comprendere l'adolescenza | Essere adulti di riferimento | Fare rifornimento di idee e strumenti per
accompagnare i figli nella crescita

MERCOLEDI' 12 OTTOBRE ORE 18

ESSERE ADOLESCENTI OGGi: [RIJIPENSARE Al GIOVANI DOPO LA PANDEMIA

con Laura TURUANI, psicologa, psicoterapeuta e socia dell'lstituto di analisi dei codici affettivi
MINOTAURO Milano.

. Cosa ha significato per le ragazze e i ragazzi vivere il lockdown e le restrizioni sul piano fisico, psicologico ed
emotivo?

. Cosa ha comportato per loro non poter esplorare, fare esperienze fuori casa in autonomia e lontano dallo
sguardo dei genitori?

. Le relazioni amicali sono state messe alla prova? La tecnologia é stata una risorsa?

. La convivenza 24 su 24 tra genitori e figli come ha cambiato il clima in famiglia? Quali opportunita sono state
ri-scoperte e quali criticita si sono evidenziate?

. Come é stato per gli adolescenti ritornare a scuola, riprendere le attivita sportive e la vita in presenza? E
qual'é la loro visione di futuro?

. I genitori come possono continuare a sostenere il ritorno alla normalita nella vita dei propri figli?

In allegato il volantino con il calendario completo e la cartolina dell'evento specifico.

Tutti gli incontri sono in diretta sulla pagina facebook e sul canale YouTube del Centro per le
Famiglie Unione Terre di Castelli e sara possibile anche vederli in differita.
Non occorre iscriversi.

Carla Verderosa - Educatrice Professionale

Centro per le Famiglie - Unione Terre di Castelli

Via G. Agnini, 367 Vignola

059 77 76 12 dal lun al ven 8.30 -13.30 / lun, mar, gio 15 -18

Facebook: https://www.facebook.com/centrofamiglieutc
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