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SOSTANZE: COME PARLARNE IN FAMIGLIA E CON I FIGLI? | EDUCARE ALLA SCELTA

Mercoledì 18 marzo 2026 ore 20.30 on line su Zoom

 

Come possiamo aiutare i nostri figli a fare scelte consapevoli di fronte al rischio di uso di

sostanze?

Quali parole usare, quando iniziare a parlarne, come rispondere alle loro domande?



E si scopre che fa uso di sostanze, come intervenire?

Questo incontro è rivolto ai genitori di pre-adolescenti, adolescenti e giovani adulti ed ha

l'obiettivo di offrire strumenti concreti per affrontare in famiglia il tema delle sostanze, dell'alcol

o altre dipendenze.

Sarà un’occasione per riflettere insieme sui fattori protettivi e sui fattori di rischio, sul ruolo

educativo della famiglia come spazio di protezione, ascolto e confronto, anche su temi complessi

come questo.

 

L’incontro sarà insieme a Elisa Dingi, Psicologa del Servizio Dipendenze Patologiche dell'Azienda

USL Modena Distretto di Vignola.

 

Partecipazione gratuita su iscrizione:

+39 3297504633 inviando un messaggio WhatsApp [Carla]

 059 777612 dal lun al ven 8.30 - 13.30 | lun, mar, gio 15 -18

 centrofamiglie@terredicastelli.mo.it

 

In allegato la locandina.

 

 

 

Carla Verderosa - Educatrice Professionale

Centro per le Famiglie - Unione Terre di Castelli

Via G. Agnini, 367 Vignola

059 77 76 12 dal lun al ven 8.30 -13.30 / lun, mar, gio 15 -18

 

I Centri per le Famiglie sono servizi pubblici rivolti alle famiglie con figli dall'attesa fino all'adolescenza.

Si propongono di sostenere e valorizzare le competenze genitoriali, promuovere il benessere familiare, sviluppare idee

e strumenti per accompagnare figli e figlie nella crescita.

Facebook centrofamiglieutc

Instagram centrofamiglieterredicastelli

mailto:centrofamiglie@terredicastelli.mo.it
https://www.facebook.com/centrofamiglieutc

