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LIFE SKILLS: COMPETENZE NON COGNITIVE
A SCUOLA

4 ORE DI FORMAZIONE IN WEBINAR
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ULTIMI GIORNI PER ISCRIVERSI

Ogni anno le classi sono peggiori, ingestibili, come possiamo fare al meglio il nostro lavoro? Il conflitto con
i genitori è controproducente, come possiamo comunicare con loro? Come possiamo aiutare gli alunni a
comprendere, analizzare e studiare? Queste sono le domande più frequenti che i docenti si pongono,
specialmente quando si trovano a gestire classi “difficili” con le quali sembra che ogni strategia messa in
atto risulti inutile.
Le Life Skills sono le competenze che portano a comportamenti positivi e di adattamento, che rendono
capaci di affrontare efficacemente le sfide della vita di tutti i giorni, di gestire l’ansia e le sconfitte, di
riuscire a raggiungere i propri obiettivi, affrontando le difficoltà. Le Life Skills contribuiscono alla nostra
percezione di autoefficacia, autostima e fiducia in noi stessi. Sono aspetti, questi, fondamentali nella vita di
una persona, perché apportano soddisfazione e benessere personale.
Il corso si propone di potenziare le competenze degli insegnanti in questo ambito per aiutarli a
promuovere negli adolescenti comportamenti positivi, specialmente nelle classi con alunni “difficili”.
Il corso può essere utilizzato anche per la preparazione al concorso per dirigente scolastico.

> FORMATRICE: Anna Maria Di Falco
> DESTINATARI: Docenti di ogni ordine e grado.

Saranno svolti 2 incontri in webinar di 2 ore ciascuno 
dalle ore 16.00 alle ore 18.00
per un totale di 4 ore di formazione 

> Lunedì 3 aprile 2023
> Mercoledì 5 aprile 2023 

Potrai rivedere la registrazione dei tuoi webinar senza limiti di tempo, anche in caso di assenza.  Per accedere, ti basterà
acquistare il corso on line attraverso il nostro STORE

LA CASA EDITRICE LA TECNICA DELLA SCUOLA E’ ENTE DI FORMAZIONE ACCREDITATO DAL MIUR  
Puoi acquistare i nostri corsi anche con la CARTA DOCENTE
Il corso è presente anche sulla piattaforma ministeriale Sofia, sulla quale sarà possibile iscriversi dopo avere effettuato il
pagamento.

VAI ALLA SCHEDA DEL CORSO
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SCONTO PER LE SCUOLE

> 4 docenti - Sconto del 25%
> Da 5 a 20 docenti - Sconto del 35%
> Da 21 a 50 docenti - Sconto del 40%

La scuola può richiedere l'attivazione del corso a formazione@tecnicadellascuola.it, indicando il titolo del webinar, il
numero dei docenti da iscrivere con il relativo elenco (nome, cognome, e-mail) e i dati completi per la fatturazione
elettronica. Per informazioni: 095 448780

 

CASA EDITRICE 
LA TECNICA DELLA SCUOLA
formazione@tecnicadellascuola.it
Tel. 095448780 - 9.30-13.30/15.30-18.00

Se non vuoi ricevere più le nostre informazioni clicca su unsubscribe 
La Tecnica della Scuola srl, Via Tripolitania 12, Catania, Catania, 95127, Italy, www.tecnicadellascuola.it
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