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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  DOTT. MAZZELLA ANNA 

Indirizzo  VIA MICHELE MAZZELLA 98 ISCHIA NA 

Telefono 

Professione 

                                                   

            

 081984151 – cell. 3334486296 

Psicologo – Psicoterapeuta 

Presidente Associazione Oltre onlus 

Pec  annamazzella@psypec.it 

E-mail  mazzellaanna@libero.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  14.03.1970 
 

C.F.  MZZNNA70C54E329N 
P.IVA  05347071218 

 
 

  

 

 

 

• Date (da – a)  Contratto a tempo indeterminato, livello E2, dal 13.09.2004 al 16.12.2009 part-time (20h 
settimanali), tempo pieno (38h settimanali) dal 17.12.2009 al 20/09/2015, part-time (20h 
settimanali) dal 21/09/2015 e 32h settimanali dal 04/11/2019 al 30/06/2021(ATTUALMENTE 
USUFRUISCE DI UN PERIODO DI ASPETTATIVA). 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Accaparlante, via Nuova Poggioreale, 160, Napoli 
• Tipo di azienda o settore  Scuola e sanitario 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• coordinamento del NIDO “Guacci Nobile” della Muncipalità  2 del Comune di Napoli 

a.s. 2020/2021, 20 ore settimanali (dal 30/11/20 al 30/06/2021) 
• Progetto DOTE Comune – IV Municipalità – Comune di Napoli, 12 ore settimanali 

dall’1/12/2020 al 30/06/2021. 
• coordinamento del MICRONIDO “Fava Gioia” e NIDO “Guacci Nobile” della 

Muncipalità  2 del Comune di Napoli a.s. 2019/2020, 32 ore settimanali (dal 4/11/19 al 
4/03/20) 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 • dal 2004 al 2017: programmazione, coordinamento e supervisione dei progetti 
terapeutici individuali realizzati nelle residenze psichiatriche e per gli utenti del Centro 
Diurno dell’ U.O. Salute Mentale del Distretto 36dell’Asl Napoli 2 Nord.  

• Dal 10/05/2012 a seguito di disposizione N° 162 della Direzione del DSM dell’ASL 
NAPOLI 2 NORD è anche impiegata come Psicologa – Psicoterapeuta c/o il Polo di 
Psicologia e Psicoterapia di Ischia del Distretto 36 dell’Asl Napoli 2 Nord, nello 
svolgimento delle attività specifiche del suddetto servizio quali: prevenzione, 
formazione e clinica. 

Inoltre nell’ambito di quest’incarico presso l’ASL, ha svolto attività clinica individuale e di 
gruppo; attività formativa quali corsi per operatori sanitari e insegnanti, convegni di 
carattere nazionale ed internazionale; attività preventiva quali progetti di prevenzione del 
disagio adolescenziale. Nel marzo 2016, ha tenuto il progetto “Incontri di Psicologia Clinica” 
realizzato in collaborazione con il Liceo Ischia, attività formativo-esperenziale per le classi 
IV del liceo S.U., per un complessivo di 16 ore 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  dal 25.05.1998 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Campania  al numero 1192 

• Tipo di azienda o settore  attività libero professionale 
• Tipo di impiego  Psicoterapeuta dal 26.11.2001 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica, formativa e preventiva 
 

• Date (da – a)  Dal 14.05.2008 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione “Oltre onlus”, via M. Mazzella 98, Ischia 

• Tipo di azienda o settore  associazione di prevenzione, formazione, ricerca,  counseling psicologico e promozione del 
benessere psicologico 

• Tipo di impiego  Presidente 
• Principali mansioni e responsabilità  Promozione di corsi sui temi della: relazione, comunicazione, inclusione, sviluppo emotivo e 

cognitivo, gruppi Balint, laboratori esperienziali per ragazzi in collaborazione con Ass. Luca 
Brandi,, progetti di inclusione, sostegno, cittadinanza attiva e prevenzione c/o scuola media “A. 
Baldino”, Barano , gruppi-classe, corsi per insegnanti, corsi per genitori; convenzione con 
Università “Federico II” di Napoli per attività di tutoraggio per corso di laurea in psicologia. In tale 
ambito la sottoscritta ha svolto attività di tutor  dal 06/06/2013 al 31/12/2013 conseguendo 25 
crediti formativi per l’anno 2013. 

 
• Date (da – a)   dal 01.04.06 al 01.02.07  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL NAPOLI 2 via C. Alvaro , 8 Monteruscello -  Pozzuoli NA 
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale FONDO FINALIZZATO CIPE 3“Miglioramento dell’assistenza ai 

soggetti affetti da malattia mentale” – DELIBERA N° 247 DEL10.4.2006 - INCARICO 
PROFESSIONALE 

• Tipo di impiego  Psicologa (80 ore mensili) con contratto di prestazione d’opera  c/o UOSM di ISCHIA 
• Principali mansioni e responsabilità  psicoterapia individuale e di gruppo, di sostegno e counseling alle persone ed ai gruppi, sportelli 

d’ascolto a scuola con adolescenti. Nello specifico ha realizzato il Progetto “Tre tempi per 
crescere” a.s. 2005/2006, in collaborazione con Liceo  “G. Scotti” di Ischia, strutturato in incontri 
con le classi, sportello d’ascolto, cineforum; in particolare svolgendo l’attività di sportello 
d’ascolto nel periodo febbraio/maggio 2006 per un tot. di 45 ore e quelle di cineforum sul tema 
dell’adolescenza per un tot. di 10 h; ha progettato e realizzato il Progetto “Tre tempi per 
crescere” a.s. 2006/2007, in collaborazione con Liceo classico-scientifico “G. Scotti-A. Einstein” 
di Ischia, , strutturato in incontri con le classi, sportello d’ascolto, cineforum sul tema della 
“Diversità” per un tot. di 20 ore; 
 

• Date (da – a)   dal 01.05.07 al 31.10.07  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL NAPOLI 2 via C. Alvaro , 8 Monteruscello -  Pozzuoli NA 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Salute Mentale FONDO FINALIZZATO CIPE 3 “Miglioramento dell’assistenza ai 
soggetti affetti da malattia mentale”– DELIBERA N° 445 DEL12.4.2007 – RINNOVO INCARICO 
PROFESSIONALE 

• Tipo di impiego  Psicologa (80 ore mensili) con contratto di prestazione d’opera  c/o UOSM di ISCHIA 
• Principali mansioni e responsabilità  psicoterapia individuale e di gruppo, di sostegno e counseling alle persone ed ai gruppi, sportelli 

d’ascolto a scuola con adolescenti 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   

 

•Tipo di azienda o settore 
•Tipo di impiego 

• Principali mansioni e Responsabilità 
 
 

                          Date/ datore di lavoro 
                                                Settore  

                       •Tipo di impiego 
• Principali mansioni e Responsabilità 

 

 Contratto a tempo determinato part-time (20h settimanali) con GESCO Consorzio di 
Cooperative Sociali per i seguenti periodi: dal 10/05/2018 al 31/07/2018; dal 03/09/2018 al 
21/12/2018; dall’11/01/2019 al 02/02/2019  
 

Scuola - nido 
Psicologa – coordinatrice                                                                                                       
Gestione, organizzazione e coordinamento dell’equipe di lavoro del micronido “Rocco 
Jemma” della Muncipalità  2 del Comune di Napoli 
 
Contratto a tempo determinato part-time (18h settimanali) con COOP ERA – VIA NUOVA 
POGGIOREALE, 160 NAPOLI per i seguenti periodi: dal 12/03/2019 al 12/07/2019; 
Scuola - nido 
Psicologa – coordinatrice 
Gestione, organizzazione e coordinamento dell’equipe di lavoro del micronido 
“PERGOLELLA” della Muncipalità  2 del Comune di Napoli 
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• Date (da – a)  dal 01.01.2003 al 12.09.2004 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa sociale a r. l. Pianeta Terra, via G. Porzio, 4 C.D.N. IS. G8, 80143 Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Socio-sanitario 
• Tipo di impiego  Psicologa - Responsabile Area Servizi e Sviluppo, in qualità di dipendente part-time (21h 

settimanali) a tempo indeterminato. 
• Principali mansioni e responsabilità  supervisione dell’andamento dei servizi erogati dalla cooperativa (ad es. assistenza  domiciliare 

minori/anziani/handicap), progettazione ed implementazione di nuovi servizi,  selezione del 
personale. 

 
• Date (da – a)  dal 11/11/02 al 13.09.2005  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL NA 2 via C. Alvaro , 8 Monteruscello -  Pozzuoli NA 
• Tipo di azienda o settore  presso l’ Unità Operativa Salute Mentale di Ischia dell’Distretto 57 

• Tipo di impiego  Psicologa volontaria 
• Principali mansioni e responsabilità  trattamenti psicoterapeutici, sostegno psicologico, sportelli d’ascolto a scuola con adolescenti 

 
• Date (da – a)  dal 1.06.1998 al 1.06.99 (9 h settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Graffiti, via F. Crispi 31, 80121 Napoli, 
• Tipo di azienda o settore  in convenzione con Comune di Barano d’Ischia, 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Giovani e famiglie in rete: Ascolto, Orientamento e prevenzione delle 

tossicodipendenze”, DPR. 309/90    
 

• Date (da – a)   dal 1 settembre 1999 al 31 gennaio 2000 (12 h settimanali) e dal 3 aprile 2000 al 31 maggio 
2001 (6 h settimanali). 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  GESCO, via G. Porzio, 4, C.D.N. is. G8, 80143, Napoli 
• Tipo di azienda o settore  In convenzione con il Comune di Ischia 

• Tipo di impiego  Psicologa-Coordinatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Pollicino” di Tutorato ai minori ed alle famiglie, del Comune di Ischia (I e II Annualità) 

realizzato nell’ambito della Legge 285/97 su tutto il territorio dell’isola d’Ischia e di Procida 
 

• Date (da – a)  dal 29.05.2000 al 28.05.2001. (15 h settimanali) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  GESCO, via G. Porzio, 4, C.D.N. is. G8, 80143, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  in convenzione con il Comune di Ischia 
• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Attivazione Servizio Affidi” di supporto ai minori, agli adolescenti ed alle loro famiglie, 
del Comune di Ischia realizzato nell’ambito della Legge 285/97 su tutto il territorio dell’isola 
d’Ischia e di Procida 

 
• Date (da – a)  dal 16.06.2000 al 31.05.2001. (10 h settimanali) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  GESCO, via G. Porzio, 4, C.D.N. is. G8, 80143 Napoli 
• Tipo di azienda o settore  in convenzione con il Comune di Barano d’Ischia 

• Tipo di impiego  Psicologa-Coordinatore 
• Principali mansioni e responsabilità  Progetto “Famiglia e giovane in rete”, L. 86/97, del Comune di Barano d’Ischia – Centro di 

Aggregazione per Adolescenti “Spaziogiovani 2000”, luogo di incontro , di ascolto e di 
prevenzione del disagio giovanile. 

 
• Date (da – a)  dal 18.11.2003 al 30.3.2004 per un numero complessivo di trenta ore 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale “E. Ibsen” di Casamicciola Terme 
• Tipo di impiego  Istituto Comprensivo Statale “E. Ibsen” di Casamicciola Terme 

Progetto PON “Non uno di meno” , Modulo 1 “Evviva la differenza”– Misura 3 – Azione 1, a.s. 
2003/2004, 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Relazione, comunicazione, sviluppo emotivo e cognitivo con adolescenti 
 
 
 
 

• Date (da – a)  per  un  numero d i  6  ore  
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Territoriale Permanente - Distretto n. 24 con sede presso la Scuola Media Scotti, via M. 
Mazzella Ischia 

• Tipo di azienda o settore  Progetto PON Annualità 2003 "Computer Grafica" - Misura 7 - Azione 7.3 
• Tipo di impiego  Esperto-Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Bilancio di competenze con adulti 
 
 

• Date (da – a)  per  un  numero compless i vo  d i  t r en ta  ore ,  da l  2 /12 /2004 a l  3 0 /4 /2005.  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale “E. Ibsen” di Casamicciola Terme, viale Paradisiello 10 
• Tipo di azienda o settore  Progetto PON “Non uno di meno” , Modulo 1 “Evviva la differenza”– Misura 3 – Azione 1, a.s. 

2004/2005 
• Tipo di impiego  Esperto-Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Relazione, comunicazione, sviluppo emotivo e cognitivo con adolescenti 
 

• Date (da – a)  per  u n  numero compless i vo  d i  22  ore ,  da l  30 .01.2006 a l  13 .03.2006  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Comprensivo Statale “E. Ibsen” di Casamicciola Terme, viale Paradisiello 10 
• Tipo di azienda o settore  Progetto PON “La scuola per lo sviluppo” n.1999 IT 05 1 PO 013  MISURA 7 - AZIONE 7.1.b 

Yang e Yin : le due metà del tutto, a.s. 2005/2006 
• Tipo di impiego  Esperto-Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Relazione, comunicazione, consapevolezza emotiva con adulti   
 

• Date (da – a)  per un numero complessivo di 10 ore dal 18/01/2006  al   30/05/2006 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Istruzione Superiore dell’Isola d’Ischia 

• Tipo di azienda o settore  TERZA AREA PROFESSIONALIZZANTE a.s. 2005/2006 - IV  TST - “ADDETTO ALLA 
PRODUZIONE E COMMERCIALIZZAZIONE DEI PRODOTTI A.D.V.”  Mod 4 - Tipologie di 
turismo 

• Tipo di impiego  Esperto-Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Relazione, comunicazione, sviluppo emotivo e cognitivo con adolescenti 

 
• Date (da – a)  per  compless ive  n .  20  ore  in  genna io  e  febbra io  06 .  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio S.A.F. IM per la Formazione, via Campana 268 – 80078 Pozzuoli NA 
• Tipo di azienda o settore  Corso OPI “Operatore per l’infanzia” 

• Tipo di impiego  Docente Esperto-Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  “Metodologia di individuazione e gestione degli interventi” e in “La gestione strategica del 

processo comunicativo con l’utente”,  
 

• Date (da – a)  per  compless ive  n .   10  ore  in  d i cembre  05  e  genna io  06.  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio S.A.F. IM per la Formazione, via Campana 268 – 80078 Pozzuoli NA 
• Tipo di azienda o settore  Corso OSA 1 e 2 “Operatore socio-assistenziale” 

• Tipo di impiego  Docente Esperto-Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Lezioni su “Processo di Diagnosi” 

 
• Date (da – a)  per un numero complessivo di 16 ore. 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE e per GEOMETRI “E. MATTEI” di CASAMICCIOLA 
TERME 

• Tipo di azienda o settore  PROGETTO PON - MISURA 7 - AZIONE 7.1.b 2005 
“Promozione del benessere individuale nel rispetto dell’identità di genere” 

• Tipo di impiego  Esperto-Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

 Relazione, comunicazione, consapevolezza emotiva con adulti   
 
dal 7.01.2008 al 31.5.2008 per un numero complessivo di 60 ore. 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Informiq, -no profit,-  via II traversa Morgioni,2 Ischia (NA) 
• Tipo di azienda o settore  Progetto Segnali “Star Bene a Scuola” 

• Tipo di impiego  Psicologa 
 • Principali mansioni e responsabilità  

 
Sportello d’ ascolto per gli alunni del Liceo Classico-Scientifico “G. Scotti- A. Einstein” 
a.s.2007/2008 
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• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Dal 7.5.2008 al 29.10.2008 per un tot. di 9h 
SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 1° GRADO G. SCOTTI, via M. Mazzella 80077, Ischia 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA MEDIA 
• Tipo di impiego  Esperto esterno del PON Obiettivo B – Azione 4: Metodologie Didattiche 

• Principali mansioni e responsabilità  Intervento formativo per una metodologia della didattica individualizzata con insegnanti 
 

• Date (da – a)  effettuato dal 8.9.2008 al 7.3.2010, per complessive 45 ore.  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Accaparlante, via S. Alessandro, 5, Ischia 
• Tipo di azienda o settore  progetto “BA.S.TA! Battaglie senza tacere” promosso dalla Commissione delle Pari Opportunità 

del Comune di Ischia 
• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 Corso Empowerment per donne adulte 
 
Anno scolastico 2016/2017 dal 12/01/2017 al 30/05/2017 Tot. h.150 
LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 

• Tipo di azienda o settore  Scuola superiore 
• Tipo di impiego  Psicologa – esperto esterno 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale e di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
Anno scolastico 2017/2018 dal 10/01/2018 al 9.06.2018 Tot. h.205 
LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale e di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 

                    • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

            • Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità  
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità  
 

 
• Date (da – a) 

 Anno scolastico 2017/2018 dal 23/02/2018 al 30.06.2018 Tot. h.60 
I.T. “E. MATTEI” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via Principessa Margherita, 
Casamicciola T. 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale e di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
Anno scolastico 2018/2019 dal 07/12/2018 al 31/05/2019 Tot. h.150 
LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale, di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
Anno scolastico 2019/2020 dal 07/01/2020 al 30/06/2020 TOT 67h 
LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale, di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
Anno scolastico 2020/2021 dall’01/09/2020 al 30/06/2021 tot ore115 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

            • Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
            • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale, di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
Anno scolastico 2021/2022 dall’01/09/2021 al 30/06/2022 tot ore 210  
LICEO STATALE “G. BUCHNER” DI ISCHIA SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO 
via delle Ginestre N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
Attivazione Sportello di ascolto Psicologico: ascolto, orientamento, couseling individuale, di 
gruppo rivolto agli studenti, ai genitori, agli insegnanti 
 
DAL 14/09/2021 AL 31/12/2021 ORE TOT. 50 
LICEO STATALE “ISCHIA” SCUOLA SECONDARIA STATALE DI 2° GRADO via delle Ginestre 
N.39, Ischia 
Scuola superiore 
Psicologa – esperto esterno 
PIANO SCUOLA ESTATE PROGETTO UN PONTE PER UN NUOVO INIZIO – MODULO STAR 
BENE A SCUOLA 
 
 
Dal 22 Agosto 2017 al 30 giugno 2018  collaborazione con Ass. Oltre onlus e Fondazione Opera 
Pia IAC - via Mirabella, 9 Ischia  
Associazionismo 
Psicologa - coordinatore 
Progettazione e Coordinamento del progetto “Il r-umore della nostra terra” di sostegno alle 
popolazioni colpite dal sisma 
 
Anno scolastico 2021/2022 dal 03/02/2022 al 31/05/2022 tot. Ore 62  
I.C. “VINCENZO MENNELLA” LACCO AMENO (NA) 
ISTITUTO CO0MPRENSIVO STATALE 
PSICOLOGA 
SPORTELLO PSICOLOGICO RIVOLTO AGLI STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI 
PRIMO GRADO, AI GENITORI ED AL PERSDONALE DELL’ISTITUTO – ATTIVITA’ DI 
LABORATORIO CON BAMBINI DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA E PRIMARIA 
 
 
Anno scolastico 2021/2022 dal 22/04/2022 al 30/06/2022 tot. Ore 30  
SCUOLA STATALE SECONDARIA DI PRIMO GRADO “G.SCOTTI” DI ISCHIA (NA) 
PSICOLOGA 
SPORTELLO PSICOLOGICO RIVOLTO AGLI STUDENTI, AI DOCENTI E ALLE FAMIGLIE 
Attivazione servizi professionali per l’assistenza e il supporto psicologico – art. 697 c. 1 – L. n. 
234/2021  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  conseguita il 24/02/1996 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità, 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia   
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 col voto di 108/110 

  TESI di LAUREA: Psicopatologia ed intelligenza: quale correlazione? 
Analisi e Somministrazione tests: PSICHO H e WISC-R 
 

• Date (da – a)  conseguito il 6 ottobre 2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della C.O.I.R.A.G., Confederazione di Organizzazioni 
Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi, di Roma (riconosciuta con decreto M.U.R.S.T. del 
31.12.93) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 psicoterapia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione quadriennale in psicoterapia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 con voto 50/50 

   

• Date (da – a)  n°150 h annue, dal 1997 al 2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Formazione/Tirocinio di Specializzazione effettuato in convenzione con l’A.S.L. NA 2 presso il 
Centro di Salute Mentale di Ischia (Distr.57) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Relazione, comunicazione, sviluppo emotivo e cognitivo, psicopatologia, gruppoanalisi 

   

   

• Date (da – a)  n°150 h annue, dal 1997 al 2001 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

 
• Date (da – a) 

 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione esperenziale di specializzazione presso S.I.P.A.G. Campania e Laboratorio di 
Gruppo Analisi di Roma. 
 
 
Relazione, comunicazione, sviluppo emotivo e cognitivo, psicopatologia, gruppoanalisi 
 
 
 
 
Anno Accademico 2018/2019 
 
PERCORSO FORMATIVO DOCENTI (D.M. 616) c/o ACCADEMIA DI BELLE ARTI 
“MICHELANGELO” DI AGRIGENTO 
24 CFU: Antropologia culturale -Psicologia dello sviluppo – Pedagogia Generale – Metodologia 
didattica 
 
Anno Accademico 2019/2020  
 
UNIVERSITÀ TELEMATICA e-CAMPUS 

 MASTER ANNUALE 1° LIVELLO 
1500 ORE 60 CFU  
“A scuola oggi: metodologie didattiche e strumenti innovativi per gli alunni con BES” 
 
 
Anno Accademico 2021/2022  
 
Università degli Studi di Cassino e del Lazio Meridionale 
Specializzazione per il Sostegno VII Ciclo – Percorso di formazione (in corso) 
Didattica abilitante 
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ATTESTATI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 • Attestato di partecipazione al WORKSHOP della COIRAG “Individuo e gruppo” dal 2 al 
5 aprile 1998; 

• Attestato di partecipazione al WORKSHOP della COIRAG “I setting nei gruppi” dal 13 
al 16 maggio 1999; 
• Attestato di partecipazione al WORKSHOP della COIRAG “Istituzioni e gruppi di 
appartenenza” dal 25 al 28 maggio 2000; 
• Attestato di partecipazione al WORKSHOP della COIRAG “Identità, progetto 
professionale e polis” dal 21 al 24 giugno 2001; 
• Attestato di partecipazione alle giornate di lavoro  dell’ASL NA 2 “L’operatività delle 
S.I.R.” del 7- 23- 29 novembre 2000; 
• Attestato di partecipazione al Congresso Internazionale del Cerchio Onlus “Centro e 
periferia nel gruppo” dal 14 al 16 giugno 2001; 
• Attestato di partecipazione al “Grande gruppo” del Cerchio Onlus del 14 e 16 giugno 
2001; 
• Attestato di partecipazione al Congresso “Psicologia Analitica e Psicologia dei gruppi” 
della Facoltà di Medicina dell’Università di Tor Vergata, del 19 e 20 giugno 1998; 
• Attestato di partecipazione all’Aggiornamento “Centro di Salute Mentale” dell’A.S.L. NA 
2, del 18.04.1996; 
• Attestato di partecipazione all’Aggiornamento “Centro Crisi e S.P.D.C.” dell’A.S.L. NA 
2, del 23.04.1996; 
• Attestato di partecipazione  a “Il luogo del molteplice: voci a confronto” della S.I.P.A.G. 
Campania del 17.05.97; 
• Attestato di partecipazione  a “Il luogo del molteplice: voci a confronto” della S.I.P.A.G. 
Campania del 07.06.97; 
• Attestato di partecipazione all’Aggiornamento “Psichiatria di consultazione e 
collegamento” dell’A.S.L. NA 2, del 12.05.97; 
• Attestato di partecipazione all’Aggiornamento “S.I.R. e lungo degenza” dell’A.S.L. NA 
2, del 17.11.97; 
• Attestato di partecipazione alla Conferenza della Regione Campania “ Politiche e 
pratiche per la Salute Mentale nella regione Campania” del 6 aprile 2001. 
• Attestato di partecipazione alla 1° Giornata Regionale dell’Affido Familiare del 06 

marzo 2001. 
• Attestato di partecipazione al seminario “Il paziente Bordeline”della Scuola di Psicoterapia 
della COIRAG di Roma, di 9(h)  del 29 settembre 2001. 
• Attestato di partecipazione al Convegno “Psicoanalisi e riproduzione: matrimonio 

difficile”      dell’ Università degli Studi di Napoli Federico II, del 10.05.2002, Napoli. 
•  Attestato di partecipazione al ‘6th International Congress of BodyPsychotherapy’, 

organizzato dalla SIF Società Italiana di Psicoterapia Funzionale e dall’International 
Committee for BodyPsychotherapy tenutosi a Napoli-Ischia dal 27 al 31 ottobre 2002, 
con il conseguimento di n° 21 (ventuno) crediti formativi per l’anno 2002. 

• Attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento: “Quale risposta ai bisogni 
dell’utenza?Una rete tra i servizi socio-sanitari” dell’ASL NA 2 dal 10/09/04 al 10/12/04 
per un totale di 60 ore. 

• Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento 2004 “Uno sguardo sull’anima” 
– 10 seminari per un totale di 20 ore presso il Centro Napoletano di Psicoanalisi, via 
Chiaia 142 Napoli, dal 23 aprile 2004 al 29 ottobre 2004 

• Attestato di partecipazione al Corso di aggiornamento 2005 “Uno sguardo sull’anima” 
– 7 seminari presso il Centro Napoletano di Psicoanalisi, via Chiaia 142 Napoli, dal 18 
febbraio 2005 al 22 aprile 2005. 

• Attestato ECM di partecipazione al Corso di aggiornamento 2006 “Uno sguardo 
sull’anima” –  seminari presso il Centro Napoletano di Psicoanalisi, via Chiaia 142 
Napoli, dal 06/10/2006 al 24/11/2006. 

• Attestato di partecipazione al Convegno “Il futuro della salute mentale”, 17 e 18 
novembre 2005, organizzato da PRESAM c/o Castel dell’Ovo - Napoli 

• Attestato di partecipazione al Convegno “Sclerosi Multipla: muoversi insieme, 25 
novembre 2005, organizzato dall’Università degli Studi di Napoli Federico II della 
durata di 10h. 

• Attestato di partecipazione al Corso “L’APPROCCIO PSICOANALITICO AL LAVORO 
CON BAMBINI ADOLESCENTI E GENITORI – 5 GIORNATE (dalle 9 alle 13.30) n°18 
ECM, a. 2006 organizzato dall’A.I.P.P.I. Salita Cacciottoli, 1, Napoli. 

• Attestato di partecipazione al Convegno “Le Rappresentazioni della Follia” 18 maggio 
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COMUNICAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTER  
 

2007 Ischia Castello Aragonese, organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale 
dell’Asl Na 2. 

• Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento “Teoria e Prassi della Clinica 
Psichiatrica: strumenti operativi dall’emergenza all’assistenza di base” articolato in sei 
incontri per un totale di 48h, organizzato dall’ASL NAPOLI 2 

• Attestato di partecipazione al Corso “La lotta all’obesità dall’età infantile a quella 
adultà” – 13 Crediti formativi per l’anno 2010- presso Adveniam s.r.l. – Ospedale 
Maggiore Milano – 28/12/2010 

• Attestato di partecipazione al Corso “Il trattamento multidisciplinare dell’obesità grave”” 
– 13 Crediti formativi per l’anno 2010- presso Adveniam s.r.l. – Ospedale Maggiore 
Milano – 30/12/2010 

• Attestato di partecipazione al Corso “Psicologia Evoluzionistica – 13 nov. 2010 – 
Ordina degli Psicologi della Campania - 3 Crediti formativi per l’anno 2010. 

• Attestato seminario “L’evoluzione della domanda d’aiuto e del rapporto tra utenza e 
servizi” – 11 maggio 2012 – dalle 9.30 alle 13.30 – evento organizzato dall’Ordine 
degli Psicologi della Campania – Palazzo Serra di Cassano,  Napoli 

• Attestato Convegno “Luoghi della convivenza. Fra illusione di possesso e promessa di 
scambio” – Lacco Ameno – Hotel della Regina Isabella – 24 e 25 maggio 2013. Evento 
organizzato dall’ASL NA 2 NORD 

• Attestato convegno "L’ASCOLTO DEL MINORE AI FINI PROCESSUALI: FASI, 
METODOLOGIE E TECNICHE"  - 14/03/2015 - GRAND HOTEL SALERNO - 
LUNGOMARE CLEMENTE TAFURI, 1  

• Attestato convegno “Attaccamento e psicoterapia”– 23 marzo 2015 -evento 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Campania – Hotel Mediterraneo,  Napoli 

• Attestato convegno : III° CONVEGNO SULLA IMPLEMENTAZIONE DELLA 
GESTIONE E DEL TRATTAMENTO DELLE FRAGILITA’NELL’ISOLA D’ISCHIA: I 
MINORI E LE DONNE VITTIME DI VIOLENZA – 8 e 9 MAGGIO 2015 – organizzato 
dall’ASL NAPOLI 2 NORD - Ischia  

• Attestato convegno “I CONTESTI DELL’INTERVENTO” 16-17/05/2016 – organizzato 
in collaborazione tra Samnium Medica Soc. Coop. e Ordine degli Psicologi della 
Campania – Piazza Castello – Maschio Angioino –Napoli  

 
Convegno “Oltre la soglia: sguardi a confronto sui modi della relazione” – Titolo: Presentazione 
Ass. Oltre” – 10 e 11 ottobre 2008. Evento organizzato dall’ASL NA 2 NORD 
 
Convegno “In-Oltre la scuola”  “Biblioteca Antoniana – Ischia - Titolo: Presentazione incontro 
11.09.2009 a cura dell’Ass. Oltre onlus 
 
Convegno “Ben-Essere Psicologico” – Ischia – Hotel Re Ferdinando – Titolo: Il BenEssere – 22 
novembre 2012 - a cura dell’Ass. Oltre onlus 
 
Convegno “Luoghi della convivenza. Fra illusione di possesso e promessa di scambio” – Lacco 
Ameno – Hotel della Regina Isabella – Titolo: Sguardi sulla convivenza: introduzione ai focus 
group – 24 e 25 maggio 2013. Evento organizzato dall’ASL NA 2 NORD 
 
 
 
Convegno “Oltre la soglia: sguardi a confronto sui modi della relazione” – Titolo: “Le 
Rappresentazioni della Follia” 
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CORSI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
LE DIMENSIONI DI CURA 2011 - 30 crediti ECM (20 h) conseguito il 30.12.2011 -  a cura 
della Sanitova S.R.L, via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
IL MODELLO ORGANIZZATIVO DELL’UNITA’ OPERATIVA 2011  

30 crediti ECM (20 h) a cura della Sanitova S.R.L, via Francesco Cherubini ,6, Milano 
SICUREZZA SUL LAVORO, IL RISCHIO ANTINCENDIO E DA VIDEO TERMINALI 2012 
5 crediti ECM (5 h) a cura della Performance srl – Milano - 12.10.2012 
 
CENTRALITA’ DELLE COMUNICAZIONI E DELLE ASPETTATIVE DEL MALATO NEL  
PROCESSO DI CURA - 30 crediti ECM (20 h) conseguito il 21.12.2012 -  a cura della  
Sanitova S.R.L. , via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
GRUPPI DI LAVORO IN SANITA’: STRUMENTI E COMPETENZE PER UNA CORRETTA 
GESTIONE 2013 - 30 crediti ECM (20h) conseguito il 30.12.2013 a cura della Sanitova S.R.L, 
 via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
LA “MALATTIA DOLORE” SECONDO LA LEGGE 38/2010: RICONOSCERLA, CURARLA E  
GESTIRLA IN RETE -2014 -  30 crediti ECM (20h) conseguito il 30.12.2014 a cura della  
Sanitova S.R.L, via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
LAVORARE IN GRUPPO IN SANITA’: METODOLOGIE, TECNICHE E STRUMENTI – 2014 
crediti ECM (20h)conseguito il 24.12.2014  a cura della Sanitova S.R.L, via Francesco 
Cherubini ,6, Milano. 
 
NUOVE FORME AGGREGATIVE NELLA MEDICINA GENERALE E GESTIONE DEL  
PAZIENTE CRONICO -  4 crediti ECM (3h) conseguito il 24.11.2015 a cura della Sanitova S.R.L, 
 via Francesco Cherubini,6, Milano 
 
LA COMUNICAZIONE NEL PROCESSO DI CURA E LE ASPETTATIVE DEL MALATO – 
30 crediti ECM (20h) conseguito il 28.12.2015 a cura della Sanitova S.R.L, 
via Francesco Cherubini,6, Milano 
 
MEDICINA E ASSISTENZA SANITARIA MULTIETNICA: CORRETTA GESTIONE E  
COMUNICAZIONE TRA CULTURE DIVERSE – 30/12/2015 30 crediti ECM (20h)  
conseguito il 30.12.2015 a cura della Sanitova S.R.L, via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
NON TECHNICAL SKILLS PER PROFESSIONISTI SANITARI – tenutosi su www.ebookecm.it     
5 CREDITI ECM (5h) –  conseguito il 27.11.2017, a cura di  Provider SP srl, Cagliari. 
 
RISCHIO CLINICO E RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE: DIVERSE PROSPETTIVE  
DELL’ERRORE - 30 crediti ECM (20h)  conseguito il 28.11.2017 a cura della Sanitova S.R.L,  
via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
IL DOLORE CRONICO: DALLA CURA ALLA GESTIONE APPROPRIATA –  
30 crediti ECM (20h)  conseguito il 29.11.2017 a cura della Sanitova S.R.L,  
via Francesco Cherubini ,6, Milano 
 
ADDETTO ANTINCENDIO (4 h) conseguito il 26/04/2018 a cura della Scuola di Formazione del  
Consorzio Gesco – Via Vicinale S.M. del Pianto n.61 Napoli 
 
CORSO SULLA SICUREZZA DEI LAORATORI conseguito il 26/04/2018 (16 h) a cura della                 
 Scuola di Formazione del Consorzio Gesco – Via Vicinale S.M. del Pianto n.61 Napoli 
 
ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO AZIENDALE (12 h) conseguito il 9/05/2018 a cura della  
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Scuola di Formazione del Consorzio Gesco – Via Vicinale S.M. del Pianto n.61 Napoli 
 
STRESS E BURN OUT NELLE PROFESSIONI SANITARIE tenutosi su www.ebookecm.it 
5 CREDITI ECM (5h) –  conseguito il 19.11.2018, a cura di  Provider SP srl, Cagliari. 
 
INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA NELLE PROFESSIONI SANITARIE 
tenutosi su www.ebookecm.it 5 CREDITI ECM (5h) –  conseguito il 15.03.2020, a cura  
di  Provider SP srl, Cagliari. 
 
COME COMUNICARE PER OTTENERE UN GRUPPO DI LAVORO  EFFICIENTE 
10.5 crediti ECM (7h)  conseguito il 11.05.2020 a cura della Sanitanova S.R.L,                                                        
accreditamento n.12, Molfetta BA 
 
LE PATOLOGIE DEL SONNO: CAUSE E RIMEDI 
10.5 crediti ECM (7h)  conseguito il 13.05.2020 a cura della Sanitanova S.R.L,                                                    
accreditamento n.12, Molfetta BA 
 
COMUNICARE EFFICACEMENTE CON IL PAZIENTE E IL CAREGIVER 
10.5 crediti ECM (7h)  conseguito il 13.05.2020 a cura della Sanitanova S.R.L,                                                 
accreditamento n.12, Molfetta BA 
 
MAL DI TESTA E CEFALEA: SINTOMI E TRATTAMENTI 
10.5 crediti ECM (7h)  conseguito il 15.05.2020 a cura della Sanitanova S.R.L,                                                 
accreditamento n.12, Molfetta BA 
 
INTEGRATORI ALIMENTARI: BENEFICI, ASSUNZIONE E CORRETTI STILI DI VITA 
10.5 crediti ECM (7h)  conseguito il 18.05.2020 a cura della Sanitanova S.R.L,                                                        
accreditamento n.12, Molfetta BA 
 
PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO DELL’EMERGENZA                                   
COVID-19 – organizzato dall’ ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ – 5h –                             
 conseguito il 18/05/2020 – corso FAD – Viale Regina Elena, 299- Roma 
 
LA PSICOLOGIA SCOLASTICA 
 2 CREDITI (2 h) organizzato da FORMAONWEB corso FAD 1°Edizione evento n. 2258-322638 
conseguito il 13/01/2022 – SPINEA 
 
DCA E BES A SCUOLA: COME RICONOSCERLI E GESTIRLI 
GIORNATE DI FORMAZIONE 14/19/26/31 GENNAIO 2022   
Organizzato da Liceo G. Buchner e Associazione Artemisia – Ischia (NA) 
 
CORSO TEORIA E TECNICA NEL LAVORO COME PSICOLOGO SCOLASTICO 
 8 CREDITI (8 h) organizzato da FORMAONWEB corso FAD 1°Edizione evento n. 2258-353040 
conseguito il 11/10/2022 – SPINEA 
 

CORSO TEORIA E TECNICA NEL LAVORO CON L’ADOLESCENTE 8 CREDITI (8 h) 
organizzato da FORMAONWEB corso FAD 1°Edizione evento n. 2258-352706 
conseguito il 15/05/2022 – SPINEA 
 
CORSO TEORIA E TECNICA NEL LAVORO COME PSICOLOGO PERINATALE 8 CREDITI    
(8 h), organizzato da FORMAONWEB corso FAD 1°Edizione evento n. 2258-352721 
conseguito il 14/10/2022 – SPINEA 
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Lingua INGLESE 
Livello scolastico 

Capacità e competenze 

relazionali 
Otime capacità relazionali, di ascolto e di comunicazione, attitudine al lavoro cooperativo e di 

gruppo. 

Capacità e competenze 

organizzative 
Capacità di gestione, di coordinamento e di supervisione di gruppi di lavoro acquisite nell'ambito 
dellesperienza del lavoro d'equipe, nella formazione, progettazione e orientamento di gruppo. 

Capacità e competenze tecniche 
Buona conoscenza dei seguenti sistemi applicativi: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft 

Power Point, Software di navigazione in Internet, gestione posta elettronica, download, chat. 

Competenze specifiche: Costruzione di tabelle imputazione dati, elaborazione questionarie 
tracce di interviste, elaborazione dati statistic costruzione presentazioni power-point 

Ai sensi e per effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le 

informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero. 

ll presente documento consta di n° 12 pagine. 

La sottoscritta, ai sensi dell'art. 13 D.Lgs. 30.06.2003 n. 196 (Codice Privacy) e dell'art. 13 
Regolamento UE n. 2016/679 (GDPR) autorizza ad utilizzare i dati personali dichiarati solo per fini 
istituzionali. 

schia 18.10.2022 ARMA 

Kune lele 
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