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Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M. 170/2022) 
 

S.O.S. - Scegliere, Orientarsi, Socializzare 
M4C1I1.4-2022-981-P-14357 

 
STRUTTURA DELL’INTERVENTO 

 
Numero 
percorsi 

Tipologia attività Obiettivo 
principale 

Fruizione e 
durata 

Incarico Moduli 

32 Percorsi di 
mentoring e 

orientamento 

Sostenere il 
contrasto 

all’abbandono 
scolastico degli 

studenti che 
mostrano 
particolari 
fragilità, 

motivazionali e/o 
disciplinari, 

accompagnandoli 
in percorsi 

individuali di 
rafforzamento 

attraverso 
mentoring e 

orientamento, 
sostegno 

disciplinare e 
coaching. 

Percorsi 

individuali 

 
20 ore per 
percorso 

Orientatore 
N. 32 percorsi  individuali 

- di supporto psicologico 

- di tipo motivazionale e/o 

di rafforzamento 

disciplinare 

- di orientamento, per 

favorire la conoscenza di 

sé stessi e la scoperta dei 

propri talenti  
 

26 Percorsi di 
potenziamento 

delle competenze 
di base, di 

motivazione e 
accompagnamento 

Rivolti alle 
studentesse e agli 

studenti che 
mostrano  

particolari fragilità 
disciplinari al fine 
di potenziare le     
competenze di 

base, di motivarli e 
ri-motivarli e di 

accompagnarli ad 
una maggiore 

capacità di 
attenzione e      

impegno 

Piccoli 

gruppi   

(6-7 alunni) 
 

10 ore per 
percorso  
 
Orari diversi da 
quelli di 
frequenza 
scolastica 

Esperto Moduli di: 
-Italiano 
-Matematica 
-Inglese 
-Francese 
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6 Percorsi formativi e 
laboratoriali co- 

curriculari 

Tali attività si 

riferiscono a 

percorsi 

formativi e 

laboratoriali 

extracurriculari, 

afferenti a 

diverse 

discipline e 

tematiche in 

coerenza con gli 

obiettivi specifici 
dell’intervento, 

per evitare il 
rischio di 

abbandono 
scolastico e 
rafforzare le 
competenze 
disciplinari di 

base. 

Gruppi 

(minimo 9   

destinatari) 

 
30 ore per 
percorso 
 
 Orari diversi da 
quelli di 
frequenza 
scolastica 

Esperto 
Tutor 

N.1 laboratorio di tipo 
sportivo per rafforzare 
autostima e rispetto delle 
regole (Cittadinanza attiva) 
(Discipline da coinvolgere: 
Ed. Fisica e Italiano/Storia) 

 
N. 1 laboratorio 
disciplinare/motivazionale 
di teatro. 
(Discipline da coinvolgere: 
Italiano – Arte – Musica) 

 
N. 1 laboratorio di italiano 
scritto (per rafforzare la 
comunicazione e 
sviluppare le competenze 
interculturali) 
Discipline da coinvolgere: 
Italiano, lingue straniere 

 
N. 1 laboratorio di Musica 
(Discipline da coinvolgere: 
Musica, italiano) 

 
N. 1 laboratorio artistico 
(Discipline da 
coinvolgere: 
Arte, italiano, inglese) 

 
N. 1 laboratorio di 
tecnologia. 
(Discipline da coinvolgere: 
Arte e Tecnologia) 

 

2 Percorsi di 
orientamento con il 

coinvolgimento 
delle famiglie 

Attività finalizzata 
a supportare le 

famiglie nel 
concorrere alla 

prevenzione e al 
contrasto 

dell’abbandono 
scolastico, che 

prevede percorsi di 
orientamento 

erogati a piccoli 
gruppi con il 

coinvolgimento dei 
genitori. 

10 ore per 
percorso 

Esperto 
N. 1 modulo di 

alfabetizzazione digitale. 

N. 1 modulo di supporto 
psicologico 
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