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Ai Genitori degli alunni
della Scuola Secondaria di | grado

Ai Docenti
della Scuola Secondaria di | grado

Oggetto: Prevenzione e contrasto al bullismo e cyberbullismo — Nuova sezione istituzionale del
Ministero dell'Istruzione e del Merito e azioni della scuola. Rif. Circolare Ministeriale
U.0002142 del 20/05/2026.

PREMESSA

Con la Circolare U.0002142 del 20 maggio 2026, il Ministero dell'lstruzione e del Merito ha
comunicato l'attivazione di una nuova sezione del proprio sito istituzionale, intitolata «Bullismo e
Cyberbullismo — Cosa sono, come riconoscerli, cosa fare», concepita come punto di riferimento
informativo e operativo per la comunita scolastica.

La promozione della cultura del rispetto e la costruzione di contesti scolastici sicuri, inclusivi e
improntati ai principi della "scuola costituzionale" rappresentano, infatti, priorita strategiche del
Ministero e, conseguentemente, di questo Istituto. Il contrasto e la prevenzione dei fenomeni di
bullismo e cyberbullismo si configurano come elementi cardine dell'azione formativa e della tutela
del benessere di studentesse e studenti.

1. LAPIATTAFORMA MINISTERIALE

La nuova sezione del sito del Ministero é organizzata in tre aree tematiche e raccoglie buone
pratiche, strumenti operativi, indicazioni normative e linee guida di carattere nazionale e
internazionale.
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Di seguito si riepilogano i contenuti di ciascuna area, invitando tutti i destinatari della presente a

consultarla:

Area Contenuti
tematica
Fare Rete | Schede informative relative a 21 buone pratiche progettuali, una per ciascuna
regione e provincia autonoma, presentate in occasione dell'evento nazionale del 16
aprile 2026 presso il Palazzo dell'lstruzione. Le schede saranno aggiornate
periodicamente per offrire esempi concreti, replicabili e di impatto sulla comunita

educante.
Per le Azioni prioritarie previste dalla normativa vigente e interventi consigliati lungo
scuole tutto il percorso di prevenzione e gestione dei casi di bullismo e cyberbullismo.
Per Informazioni utili per riconoscere e affrontare i fenomeni, unite a strumenti pratici
famiglie e | per un uso consapevole e positivo delle tecnologie digitali.

studenti

La sezione & completata da una raccolta dei principali strumenti normativi e regolamentari di
carattere nazionale e internazionale.

Link di accesso: https://www.istruzione.it/bullismo-e-cyberbullismo/index.html .

2. AZIONI DELL'ISTITUTO

In coerenza con le indicazioni ministeriali e nel rispetto del Piano Triennale dell'Offerta Formativa
(PTOF), I'lstituto intende rafforzare le azioni di sensibilizzazione e tutela gia in essere, attraverso le
seguenti iniziative:
A) Per il personale docente e ATA
« Diffusione della piattaforma ministeriale e delle buone pratiche raccolte nell'area "Fare
Rete", con particolare attenzione ai progetti replicabili nel contesto scolastico.

« Aggiornamento e condivisione del protocollo interno per la prevenzione, il riconoscimento
precoce e la gestione dei casi di bullismo e cyberbullismo, inclusa la procedura di
segnalazione al Coordinatore della rete di tutela e al Dirigente Scolastico.

e Promozione di momenti di formazione e riflessione sul tema del benessere scolastico, anche
attraverso il confronto con esperti e operatori del territorio.

B) Per le famiglie

« Inserimento di un link diretto alla sezione ministeriale sul sito web dell'lstituto, nella sezione
dedicata alla "Prevenzione del disagio e promozione del benessere™.
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Organizzazione di incontri informativi (in presenza e/o a distanza) finalizzati a:
o illustrare le dinamiche del bullismo e del cyberbullismo;

o fornire strumenti concreti per riconoscere i segnali di disagio;

o rafforzare la collaborazione tra famiglia e scuola nella gestione delle situazioni
critiche.
Distribuzione di materiali informativi tratti dall'area "Per famiglie e studenti* del portale
ministeriale.

C) Per gli studenti

Attivazione di percorsi educativi, anche in collaborazione con associazioni qualificate,
finalizzati a sviluppare I'empatia, il rispetto reciproco e un uso consapevole della rete.

Riflessione sul tema durante le attivita curricolari (Cittadinanza e Costituzione, Educazione
digitale, ecc.).

3. INDICAZIONI OPERATIVE

Per i docenti: Si raccomanda di:

prestare attenzione ai segnali di disagio, isolamento o cambiamento comportamentale degli
studenti;

non sottovalutare episodi anche apparentemente minori di prevaricazione;

attivare tempestivamente la procedura di segnalazione interna prevista dal protocollo
d'Istituto;

promuovere in classe un clima di ascolto e rispetto, valorizzando le dinamiche cooperative.

Per le famiglie: Si invitano i genitori a:

consultare regolarmente la sezione ministeriale e i materiali che I'lstituto mettera a
disposizione;

mantenere un dialogo aperto con i figli sulle esperienze scolastiche e sulle dinamiche
relazionali, anche online;

segnalare tempestivamente alla scuola (coordinatori di classe, docenti, segreteria, Dirigente)
qualsiasi indizio o notizia relativa a episodi di bullismo o cyberbullismo;

partecipare agli incontri informativi che saranno calendarizzati a inizio anno e durante lI'anno
scolastico.
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4. CONCLUSIONI E IMPEGNI

Il contrasto al bullismo e al cyberbullismo richiede un impegno condiviso da parte di tutta la
comunita educante. Questa scuola riconferma la propria volonta di costruire ambienti accoglienti,
sicuri e inclusivi, nei quali ogni studente possa esprimersi e crescere nel rispetto della propria
dignita.

Si confida nella massima collaborazione di tutti i soggetti coinvolti per garantire la piu ampia
diffusione della cultura del rispetto e per attuare concretamente le azioni preventive e tutelari
descritte nella presente.

Per eventuali informazioni, segnalazioni o richieste di approfondimento, le famiglie e il personale
scolastico possono rivolgersi all'Ufficio di Segreteria o al referente per la prevenzione del disagio
scolastico.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
(Dott.ssa Concetta De Crescenzo)
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