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Il sistema nervoso

L tessuto r nervoso, che & composto da

Il sistema nervoso & costituito da
ati tra loro in

miliardi di cellule nervose, i neuroni. | neuroni sono colleg
modo da formare una rete complessa. Ogni volta che leggiamo, pensia-
mo, camminiamo, gli impulsi nervosi passano da una cellula a un‘altra
correndo lungo i loro collegamenti a una velocita elevatissima.

Il SWEFE suddiviso in due parti:

» sistema nervoso centrale;

» sistema nervoso periferico.

i e e
Il sistema nervos ntrale ¢ sto
dall'encefalo e dal midollo spinale. | suoi
cpmgiti SONo:

»regolare le attivita corporee;
- »elaborare e coordinare le informazioni che
provengono dal sistema nervoso periferico.

Il sistema nervoso periferico ¢ composto dai
nervi che collegano il sistema nervoso centrale
conthtte le pa [tj_ci_e_l_gg(ga_o

COMPRENDERE LA STRUTTURA DEL CORPO

| neuroni
| neuroni sono cellule formate da un corpo cellulare che contiene il
nuc[ao eda svari at; prolungamenn Ily;u lungo di quesu é detto assone

dendriti: un neurone puo averne fino 2 200 Lassone trasmette impulsi
nervosi, | dendriti li ricevono.

| Denariti |

Assone
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» Scoprire il corpo um;

periferici .;

Nervi



Il sistema nervoso centrale

-
b

L'encefalo - N s
L'encefalo e la parte del sistema nervoso centrale rac-
e

chiusa nel cranio. In esso si distinguono:

- »_ilcervello, che costituisce la parte piii ampia

E dell'enc . Esso presenta una superficie rugosa,

" ricca di piegature e scanalature, ed & dnnso in due

g emisferi. P — T A Limmagine mostra il
Il cervello & il centro di ¢ i SOl e

ontrollo del sistema Sono ben distinguibili i
nervoso: coordma le lnformazlonl provenienti da due emisferi divisida un
ogni parte del corpo e prepara le risposte adeguate. profondo solco centrale.
Nel cervello viene elaborata la maggi.« »arte delle 3
———— e

nostre funzioni consapevoli. Esso & anche la sede |
del pensiero, delle em: emozmm dell’'apprendimaento e |
della memoria;

» il tronco encefalico, che controlla i pr-
MCuore e la respil gzl

Cervello

LCervellettow

—M—-"_—__'_"""‘"——ﬂ
muscoli.

| Tronco

encefalico

Il midolle spinale
Dalla base del cervello parte il midollo > spinale,

wm_cm e dello spessore
di un dito che corre all'interno della colonna

vertebrale. Dal midollo spinale si ramificano i

nervi per raggiungere tutte (e parti del corpo. Midollo
. ST spinale

‘~Conoscere il corpo come sistema complesso
: . Ricerca le informazioni nel testo e completa lo schema indicando i compiti svolti da ogni
parte dell'encefalo.

T R At S T AR Y
funzaom svolte funzioni svolte funzioni svolte
dal cervello: dal tronco encefalico: dal cervelletto:

....................................................................................................................

....................................................................................................................




» Scoprire il cOrpo uman
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It sistema nervoso periferico

azioni_dal

tras ortano inform

| nervi del stsfgma perlferlco P o centrale) alle
iti da fasci

varle part: del corpo e viceversa. | nervi sono costituit s

di fibre nervose. Attraverso di essi viaggiano gli impu Stori.

VOSi. Possmmo distinguere nervi autonoml sensitivi, m

e SR ETE

€ Nervi autonomi: convogliano le loro istruzioni a organi
che nonMosu al controllo della nostra volonta. Per
esempio, fanno reagire le nostre pupille alla luce, dilatandole }
o restringendole. e :
9 Nervi sensitivi: trasmettono :nformazmnl che possono
pervenmno del corpo oppure dall'esterno, come
per esempio le informazioni sul gusto degli alimenti raccolte
dalla lingua.

9 Nervi motori: inviano segnali dal sisterma nervoso cen-

kil Mok

trale ai muscoli dello scheletro consentendo i movimenti vo-
lor_‘n,_au pﬁempio rendono possibile usare la tastiera di un
computer.

COMPRENDERE LA STRUTTURA DEL CORPO

Nervi autonomi: simpatici e parasimpatici

| nervi autonomi possono essere di due tipi e danno luogo a risposte diverse, anzi oppos
nello stesso ¢ organo. Distinguiamo:

» | nervi simpatici che, per esempio, in _momenti di stress, ‘aumentano-il battito card
d|latanm%h| oppure, quando c'é poca luce, dilatano le pupille;

b

> | nervi parasimpatici che producono effetti opposti: per esempio diminuiscono i battiti

cardnacn restringono i bronchi per contribuire a conservare energie o a recuperarle, restrin=
gono le pupille quando c'& molta luce. : E

\\k —

Conoscere il corpo come sistema complesso

P Completa lo schema. I, _ : : —==

?' centrale P
" Sistema nervoso / R RO o/ poanry .
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