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Di Costanzo 

FORMAZIONE ACCADEMICA 
 

 
 

 
LINGUE 

Italiano - Madrelingua 
Inglese - Avanzato, livello C1 

 

COMPETENZE DIGITALI 

Avanzata conoscenza del pacchetto 
office 

 

COMPETENZE TRASVERSALI 

Determinata, affidabile e 
professionale 
Ottime doti comunicative, relazionali 
ed empatiche 
Ottima capacità di organizzazione del 
lavoro e del tempo 
Precisione 
Pensiero critico, analitico, flessibile 
Ottime capacità a lavorare in 
autonomia ed in gruppo. 

 

HOBBY E INTERESSI 

Lettura 
Viaggi 
Disegno 
Amo gli animali - attività di 
volontariato per la loro tutela 

Spazio Armonia 

Corso formazione tecnico ABA Settembre-Ottobre 2025 

Iscrizione albo A presso Ordine degli Psicologi della Campania numero 
12113 

PsicologiaIo - Giunti 
Master in diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità Marzo 2025- 
Novembre 2025 

Studio Ripsi - Milano 
Master in Psicodiagnostica clinica e forense dell’adulto e dell’età evolutiva. 
Dicembre 2024-Gennaio 2025 

Università degli Studi Guglielmo Marconi - Roma 
Laurea in Psicologia (LM-51) con votazione di 110 e lode, menzione di 
pubblicazione e dignità di stampa della tesi. 
Tesi dal titolo “Lo specchio virtuale. Identità, narrazione, disagio e 
psicopatologia degli adolescenti nativi digitali”. Attualmente in corso un 
lavoro di trasformazione della tesi in un libro insieme al prof. Giuseppe 
Fabiano 
Maggio 2024 

 
Università degli Studi Guglielmo Marconi - Roma 

Master di I livello in Sviluppo delle competenze non cognitive per la 
regolazione emotiva, con votazione 110. 
Tesi dal titolo “Un luogo siuro dentro e fuori di noi, l’eredità dell’amore 
genitoriale. Il ruolo delle relazioni primarie nel creare il senso di sicurezza 
di base e i suoi effetti sulle Life Skills: gestione delle emozioni ed 
empatia”. 
Dicembre 2023-Marzo 2024 

Università LUMSA - Roma 
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) con votazione 110 e 
lode. 
Tesi dal titolo “Trauma, emozioni e cervello. Correlati neurali 
dell’alessitimia secondaria conseguente a eventi traumatici 
in età adulta”. 
Ottobre 2021 

 
Liceo Classico Scotti Einstein - Ischia 

Diploma scuola superiore 

2008 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

U.O.S.M. di Ischia 

Tirocinio professionalizzante di 750 ore per la professione di psicologo 
Settembre 2024 - Maggio 2025 

NAIC8HN001 - ARJXLNN - REGISTRO PROTOCOLLO - 0007699 - 02/09/2025 - VII - I



 
Hotel Bristol Terme - Ischia 
Receptionist 
2013-2019 

 
Libero professionista - Ischia 

Insegnante di acquaticità neonatale 
2009-2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 


