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ESPERIENZA LAVORATIVA

2020/21Esperto per l'elaborazione delle linee di indirizzo per la progettazione di strumenti di
orientamento vocazionale presso Scuola Politecnica e delle Scienze di Base Universita
Federico H di Napoli dal 2 Gennaio 2020 a Giugno 2021

Life Coach libero professionista con p.iva n. 06790341215 dal 2011 ad oggi

Consulenza nellindividuazione di obiettivi e programmazione della strategia per raggiungerli.
Supporto alle scelte in ambito di studio, lavoro, vita personale. Consulenza su metodo di studio ,
rapporto genitori-figli, docenti-studenti, coppie e team di colleghi; supporto per strutturazione tesi e
project work; business coaching per manager e dipendenti. Comunicazione efficace, time
management

Formatore Aziendale nei moduli di Problem Solving, Orientamento al cliente, Comunicazione
interna ed esterna, Comunicazione efficace, Gestione dei reclami, La comunicazione
funzionale alla vendita, Benessere aziendale per TRAICONET Formazione presso Cilindro
Viaggi Ischia (NA), Heritage Vacanze studio(SA), Hermitage, Hotel! Villa Svizzera, Giardini
Poseidon, Federalberghi Capri, Federalberghi Ischia, Federalberghi Sorrento e Lloyds's Baia Hotel
di Vietri SA), Hotel Punta Tragara 5 stelle Capri ed aitre aziende del settore viaggi, turismo,
benessere, commercio dal 2016




2019
Ischia

2018

Docente esperto PON genitori e orientamento, |.C.Mennella Lacco Ameno n. 30 ore modulo "A
scuola mi oriento 2nd edition” a.s. 2020/21

Docente esperto PON orientamento, Istituto Paolo di Tarso Bacoli n. 30 ore modulo
orientamentoazione 10.2.2A a.s. 2020/21

Docente esperto PON orientamento, Istituto Cristofaro Mennelia n 30 ore modulo Imprenditorialita
Logistica e Turismo

Docente esperto PON orientamento, Istituto Cristofaro Mennella n 6 ore modulo Business Game
Esperto orientamento in uscita, Istituti Telese, Liceo Ischia e Mattei

Esperto orientamento alla scelta delle scuole superiori, Istituto comprensivo Lacco Ameno V
Mennella e Ibsen Casamicciola Terme

Formatrice per Tack TMI presso Alilauro = Lauro.it - Volaviamare
Team building equipaggio e operatoridi banch per n. 164 ore

Esperto di Orientamento per n. 10 ore nel'ambito del PON presso Istituto Superiore Menneila di

Docente modulo Orientamento scolastico e universitario nel Master “Coaching per
I'Orientamento per Orientarget Pescara, n. 12 ore.

Formatore Aziendale nei moduli di Problem Solving, Orientamento al cliente, Comunicazione
interna ed esterna, Comunicazione efficace, Gestione dei reclami, La comunicazione
funzionale alla vendita, Benessere aziendale per TRAICONET Formazione presso Cilindro
Viaggi Ischia (NA), Heritage Vacanze studio(SA), Hermitage, Hotel Villa Svizzera, Giardini
Poseidon, Federalberghi Capri, Federalberghi Ischia, Federalberghi Sorrento e Lloyds’s Baia Hotel
di Vietri SA), Hotel Punta Tragara 5 stelle Capri ed altre aziende del settore viaggi, turismo,
benessere, commercio dal 2016

Esperto Orientamento nel'ambito di progetti PON Orientamento per Scuole secondarie dil e |l
grado: n. 60 ore Scuola media Scotti Ischia, n. 60 ore istituto Tecnico E. Mattei di Casamicciola
orientamento universitario area scientifica studenti IV e V anno, n. 10 ore Istituto Superiore
Mennella di Ischia.

Project Manager e coach nel progetto YEP Green (Youth Empowermnt Program) finanziato
dal ministero all' Associazione Gabbiani ONLUS di Ischia e al Comune di Barano d'lschia da ottobre
2018

Coaching group rivolto a giovani delle terze, quarte e quinte degli Istituti superiori dell'isola;
facilitazione incontri con testimoni privilegiati mondo del lavoro. Formazione a genitori, corsi di
autostima per le donne e conciliazione tempi di vita personale e professionale. Avvio di Impresa.
Orientamento universitario

Docente esperto PON orientamento “A scuola con il coach”, Istituto comprensivo V. Avallone
Forio 1l, n. 60 ore a.s. 20018/19

Docente esperto PON genitori e orientamento, 1.C.Mennella Lacco Ameno n. 30 ore as.
20017/18

2




Docente esperto orientamento , Scuola Viva IPS Telese n. 20 ore a.s. 2017/18

Project Manager e coach nel progetto YEP “Youth Empowerment Program”, finanziato dal
ministerodella Gioventu all’Associazione Gabbiani ONLUS di Ischia da settembre 2015

Coaching group rivolto a giovani delle terze, quarte e quinte degi Istituti superiori dellisola;
facilitazione incontri con testimoni privilegiati mondo del lavoro. Formazione a genitori, corsi di
autostima per le donne e conciliazione tempi di vita personale e professionale.

2016
Docente per n. 25 ore su Competenze trasversali in modalita FAD presso Centro
Interdipartimentale di Progettazione e Ricerca dell’Universita S. Orsola Benincasa nell'ambito
del progetto “Work life Balance”

Tutor Orientatore nell’'ambito del progetto FIXO YEI presso Istituto IPS Telese di Ischia e E. Mattei
di casamicciola Terme da marzo 2016 30ore

Docente di orientamento nell'ambito dell'Alternanza Scuocla Lavoro per istituto IPS Telese di Ischia
per n.40 ore finanziato con fondo sociale europeo

Ideatore e codocente del corso ‘Ulisse in viaggio' per CIDI Isola d'lschia
Corso di formaazione ai docenti sulla progettazione orientativa di Alternanza Scuola Lavoro

2015

Docente di comunicazione e psicologia corsi OSS Regione Sicilia per DTN Formazione per n. 12
ore
La reiazione d'aiuto, il riconoscimento del bisogno dell'utente

Consulente di progettazione per numerosi enti di formazione, scuole ed enti del terzo settore

Esperto di orientamento nei percors IFP per n. 70 ore presso IPS Telese di Ischia

2014
Progettista e docente del percorso di autostima per le donne per Inner Wheel Isola d’Ischia
per n. 3 edizioni di
Formazione su autovalutazione, scelte in ambito di conciliazione tempi di vita delle donne e
riprogettazione di vita

Orientatore e tutor Progetto FIXO presso IPS Telese di Ischia dal dicembre 2013 al dicembre 2
Colloqui di orientamento, bilancio competenze, sessioni di formazione orientativa e sessioni di autovalutazione

Docente esperto di orientamento corso PON C2 —Formazione alunni presso Istituto Paolo di
Tarso Bacoli per n. 30 ore dall'ottobre 2014 al febbraio 2015
Formazione sulle competenze di scelta per studenti delle classi terze della scuola secondaria di primo grado

2013/14




2012

2011

Docente esperto di orientamento corso PON C2 —Formazione docenti presso Istituto
Mennella Lacco Ameno d'Ischia n. 10 ore

Formazione ai docenti sulla progettazione di interventi di orientamento e suile tecniche e gli
strumenti di orientamento.

Referente orienta media per ItaliaOrienta Viale Colli Aminei 50 dal 2012

Progettazione di interventi di orientamento in risposta ai bisogni rilevati. Formazione orientatori,
docenti, genitori e giovani sui temi della scelta e della cittadinanza attiva. Referente Orientacruise
“In crociera con l'orientamento”.
Progettazione e docenze di moduli di motivazione allo studio e moduli sugli stili di coping e
metodo di studio

Docente esperto di orientamento corso PON C2 —Formazione docenti presso Scuola
Secondaria di ] grado S.Caterina da Siena di Forio d'Ischian. 10 ore

Formazione ai docenti sulla progettazione di interventi di orientamento e sulle tecniche e gli
strumenti di orientamento. Verifica e applicazione in classe con gli studenti delle tecniche apprese,
finalizzate ad una scelta autonoma e efficace.

Consulente di orientamento nell’ambito dell’Educational Tour per ItaliaOrienta Viale Colli
Aminei 50 dal 2012

interventi di orientamento rivolti ai giovani deile scuole italiane aderenti al tour: ia progettazione
del sé, l'individuazione di un metodo di studio efficace valorizzando i propri stili di coping;
orientamento alla scelta del lavoro o dell'Universita

Sociologo e orientatore per Informagiovani Coop. Kairos Ischia dal 2002

Progettazione e supervisione di tutli i progetti della cooperativa sociale Kairds e dell'informagiovani
per i giovani della fascia di etd 13- 30. Progettazione interventi di prevenzione dipendenze da
alcool, droga, internet e giochi, prevenzione insuccessi scolastici, bullismo, progetti di integrazione
e mediazione culturale, progetti di utilizzo internet e social network finalizzati all’orientamento
(progettazione di sé e del futuro)

Membro del comitato scientifico e docente del Corso di perfezionamento in orientamento
scolastico, universitario e professionale presso Universita S. Orsola Benincasa rivolto a
docenti e orientatori.

Coordinatore e docente nel Master per Consulenti di Orientamento — PFORM Scuola di Aita
formazione Manageriale — Salerno per n. 40 ore

Docente nel Master per Selezione, Amministrazione e Gestione delle risorse Umane —~ Pform
Scuola di Alta Formazione Manageriale Salerno pern. 12 ore

Referente Centro informagiovani Ischia — PTG Distretto Ischia e Procida da Ottobre 2010
Coordinatore Regione Campania AS.IT.OR. Associazione ltaliana Orientatori dal dicembre
2010

Promozione dell'associazione- Allargamento numero soci- Sviluppo progetti di Orientamento

Valutatore nell'ambito del progetto per la costituzione del Registro Nazionale degli Orientatori-
ASITOR COFIR ASSIPRO




Direttore Scientifico, coordinatore e tutor didattico nonché docente del modulo di orientamento
scolastico e universitario nel'ambito del MASTER IN ORIENTAMENTO E OUTPLACEMENT DEL
CENTRO STUDI ORIENTAMENTO ~ SEAFO Scuola Europea di Alta Formazione per Orientatori di
Milano per n. 80 ore

Docente nell'ambito del Corso per consulenti di orientamento SEAFO Scuola Europea di Alta
Formazione per Orientatori di Milano

Orientamento Scolastico e universitario- metodi e strumenti per n. 16 ore

Docente nell'ambito del Corso di Alta Formazione Universitaria in Orientamento per Centro
Studi Orientamento

Le tecniche e i metodi deli'orientamento scolastico e universitario

- Sociologo per la Cooperativa Sociale "Arké” di Ischia (dal marzo 2004) Progettazione socio-
educativa nell'ambito dei servizi alla persona cosi come previsto dalla [.328/00 e nell'ambito
della formazione ed orientamento degli operafori socic-sanitari impegnati nei servizi alla
persona. Promozione, sviluppo e coordinamento programmi di ricerca e formazione,
orientamento per l'utenza, oltre che attivita di consulenza per la realizzazione e/o gestione di
progetti delle cooperative.

- Consulente di Orientamento- con il ruolo di Referente e supervisore- presso il Centro
infogiovani dell’lsola d’Ischia gestito dalla Cooperativa Sociale Kairds in convenzione con i
Comuni di ischia, Lacco Ameno, Serrara Fontana, Barano d'lschia e la Diocesi di Ischia, dal
settembre 2005

Counselling orientativo; Orientamento di gruppo; formazione alla ricerca attiva del lavoro;
orientamento scolastico e universitario rispettivamente presso le scuole medie e superiori
dell'isola d’Ischia

- Docente esperto di Sociologia e orientamento presso ['Istituto E.Fermi di Montesarchio BN
per n. 30 ore nell'ambite del PON 2010 “Cittadinanza e legalita: Tra Autonomia e liberta”
L'espressione di sé nella societad e i rischi di devianza; I'utilizzo positivo di internet e dei
social network per la progettazione del futuro

2009
Progettista del Progetto BA.S.TA per il Comune di Ischia e Coop.Arké
Progetto di prevenzione alla violenza di genere
Docente nell'ambito del Progetto BA.S.TA di un corso alla genitorialita, un corso rivolto agli
operatori ed un corso di empowerment per le donne per un n. di 144 ore
Competenze di scelta, aulovalutazione, comunicazione e ascolfo aftivo, tecniche di
empowerment, analisi delle competenze.

Consulente di orientamento presso il Liceo Classico Scientifico “Scotti Einstein” di Ischia
per n. 36 ore nell'ambito del Percorso di orientamento alla scelta post-diploma:.
Formazione orientativa, informazione/ricerca attiva, consulenza orientativa su appuntamento

- Docente esperto di Sociologia presso I'lstituto E.Fermi di Montesarchio BN per n. 15 ore
nell'ambito del PON 2009 “Limite: tra autorita e libertd”

- Sociologo e Progettista del Progetto SOS “Dipendere? Solo da Sé stessil” per la
Cooperativa Sociale “Arké” di Ischia in convenzione con il Camune di LaCasamicciola Terme
per gli aa.ss. 2007/08 — 2008/08 riivolto alla scuola media (attuale secondaria di | grado)
IBSEN di Casamicciola

Fase I: Progeftazione esecutiva di una ricerca-azione: predisposizione di strumenti per la
rilevazione dei comportamenti a rischio degli studenti della scuola media dell’lstituto
comprensivo di Lacco Ameno. Rilevazione e analisi dei dati. Costruzione presentazione power-
point.




Fase Il: Formazione agli studenti e ai genitori sui temi delle dipendenze patologiche,
sull'autostima, sulle scelte, gli stili di coping e il metodo di studio; organizzazione di un
convegno conclusivo in collaborazione con le istituzioni del territorio.

2008

Orientatrice e tutor - Collaboratrice al tutorato presso Universitad degli Studi di Napoli
"Federico 1" - Facolta di Sociologia -Ufficio Orientamento e tirocini

Collaboratore al tutorato presso Universita degli Studi di Napoli "Federico II” - Facolta di
Sociologia -Ufficio Ori.En.T.A. (Ex P.Or.T.A) -

Orientamento in entrata, in itinere ed in uscita dall'Universita — Counselling orientativo - Contstti
con aziende convenzionate e da convenzionare con la Facolta e con I'Ateneo per attivita di
tirocinio - Selezione laureandi e laureati per attivita di tirocinio - Gestione tirocini - Orientamento
al lavoro

(dal 24/11/2000 per n. 200 ore a\a 2000\2001, dal 24/6/2002 per I'anng 2002 n. 250 ore, dal
27\3\2003 per 21 mesi con un’ulteriore proroga di 3 mesi- dal marzo 2007 al 31 marzo 2008

- Tutor didattico ed esperto di Didattica e pratica orientativa pressc [I'Universita
Parthenope di Napoli nell'ambito del Progettoc SENECA — Iniziativa FOR — Formazione rivolta
ad orientatori, ricercatori e docenti, per un n. di 60 ore dal novembre 2007 a maggio 2008

- Docente presso il Circolo Didattico Forio 1l nelt'ambito del progetto SCUOLE APERTE “Ali per
volare”, per n. 45 ore nell'ambito del modulo “Genitori riflessivi’ e n. 45 in “Insegnanti riflessivi”.
Potenziamento delle competenza comunicative e di ascolto attivo, nonché di quelle orientative.

- Esperta di Orientamento per Fondazione IDIS Citta della Scienza nell'ambito del progetto
GAPP dal 15 aprile 2008 al 15 maggic 2008

Attivita di progettazione e conduzione delle “Pilot Activites” previste per la realizzazione del
Workpackage 3.2 del progetto — corso di orientamento alla scelta universitaria.

-Docente Esperta di Comunicazione e Orientamento per !'istituto Comprensivo “E.lbsen” di
Casamicciola Terme nell'ambito del progettc PON 2008 per n. 30 ore
Qrientamento alla scelta delle scuole superiori rivoito a studenti delle classi seconde

- Docente per il Circolo Didattico Forio I nellambito del progetto PON modulo genitori per n. 30
ore
Competenze genitoriali, problemi adolescenziali, compelenze orientative

-Docente di comunicazione presso Istituto “E.Fermi'di Benevento — Montesarchio nell'ambito
del progetto PON “L’arte di comunicare nell’era digitale” rivolto ai docenti e al personale ATA
dell'lstituto per un n. di 12 ore.

-Docente per SMS “G.Scotti" di Ischia nellambito del progetto PON modulo genitori per n. 15
ore
Competenze genitoriali, problemi adolescenziali, competenze orientative

- Responsabile de “I’analisi dei bisogni dei soggetti coinvolti nell’azione formativa al
terzo anno di svolgimento in vista dell’attivita di stage, colloqui individuali e di gruppo
finalizzati all’attivita di placement” per il COINOR nell'ambito del progetto Campus Campania
- Tecnologie per la Comunicazione e l'iInnovazione lstituzionale dal 25 /09/07 per 45 giorni.

- Decente presso il Circolo Didattico Forio 1l nel'ambito del progetto SCUOLE APERTE “Ali per
volare”, nel modulo di 45 ore “Genitori riflessivi’ e nel modulo di n. 45 ore “Insegnanti
riflessivi’.




2006/2007

Potenziamento delle competenza comunicative e di ascolto attivo, nonché di quelle orientative.

- Sociologo e Progettista del Progetto “Dipendere? Solo da Sé stessi!” per la Cooperativa
Sociale “Arké” di ischia in convenzione con il Comune di Lacco Ameno rivolto alle scuole
medie (attuali secondarie di | grado) di Lacco Ameno.

Fase I: Progettazione esecutiva di una ricerca-azione: predisposizione di strumenti per la
nilevazione dei comportamenti a rischic di dipendenza da alcool, dorga, internet e
videogames degli studenti della scuola media dell'lstituto comprensivo di Lacco Ameno.
Rilevazione e analisi dei dati. Costruzione presentazione power-point.

Fase Il Formazione agli studenti e ai genitori sui temi delle dipendenze patologiche,
sull'autostima, sulle scelte sugli stili di coping e il metodo di studio; organizzazione di un
convegno conclusivo in collaborazione con le istituzioni del territorio.

- Supervisore per la Cooperativa Sociale "ASAT lIschia onlus progetto “on-line
comunicazione” Contrasto e prevenzione alle dipenenze patologiche POR - Ambito
Sociale N3 — dai 01/06/2006

Supervisione e organizzazione dell'attivita di sportello ascolfo rivolto a giovani e adulti con
disagio- formazione a docenti e studenti nelle scucle medie e superiori dell'isola sui temi delie
dipendenze patologiche- organizzazione seminari e convegno sui temi della relazione educativa-
counselling orientativo

- Supervisore per la Cooperativa Sociale Arké onlus di Ischia progetto “Servizio Affido” POR~
Ambito Territoriale Sociale N3 — dal 01/01/2007 al 31/03/2007 - Supervisione e organizzazione
dell'attivita di sensibilizzazione sui temi dell'affido familiare- formazione alle famiglie affidatarie
sui temi defla genitorialita.

- Supervisore per la Cooperativa Sociale Arké onlus di Ischia progetto “Attivazione e
funzionamento Authority e tutela dei minori e di un Osservatorio per la
rilevazione/segnalazione/valutazione e trattamento delle situazioni di abuso” POR- Ambito
Territoriale Sociale N3 — dal 01/01/2007 al 31/12/2007 - Supervisione e organizzazione
dell’attivita di formazione rivolta a docenti, operatori sociali e forze dell'ordine sui temi dell'abuso
sui minori; produzione e promozione di libretti info-formativi sui temi della prevenzione dei casi di
abuso.

- Esperto di Orientamento presso [llstituto d'Istruzione Superiore dell'lsola d'Ischia di
Casamicciola Terme (NA), nell'ambito dei corsi Post-qualifica per complessive n. 24 ore dal
febbraio 2006 - Potenziamento delle competenze orientative. Bilancio personale e delle
competenze. Empowerment. Stili di coping e metodo di studio, Problem Solving.

- Consulente di Orientamento presso listituto Comprensivo di Lacco Ameno per n. 10 ore nel
gennaio 2007

Orientamento scolastico rivolto a studenti delle terze classi delle scuole media; incontri sulla
tematica della scelta con i genitori degli studenti delle terze classi deile scuole media

- Docente Esperto di Orientamento al genere presso llstituto tecnico commerciale e per
geometri “E.Mattei” di Casamicciola Terme , nell'ambito del corso PON 7.2 “Una cooperativa
per...” per n.16 ore da novembre2006 a gennaio 2007

- Docente Esperto di Bilancio di competenze presso llstituto tecnico commerciale e per
geometri "E.Mattei” di Casamicciola Terme , nell'ambito del corso PON 7.3 “Agriturisma” per
n.20 ore da ottobre 2006 a gennaio 2007.

Conoscenza di sé, autovalutazione- I'idea del lavoro- il progetto professionale personale




2005/2006

- Docente Esperto di Orientamento presso I'lstituto Comprensivo E.lbsen di Casamicciola
Terme nell'ambito del corso PON 7.1 2006\2007 di formazione ai docenti “Ying e Yang fe due
meta del tutto”

Didattica orientativa: metodi e tecniche- Comunicazione interpersonale- Autovalutazione

- Docente Esperto di Comunicazione presso l'istituto Comprensivo E.lbsen di Casamicciola
Terme nelfambito del corso PON 3.1 200612007 di formazione ai genitori
Comunicazione interpersonale- Autovalutazione- L’orientamento dei figli.

- Docente Esperto di Comunicazione presso la scuola media stataie “G.Scotti” di Ischia
nell'ambito del corso PON 3.1 200612007 di formazione ai genitori ‘
Comunicazione interpersonale- Autovalutazione- L’orientamento dei figli.

- Docente Esperto di Orientamento al mercato del lavoro e Bitancio di competenze presso
la scuola media statale di Forio "S.Caterina da Siena” , neil'ambito del corso PON 7.3
“Agriturisma” per n.10 ore da novembre 2006 a gennaio 2007.

Gli interessi e i valori professionali- Attitudini e competenze- il mercato del lavoro- legge Biagi- if
curriculum vitae- la presentazione di sé

- Membro della commissione di selezione partecipanti del progetto di servizio civile “Arke
Informagiovani” per la Cooperativa Sociale Arké Onius di Ischia

- Formatore per la Cooperativa Sociale Arké Onlus di Ischia dei volontari del progetto di
servizio civile “Arké azioni e informazioni d’argento” novembre/dicembre 2006 nr. 30 ore
Coaching, Empowerment, bilancio di competenze.

- Formatore per la Cooperativa Sociale Arké Onlus di Ischia dei volontari de! progetto di
servizio civile “Arké Informagiovani’ novembre/dicembre 2006 nr.30 ore
Coaching, Empowerment, bilancio di competenze.

- Formatore per la Cooperativa Sociale ASAT Ischia onlus di Ischia dei volontari del progetto
di servizio civile "GIRASQOLI" novembre/dicembre 2006 nr.30 ore
Coaching, Empowerment, bilancio di competenze.

- Supervisore per la Cooperativa Sociale “Arké Onlus di Ischia per il progetto “Iintegrazione
Scolastica” ~ Comune di Casamicciola Terme — dal 15/11/2005 al 15/10/2006.

Supervisione e monitoraggio delle attivita svolte dagli operatori; Conduzione riunioni; produzione
di schede operative. Progettazione esecutiva di interventi migliorativi del progetto.

- Supervisore per la Cooperativa Sociale “Arké Onlus di Ischia per il progetto “Specialistica
Scolastica” — Comune di Casamicciola Terme — dal 15/11/2005 al 15/10/2006.

Supervisione e monitoraggio delle attivita svolte dagli operatori; conduzione riunioni operatori,
contatti con dirigenti e docenti delle scuole. Progettazione esecutiva di interventi migliorativi del
progetto.

- Supervisore per la Cooperativa Sociale “Arké Onlus di Ischia per il progetto “Pollicino —
Servizio domiciliare di tutorato al minore e alla famiglia” — Comune di Casamicciola Terme — dal
15/11/2005 al 15/10/2006.

Supervisione e monitoraggio delle attivitd svolte dagli operatori. Conduzione riunioni tra
operataori e assistenti sociali. Progettazione esecutiva di inferventi migliorativi del progetto.

- Progettista nellambito del progetto “Piano formativo per operatori di cooperative
sociali’- Ente Formativo PIEMMEI Napoli per la Formazione —~ Legge 236/93 POR 3.9 -
Formazione aziendale —n. di 20 ore dal 14/07/06 al 27/07/06.




- Elaboratrice di materiali didattici e dispense nefl'ambito del progetto “Piano formativo per
operatori di cooperative sociali”~ Ente Formativo PIEMMEI Napoli per la Formazione — Legge
236/93 POR 3.9 - Formazione aziendale —n. di 15 ore dal 14/07/06 al 27/07/06.

- Docente di Tecnica professionale; Cultura socio-psico-pedagogica; Tecniche di
comunicazione; Cultura socio-sanitaria nellambito del progetio “Piano formativo per
operatori di cooperative sociali”~ — Ente Formativo PIEMMEI Napoli per la Formazione —
Legge 236/93 POR 3.9 - Formazione aziendale per un n. totale di 80 ore da luglio 2006 a
febbraio 2007.

- Sociologo nell'ambito det Progetto “IL. MIGLIORAMENTO DELL’ACCOGLIENZA SOCIO-
SANITARIA AGLI IMMIGRAT! . LA MEDIAZIONE CULTURALE” ~ “OPTIMI” - 1" Annualita
Gestito dalla Cooperativa Sociale “ASAT Ischia onlus” in convenzione con I'Ambito Sociale
Napali 3 da Ottobre 2005 a Giugno 2006.

Progettazione esecutiva di una ricerca-azione: predisposizione di strumenti per la rilevazione dei
bisogni degli immigrati del territorio e la mappatura dei servizi loro offerti. Rilevazione a analisi
dei dati. Costruzione data-base dinamico. Formazione agli operatori dei servizi sociali e sanitari
del territorio sulle modalita di utilizzo del data-base creato e successivamente condiviso in rete.

- Docente Esperto di Orientamento al genere e Lavoro cooperativo presso [lstituto
tecnico commerciale e per geometri “E.Mattei” , nell'ambito del corso PON 7.2 “Una cooperativa
per..." per n.25 ore da aprile a giugno 2006

- Docente Esperto di Pari opportunita e Orientamento presso l'istituto Comprensivo E.lbsen di
Casamicciola Terme nel’ambito del corso PON 7.1 200512006 di formazione ai docenti “Ying
e Yang le due meta del tutto”

Didattica orientativa: metodi e tecniche- Comunicazione interpersonale- Autovalutazione

- Sociologo Docente Esperto di Orientamento presso l'istituto d'Istruzione Superiore "E.Fermi”
di Montesarchio (BN), nell'ambito del corso PON 3.2 di formazione ad insegnanti ed alunni
“Suila rotta del Pianeta Scuola” 2005/2006 per complessive 39 ore (di cui n. 11 ore Mod 1
“Conosci te stesso”, n. 20 ore Mod 3 “Toccare con mano 'Universo”, n. 8 ore Mod. docenti) dal 3
novembre 2005.

Potenziamento delle competenze orientative. Bilancic personale e delle competenze.
Empowerment. Problem Solving.Didattica orientativa.

- Docente di Tecnica Professionale nel'ambito del Corso OPl “Operatore per linfanzia”
presso Consorzio S.A.F.Im per la Formazione per complessive n. 40 ore dal Gennaio 2006 al
febbraio 2006

Mefodologia di individuazione e gestione degli interventi, La gestione strategica del processo
comunicativo con l'utente, Elementi di etica professionale.

- Docente di Tecnica Professionale nell'ambito del Corso OSA 1 e OSA 2 “Operatore Socio-
assistenziale edizione 1 ed edizione 2 presso Consorzio S.A.F.Im per la Formazione per
complessive n. 10 ore nel Dicembre 2005

I processo di diagnosi. :

- Esperto di Orientamento presso [listituto d'lstruzione Superiore dell'lsola d'lschia di
Casamicciola Terme (NA), nellambito del corso Post-qualifica “Operatore In
Amministrazione e Contabilita del personale” per complessive n. 12 ore dal dicembre 2005 -
Potenziamento delle competenze orientative. Bilancio personale e delle competenze.
Empowerment. Problem Solving.

- Tutor di Stage aziendale presso la Cooperativa Sociale Arké onlus di Ischia durante la
realizzazione dei tirocini formativi nel’ambitc del Corsc OSA 1 e OSA 2 “Operatore Socio-
assistenziale edizione 1 ed edizione 2 gestito dal Consorzio S.A.F.Im per la Formazione




- Tutor di Stage aziendale presso la Cooperativa Sociale Arké onlus di Ischia durante la
realizzazione dei tirocini formativi nell'ambito del Corso “OPI" Operatore per F'infanzia gestito dal
Consorzio S.AF.Im per ia Formazione

- Membro della commissione di selezione partecipanti per il Progetto “Genitori a scuola” —
POR 3.8 - Ente PIEMME! Napoli per la Formazione

- Attivita di Progettazione per il Progetto “Genitori a scuola” — POR 3.8 - Ente PIEMME]
Napoli per la Formazionedal dicembre 2005 a febbraio 2006.
per 20 ore

- Docente e Orientatore per il Progetto “Genitori a scuola” — POR 3.8 - Ente PIEMMEI Napoli
per la Formazionedal dicembre 2005 a novembre 20086.

Orientamento e Formazione per n. 50 ore - Modulo Introduttivo; La conoscenza di sé; La
comunicazione

2004\2005

- Sociologo esperto di Orientamento nell'ambito del Progetto Campus Campania -
sottoprogetto “Tecnologie per 'ilnnovazione e la Comunicazione Istituzionale” dal 20 Luglio 2005
al 12 settembre 2005.

Monitoraggio programmi di allineamento formativo e gestione archivio corsi.

- Sociologo nell'ambito del Progetto di "Educativa Familiare” per la Cooperativa Sociale Arké
di Ischia dal Novembre 2004 ad Dicembre 2005 — Ambito Sociale N3 - Conduzione riunioni di
equipe, sensibilizzazione sul territorio, creazione e somministrazione di questionari conoscitivi,
predisposizione di strumenti e materiale per lavori di gruppo, monitoraggio e valutazione,
stesura report.

- Sociologo nell'ambito del Progetto di “Spazio-Confronto Abuso” per la Cooperativa Sociale
Arke di Ischia dal Novembre 2004 al Luglio 2005 — Ambito Sociale N3 - .Conduzione riunioni di
equipe, sensibilizzazione sul territorio, creazione e somministrazione di questionari conoscitivi,
predisposizione di strumenti e materiale per lavori di gruppo, monitoraggio e valutazione,stesura
report.

- Componente dell'équipe Bilancio di Competenze quale esperta di Comunicazione e
Orientamento al mercato del lavoro presso fa Scuola Media Statale - Centro territoriale
permanente - EDA "G.Scotti" di Ischia (NA), per i Corsi PON Misura 7 2004/2005 per numero
complessivo 24 ore (di cui 12 ore Moduli di Comunicazione, n. 12 ore moduli di Bilancio di
Competenze).

Predisposizione di un modeilo di bilancio di competenze e Comunicazione.

- Sociologo Esperto di Comunicazione presso [istituto Tecnico Commerciale "Pareto" di
Pozzuoli (NA), nellambito del corso PON di formazione ad insegnanti "Didattica di genere"
2004/2005 per complessive 8 ore

- Sociologo Docente presso lIstituto Comprensivo IBSEN nel’ambito del Corso PON
“Educazione alla differenza’2004/2005 rivolto a studenti delle scuole medie inferiori - per
complessive 30 ore

- Orientatore per la Cooperativa Dedalus di Napoli nellambito del progetto “El Bab — Accessi di
Cittadinanza” progetto di mediazione culturale per immigrati dal mese di Agosto 2004 ad
Agosto 2005.

Percorsi di integrazione sociale e inserimento lavorativo rivolto a minori stranieri non
accompagnati. Orientamento e counselling individuale.




2003

- Consigliere di Bilancio - Orientatore per la Cooperativa Dedalus di Napoli nel Progetto
Equal - MILA di Orientamento al lavoro e mediazione per Immigrati. ( da marzo 2004 a
marzo 2005)

Orientamento e Bilancio di Competenze- Consulenza nella strutturazione di percorsi di
inserimento lavorativo aftraverso assegnazione di borse-lavoro in campo agricolo per i candidati
selezionati.

- Commissario di selezione partecipanti del Corso di "Animatore di Comunita" IFTS realizzato
da ARCI| Nuova Associazione Campania, in collaborazione con la Regione Campania e
I'Universitd S.Orsola Benincasa di Napoli presso la Cooperativa Sociale ASAT SCARL a
Casamicciola Terme nel Gennaio 2004 per n. 2 giorni.

- Docente di Tecniche di animazione nel Corso di "Animatore di Comunitd" IFTS realizzato da
ARCI Nuova Associazione Campania, in collaborazione con la Regione Campania e {'Universita
S.0rsola Benincasa di Napoli presso la Cooperativa Sociale ASAT SCARL a Casamicciola
Terme per complessive n. 9 ore.

- Tutor di Stage aziendale presso la Cooperativa Sociale Arké onlus di Ischia durante la
realizzazione dei tirocini formativi del Corso di "Animatore di Comunita" IFTS realizzato da ARCI
Nuova Associazione Campania, in collaborazione con la Regione Campania e I'Universita
S.0rsola Benincasa di Napoli per complessive n. 70 ore

Pianificazione aftivita, orientamento,  accompagnamento nell'esperienza, riunioni  di
supervisione, formazione, focus-group.

- Sociologo Esperto di Orientamento e Bilancio di Competenze presso llstituto Tecnico
Commerciale "Pareto" di Pozzuoli (NA), nellambito di corsi PON Misura 7 Azione 3
"Occupabilita in genere” per complessive 10 ore

Autovalutazione: analisi delle competenze, interessi, valori e capacita; predisposizione pianc di
carriera personale

- Sociologo Esperto di Comunicazione presso [lstituto Tecnico Commerciale "Pareto” di
Pozzuoli (NA), nell'ambito del corso PON di formazione ad insegnanti "Didattica di genere"
per complessive 12 ore

La comunicazione verbale e non verbale. Stili comunicativi. La comunicazione efficace.

- Componente dell'équipe Bilancio di Competenze quale esperta di Comunicazione e
Orientamento al mercato del lavoro presso la Scuola Media Statale - Centro territoriale per la
Formazione "G.Scotti" di Ischia (NA), per i Corsi PON Misura 7 "Computer grafica" e "Fotografia
digitale” e it Corso CIPE "Grafica computerizzata" per complessive 18 ore. Predisposizione di un
modello di bilancio di competenze e Comunicazione.

- Sociologo Esperto di Orientamento al lavoro e Bilancio di Competenze presso I''PSSAR
"V. Telese" di Ischia (NA), nell'ambito del Progetto PON Misura 7 Azione 3 - 2003 "I sapori
partenopei tra storia e tradizione" per complessive 10 ore

Autovalutazione: analisi delle competenze, interessi, valori e capacita, predisposizione piano di
carriera personale

- Coordinatore dell’ UFFICIO DI PIANO dei Servizi Sociali dell’Ambito NA3 (Isole di Ischia
e Procida) nel mese di dicembre 2003.

- Sociologo nel'ambito del Progetti “Lavori in Corso” (Progetto di orientamento e
consulenza ai fini dell’inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati- Contrasto e
prevenzione alle tossicodipenenze) per la Cooperativa ASAT delle Isole di Ischia e Procida
(incarico annuale) — Ambito Sociale Na3 -

Organizzazione di uno sportello di orientamento- colloqui orientativi - contatti con aziende per
I'inserimento lavorativo di soggetti svantaggiati — focus group - formazione —
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2002/2003

- Sociologo nellambito del Progetto “Comunicazione on line” Contrasto e prevenzione
alle dipenenze per la Cooperativa ASAT delle Isole di Ischia e Procida — Ambito Sociale Na3
- Organizzazione di uno sportello di orientamento- colloqui orientativi — focus group -
formazione -

- Sociologo Docente presso lIstituto Comprensivo IBSEN nell'ambito del Corso PON
“Educazione alla differenza” — Non uno di meno- rivolto a studenti delle scuole medie
inferiori - per complessive 30 ore

- Coordinatrice dei servizi di accoglienza, orientamento formativo ed orientamento
professionale nel'ambito delle attivitd dellEnte di formazione ASAT SCRL di Ischia dal
22/11/02 al 21/11/03

- Esperta di orientamento al mercato del lavoro e di comunicazione presso [lstituto
Tecnico Commerciale "Pareto” di Pozzuocli (NA), nei'ambito del modulo di Bilancio di
Competenza , fase "Comunicazione interpersonale nel contesto lavorativo - Il gruppo
come strumento di apprendimento” per i corsi PON Misura 7 Azione 3 - 2002 F1.O.A.2
F.1.0.A.2BIS per complessive 36 ore.

Orientamento e rimotivazione allo studio per favorire l'inserimento e il reinserimento delle

donne adulte nel mercato del lavoro

- Coordinatore, per i territori di Ischia, Barano d'ischia e Lacco Ameno, del Progetto
“Interventi di erogazione di Assistenza Specialistica Scolastica” - Ufficio di Piano dei Comuni
Ambitc NA 3 per la Cooperativa ARKE' per il periodo dal 01/10/02 al 30/06/03

- Coordinatore, per i territori di Ischia, Barano d'ischia e Lacco Ameno, del Progetto
“Pollicino” (attivita di "turorato™ rivolto a minori a rischio e alle famiglie), | annualita 1l triennio
{legge 285/97) - Ufficio di Piano dei Comuni Ambito NA 3 per la Cooperativa ARKE' nel
periodo dal 01/10/02 al 30/06/03 .

- Docente Esperta di Orientamento presso I'PSAR "Petronio” di Pozzuoli (NA) per i corsi
post-qualifica di Avviamento all'lmpresa delle classi IV e V. TST dal 24/04/02 al giugno 2002
per un numero complessivo di 40 ore.

- Docente Esperta di comunicazione ed orientamento presso I''PIA di Casamicciola Terme
(NA), neill'ambito del moduio_"Orientamento di genere: comunicare per ricercare” del
Progetto PON Misura 7 Azione 2 - 2002 (Iniziative di sostegno alio sviluppo di competenze
tecnico-scientifiche e di promozione dell'imprenditoria femminile nelle scuole secondarie
superiori) dal titolo "Il Mare d'Ischia promotore di un percorso formativo” per un numero
complessivo di 10 ore

- Docente Esperta sulle tematiche delle Pari Opportunita, con competenza informatica
per la fase "Orientamento e informatica”, presso I''PSSAR "V. Telese" di Ischia (NA),
nell'ambito del Progetto PON Misura 7 Azione 2 - 2002 (Iniziative di sostegno allo sviluppo di
competenze tecnico-scientifiche e di promozione dell'imprenditoria femminile nelle scuole
secondarie superiori) dal titolo "Pari Opportunita nell'imprenditoria giovanile” per un numero
complessivo di 10 ore

- Docente Esperta di tecniche della comunicazione, presso I''PSSAR "V. Telese" di Ischia
(NA), nellambito de! Progetto PON Misura 7 Azione 2 - 2002 (Iniziative di sostegno allo
sviluppo di competenze tecnico-scientifiche e di promozione dell'imprenditoria femminile nelle
scuole secondarie superiori) dal tifolo “Imprenditorialita rosa: cooperativa di Consulenti
igienico-ambientali" - fase: "Strategie comunicative interpersonali” per un numero complessivo
di 10 ore
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2000/2001

- Componente dell'équipe Bilancio di Competenze quale esperta di Orientamento al
mercato del lavoro presso la Scuola Media Statale - Centro territoriale per la Formazione
"G.Scotti" di Ischia (NA), per i Corsi PON Misura 7 Azione 3-2002 (Iniziative di orientamento e
rimotivazione allo studio per favorire l'inserimento e il reinserimento delle donne adulte nel
mercato del lavoro): "Percorso di rientro in formazione aftraverso [alfabetizzazione
informatica”, "Percorso di rientro in formazione attraverso l'alfabetizzazione informatica e la
telematica”, "Percorso di rientro in formazione aftraverso la computer grafica", per un numero
complessivo di 22 ore.

- Sociologa del “Servizio Affidi” dei Comuni delle isole di Ischia e Procida, neilambito del
Progetto 2001 ‘Gabbiani Isola d'ischia e Procida” (Legge 285/97) dal 25/05/2000
al 28/05/01 _ Ente Gestore Consorzio di Cooperative sociali GESCO Campania.
Assistenza ed orientamento agli affidatari, intervento sufla famiglia di origine, vigilanza;
predisposizione di protocolli {metodologia del favoro) e modulistica, formulazione di
progetti di intervento sui minori in collaborazione con i colleghi di équipe (assistente
Sociale e psicologa) e dell'U.Q. Materno-Infantile del Distretto Sanitario territoriale.

- Soclologa del "Servizio Affidi” dei Comuni delle isole di Ischia e Procida, nell'ambito del

Progetto 2001 “Gabbiani Isola d'Ischia e Procida” (Legge 285/97) dal 29/05/01 al
31/12/01 Ente Gestore Cooperativa Sociale LABOREM EXERCENS- Helios di
Benevento.

Assistenza ed orientamento agli affidatari, intervento sulla famiglia di origine, vigilanza;
predisposizione di protocolli (metodologia del lavoro) e modulistica, formulazione di
progetti di intervento sui minori in collaborazione con i colleghi di équipe (assistente
sociale e psicologa) e dell'U.O. Materno-Infantile del Distretfo Sanitario territoriale.

- Tutor nellambito del Progetto “Pollicino” Servizio di turorato ai minori e alle famiglie
(legge 285/97) dei Comuni delle isle di Ischia e Procida dal 01/09/00 al 31/05/01 — Ente
gestore Consorzio di Cooperative Sociali GESCO Campania.

COLLABORAZIONI! SCIENTIFICHE

2001 - Collaborazione scientifica
presso il Dipartimento di Sociologia del’Universita "Federico " di Napoli riguardante
individuazione, compilazione e analisi incrociata di liste posizionali relative alle figure di
vertice delle Istituzioni pubbliche e private della citta di Napoli - Ricerca MURST (Contratto
del 28/06/2001)
- Collaborazione scientifica
presso il Dipartimento di Sociologia dellUniversitd “Federico 1" di Napoli riguardante
schedatura ragionata di articoli di quotidiani. (Contratto del 25/01/2001)
- Collaborazione scientifica
presso il Dipartimento di Sociologia dell’'Universita "Federico I’ di Napoli riguardante
schedatura ragionata di articoli di quotidiani (Contratto del 28/6/2000)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2020 Conseguimento 24 CFU per Insegnamento presso CID1 Isola d'ischia
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2009110 - MASTER ANNUALE Corso di Alta Formazione Universitaria in Coaching presso SEFO
/CESTOR (Scuola Europea di  Formazione in materia di Orientamento/ Centro Studi
Orientamento )
| edizione Life coaching, business coaching, corporate caoching, team coaching

2009 - MASTER PER CONSULENTI DI ORIENTAMENTO presso SEFO /CESTOR (Scuola
Europeadi Formazione in materia di Orientamento/ Centro Studi Orientamento ) VI
edizione Perugia
Orientamento scolastico, orientamento universitario, ricerca lavoro,gestione relazione
counselling orientativo.

2008 - Partecipazione al convegno nazionale di Orientamento ISFOL -Benevento

2007 - Partecipazione al convegno nazionale di Orientamento ISFOL- Roma

2005/06 - Master in Orientamento e Outplacement presso SEFO /CESTOR (Scuola Europea di
Formazione in materia di Orientamento/ Centro Studi Orientamento ) ~lli edizione
2005/2006

Gestione della relazione di counseling orientativo-Orientamento scolastico- Orientamento
universitario-Strumenti di Coaching per la fransizione professionale- Metodi e strumenti
per la ricerca del lavoro- Outplacement individuale e di gruppo- projectwork

2005
- Presentazione del lavoro dal titolo “N tirocinio come strumento di orientamento alla
scelta: il caso della Facolta di Sociologia di Napoli” Tizzano E. Esposito Lucia, Universita
degli Studi di Napoli al 7° Congresso Nazionale “Orientamento alla scelta: ricerche,
formazione, applicazioni” che si & svolto a Padova il 24, 25 e 26 novembre 2005 .
Abstract pubblicato in “Atti del 7° Congresso Nazionale di orientamento alla scelta —
ricerche- formazione- applicazioni.

- Partecipazione al Convegno su Entusiasmo come strumento di Orientamento
organizzato dall'Universita di Perugia e Centro Studi Orientamento di Milano

- Partecipazione al Convegno sul Monitoraggio dei servizi di Orientamento
organizzato dall'Universita Federico Il di Napoli

2004/2006 - Corso per Consulente di Orientamento presso SEFO /CESTOR (Scucla Europea di
Formazione in materia di Orientamento/ Centro Studi Onentamento ) - (dal 4 dicembre
2004 al 6 febbraio 2005 per un totale di 100 ore)
Definizioni e caratteristiche dell'orientamento, figure profess:onal: e ambiti di attivita
dell'orientamento, lavoro e cambiamento: carreer counseling e outplacement,
orientamento scolastico e universitario, project work’i master universitari”

2003 - STAGE all'ESTERO- Scambio Formativo per esperti e tutor di orientamento
all’estero Progetto IN ACADEMIA Programma “Leonardo da Vinci anno 2003 presso
Académie Corse — Servzio d'informazione e di orientamento (ORIENTAMENTO ALLA
FORMAZIONE, AL LAVORO E BILANCIO DI COMPETENZE)della Corsica — in
convenzione con IDIS Citta della Sicenza

- Partecipazione al Convegno Internazionale “Orientamento Scolastico e
Orientamento Universitario: a che punto siamo? organizzato da SpaziOrienta,
Centro Risorse per I'Orientamento presso Citta della Scienza, Napoli.

- Corso di Formazione per operatori di orientamento presso il Centro di Orientamento

di Ateneo SOFTEL — Universita “Federico II" di Napoli in collaborazione con Citta della
Scienza - Centro di Risorse per I'Orientamento
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2001 - Partecipazione ai lavori della 1 Giornata Regionale dell’ Affido Familiare svoltasi a
S.Giuseppe Vesuviano in qualita di relatrice per if “Servizio Affidi” delle Isole di Ischia e
Procida.
2000 - Corso di alfabetizzazione informatica, tenutosi presso la Facoita di Sociologia
dell’'Universita Federico il di Napoli dal 9/11/99 at 10/02/2000
- Laurea in Sociologia conseguita col voto di 110 e lode (indirizzo Comunicazioni e
mass media) presso la Facolta di Sociologia deil'Universita degli Studi di Napoli "Federico
II" Discussione di una tesi di laurea sulle Reti sociali dove ha utilizzato la Network
Analisys per ricostruire rapporti di interdipendenza e di scambio economico e lavorativo
tra attori di mercato.
1995 Diploma di Liceo classico G.Scotti di Ischia
CAPACITAE Ottime capacitad di problem finding e problem solving, buone capacita di
COMPETENZE coordinamento e di networking; dinamica , flessibile e attratta dal cambiamento;
PERSONALI Buona capacita di ideazione e scrittura di progetti acquisita nell’ambito del sociale e
della formazione/orientamento.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE
EXAMINATION LEVEL: Bi Level Ci Certificate in ESOL International(C| CEFR)
EXAMINATION SESSION: 11 Jul 2020
CAPACITAE Ottime capacitd relazionali; attitudine al lavoro cooperativo e di gruppo; oftima
COMPETENZE gestione deile pubbliche relazioni e spiccata capacita di “tessere refi”.
ELAZIO Buone capacitd di esposizione al pubblicotestate nei convegni ai quali ha
R NALI partecipato in qualita di relatore.
CAPACITAE Capacita di gestione, di coordinamento e di supervisione di gruppi di lavoro
COMPETENZE acquisite nelf'ambito dell'esperienza nella formazione e orientamento di gruppo;
ORGANIZZATIVE
CAPACITA E Buona conoscenza dei seguenti sistemi applicativi. Microsoft Word , Microsoft
COMPETENZE Excel , Microsoft Power Point , Software di navigazione in Internet, gestione posta

TECNICHE

elettronica, download, chat, gestione social.

Competenze specifiche: Costruzione di tabelle imputazione dati, elaborazione
questionari e tracce di interviste, elaborazione dati statistici, costruzione
presentazioni power-point

La sottoscritta Lucia Esposito, nata ad Ischia il 18/10/1975 e residente in Forio d'lschia alla via
Sciavica 5, consapevole della sanzione della decadenza dai benefici conseguiti a seguito di un
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provvedimento adottato in base a una dichiarazione rivelatasi successivamente non veritiera, ai
sensi e per gli effetti degli articoli 38 e 46 del D.P.R. 445/00, consapevole della responsabilita penale
in caso di dichiarazioni false o reticenti dichiara di possedere i titoli di studio e di carriera sopra
riportati.

Dichiara, inoltre, di dare disponibilita immediata ed autorizza, ai sensi della legge 675/96, al
trattamento dei dati personali ai fini di un’eventuale attivita di selezione.

Ischia, 27/11/2021 In fede Lucigfsposito {




