
Allegato 1 - Domanda per il reclutamento di un consulente esperto in Yoga per la Scuola Primaria 
di Bellinzago Novarese – a.s. 2020-2021 - CIG 
 

ALLA  DIRIGENTE SCOLASTICA 

DELL’I. C. A. ANTONELLI 

28043 BELLINZAGO NOVARESE (NO) 

 
COGNOME  ___________________________________________ NOME _____________________ 

NATO/A A ____________________________________________ IL _________________________ 

INDIRIZZO _______________________________________COMUNE ________________________ 

CAP ____________________ C.F. ____________________________________________________ 

CELL. _________________________________ MAIL _____________________________________ 

 
CHIEDE 

di essere ammesso alla selezione per il reclutamento di un consulente esperto in Yoga per la 
Scuola Primaria. 
A tal fine 

DICHIARA 
 

ai sensi delle disposizioni previste dal DPR 445/2000:  
✓ di godere dei diritti civili e politici; 
✓ di non aver riportato condanne penali; 
✓ di non essere 

destinatario di provvedimenti che riguardano l’applicazione di misure di prevenzione, di 
decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziario; 

✓ di non essere sottoposto a procedimenti penali;  
✓ di possedere i seguenti titoli di studio valutabili: 

 
 

REQUISITI RICHIESTI 
Punteggio 
(a cura del 
candidato) 

Punteggio 
(riservato 
all’istituto) 

Diploma di istruttore Yoga  OBBLIGATORIO 
Corso formazione per insegnamento di Yoga  OBBLIGATORIO 

Diploma Mindfulness  OBBLIGATORIO 

Eventuali precedenti esperienze nella conduzione di lezioni di yoga                   

rivolte a bambini da 3 a 13 anni 

 

PUNTI 5  

   Eventuali esperienze di collaborazioni - inerenti l’attività da 

svolgere- con enti, istituzioni, associazioni 

PUNTI 3  

TOTALE punteggio titoli   

 

Data   

FIRMA 

(firma chiara e leggibile) 


