CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Monti Francesco

N°di iscrizione all’Albo dell'Ordine
degli Psicologi del Piemonte N.7131

ESPERIENZE LAVORATIVE

PSICOLOGO LIBERO-PROF.

* Date Da Marzo 2014 ad oggi

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda Cronomed S.r.l., Centro medico specialistico

* Tipo di impiego Psicologo clinico

* Principali mansioni e Attivita clinica e psicodiagnostica; colloqui psicologici di sostegno

responsabilita

* Date Da Marzo 2014 ad oggi

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda Studio privato di Psicologia

* Tipo di impiego Psicologo clinico

* Principali mansioni e Attivita clinica e psicodiagnostica; colloqui psicologici di sostegno per adulti

responsabilita e minori; seguo adolescenti con disagio psico-sociale con progetti
individualizzati (in collaborazione con il Servizio di Neuropsichiatria Infantile di
Arona)

* Date Da Luglio 2015 ad oggi

* Nome del datore di lavoro Residenza “Castello di Suno”

* Tipo di azienda RSA

* Tipo di impiego Psicologo

* Principali mansioni Sportello di ascolto rivolto ai parenti degli ospiti della struttura

EDUCATORE

* Date Anni 2008-2012

+ Nome del datore di lavoro Amicigio

* Tipo di azienda Associazione di Promozione Sociale

* Tipo di impiego Educatore

* Principali mansioni e Realizzazione e conduzione di progetti educativi con finalita riabilitativa e di

responsabilita inclusione sociale rivolti ad adolescenti e adulti con e senza disabilita.



* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

FORMATORE

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo

di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date
* Nome del datore di lavoro

Novembre 2006-Giugno 2008

Cooperativa ‘Il Quadrifoglio”

Cooperativa Sociale

Educatore per il Comune di Arona, servizio di educativa territoriale
Realizzazione di progetti educativi rivolti a minori e adolescenti con disabilita
psichica e fisica o in condizioni di disagio sociale, accompagnandoli nel loro
percorso di socializzazione, inclusione ed ampliamento delle competenze
personali.

Giugno 2004 — Marzo 2005
Comune di Arona (NO)

Servizio civile, Centro diurno socio-educativo “Brum”

Durante tale esperienza ho preso parte a progetti psico-educativi rivolti a
persone con disabilita psico-fisica, inclusi tirocini lavorativi per gli utenti del
Centro Diurno

Novembre 2014
“Pianeta dei Clown”, Onlus

Formatore
Formazione di nuovi volontari per 'associazione

Anno scolastico 2013/2014

Scuole I.C.S. “E. Fermi”, Arona

Istituto Scolastico

Formatore

Progetto Pony Auser, incontri di formazione e monitoraggio dell’esperienza
degli alunni nelle case di riposo della zona

Ottobre-Novembre 2012
Liceo Salesiano “San Lorenzo”, Novara
Istituto Scolastico

Formatore

Conduzione del progetto “lo non dipendo”, per la prevenzione e
sensibilizzazione degli alunni delle scuole superiori sul tema delle nuove
dipendenze (20 ore totali)

Marzo-Aprile 2013

Istituto “Don Bosco”, Borgomanero

Istituto Scolastico

Formatore

Conduzione del progetto “lo non dipendo”, per la prevenzione e
sensibilizzazione degli alunni delle scuole superiori sul tema delle nuove
dipendenze (12 ore totali)

Anno scolastico 2011
Scuola primaria “Dante Alighieri” di Borgomanero, Scuola primaria “Vittorio
Alfieri” di Borgomanero, Istituto “Belfanti” di Castelletto T. e Dormelletto,



* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date
* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

CONDUTTORE DI GRUPPI

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE

ISCRIZIONE ALBO

* Date

TIROCINIO POST-LAUREAM

* Date
* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

* Date
* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

Liceo psico-pedagogico di Gozzano

Istituto Scolastico

Formatore

Conduzione del progetto “Baskin School” per la promozione e diffusione del
Baskin, disciplina sportiva per l'inclusione di persone con disabilita, certificato
da “Associazione Baskin” di Cremona

Settembre 2010- Marzo 2011

Istituto “Belfanti” di Dormelletto e Istituto Professionale Alberghiero “De Filippi’
di Arona

Istituto Scolastico

Formatore

Conduzione del progetto “Tutti uguali tutti diversi” per l'inclusione scolastica e la
riduzione del pregiudizio verso persone con disabilita grazie all'utilizzo di attivita
ludiche e gestione del gruppo

Anno 2006-2010

“Stop solitudine Onlus”, Cureggio

Ente privato sociale solidale

Conduttore di gruppo

Facilitatore delle comunicazioni in gruppo di auto-mutuo aiuto a cadenza
bisettimanale a favore dei volontari dell'associazione

Dal 12/02/2014
Iscrizione n 7131 all’Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi del Piemonte

15/09/2012 — 01/09/2013
ASL NO, Servizio di NPI, Arona
Conoscenza dei principali strumenti per la valutazione psicodiagnostica del
minore. In particolare ho potuto approfondire:
- le problematiche psicologiche e la valutazione dei Disturbi Specifici
dell’Apprendimento
- le problematiche relative all'adozione e all’affido di minori, incontri di
selezione e valutazione delle coppie, discussioni dei casi di adozione e
stesura delle relazioni

15/01/2012 — 14/09/2013

ASL NO, Servizio di Psicologia Clinica, Ospedale di Borgomanero

Ho acquisito competenze nell'ambito clinico e della Psicologia della Salute. In
particolare:



UNIVERSITA’

* Date
* Nome e tipo di istituto

* Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto
* Qualifica conseguita

FORMAZIONE

Nome e tipo di istituto
Qualifica conseguita

ANALISI PERSONALE

* Date

PARTECIPAZIONE A CORSI
FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto

* Principali materie

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

* Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione

DI

- colloquio anamnestico e colloquio psicologico clinico, la presa in carico
del paziente

- valutazione psicodiagnostica mediante somministrazione e valutazione
dei principali test di livello, di personalita e proiettivi

- somministrazione dell'assesment neuropsicologico per la valutazione
del decadimento cognitivo

15/12/2011

Facolta di Psicologia

Universita degli Studi di Parma

Psicologia dello sviluppo ad orientamento sperimentale e clinico-sociale

Tesi: “L’'uso del gioco come strumento di integrazione degli aspetti psicologici,
sociali, riabilitativi per ragazzi diversamente abili: il Baskin”

Relatrice: dott.ssa Monacelli Nadia

Laurea in Psicologia conseguita nell'a.a. 2010-2011, riportando la votazione di
93/110

Anno scolastico 1995/96
Liceo Scientifico “E.Fermi” - Arona (No)
Diploma di maturita scientifica

Corso di specializzazione quadriennale di Psicoterapia centrata sul cliente
Specializzando

1999-2008
Dott.Bailo Paolo, Analista S.P.I., Trainig di Psicoterapia individuale

Ottobre 2012

Scuola di Alta Formazione nelle Discipline Psicologiche, Milano
“Valutazione dello stress lavoro-correlato”, della durata di 8 ore, 2° modulo
Attestato di frequenza

Attestato

Febbraio 2012

Associazione Baby-xitter, Arona (No)

Formazione di assistenti domiciliari nel’ambito della disabilita della durata di 6
giornate

Attestato di frequenza al corso

Attestato



nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

* Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto

* Principali materie

* Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto

* Principali materie

* Qualifica conseguita

17 Dicembre 2011

Scuola di Alta Formazione nelle Discipline Psicologiche, Milano
“Valutazione dello stress lavoro-correlato, della durata di 8 ore, 1°modulo
Attestato di frequenza al corso di formazione

Aprile-Maggio 2011

Corso sulla Comunicazione, organizzato dalla Provincia di Novara, “Pagine per

il Futuro, Nebbiuno (No), 4 giornate

Comunicazione efficace, creazione del BP e gestione dellamministrazione di
una piccola impresa, organizzazione azienda

Attestato di frequenza al corso di formazione

Marzo-Aprile 2011

Corso sulla Comunicazione, organizzato dalla Provincia di Novara, “Pagine per

il Futuro, Nebbiuno (No), 4 giornate

Principi di comunicazione, comunicazione efficace, public speaking, il feedback,
principi di leadership

Attestato di frequenza al corso di formazione

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI E CONFERENZE

* Date

* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

» Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

« Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto
* Principali materie

« Qualifica conseguita

ULTERIORI INFORMAZIONI

08/06/2012

ASL Novara, Ospedale di Borgomanero

Convegno “Nuove domande e nuovi bisogni di salute psicologica”
Attestato di partecipazione al convegno

Marzo 2014

Istituto Superiore di Sanita, Roma

Seminario di Studio, “Valutazione di efficacia del progetto terapeutico in Area
trapianti

Attestato di partecipazione al seminario

22/12/2014

Convegno “Solitudini, le malattie dell’anima”
Attestato di partecipazione al seminario

- Conoscenza dei principali applicativi informatici.
- Coach certificato di Baskin, associazione Baskn”, Cremona

LINGUE STRANIERE

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura

Inglese
Buona
Buona



* Capacita di espressione Buona
orale

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto della Legge 196/03.

Lesa, Gennaio 2016

In fede

Monti Francesco



