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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  DE LEONARDIS ELEONORA 

 

PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA  – Iscrizione Albo degli Psicologi del Piemonte n° 
6381  - Libera professionista 

Consulente Procura della Repubblica di Torino, Monza e Novara per audizioni 
protette minori. 

Operatore sociale/esperto ratione meritae presso sede inps di Asti 

Responsabile Territoriale Regione Piemonte Società italiana Psicologia Clinica 
Forense (S.I.P.C.F.) biennio 2017 - 2019 

Preparatore mentale tennis II grado – FIT 

Libera professionista presso ASL NO da 18.10.2021 

Indirizzo  Via Piave 17, 28100 Novara 

Telefono  3406525906 

Fax   

                     E-mail  ele.deleonardis@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  25/11/1986 

 
 

   ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2000 A GIUGNO 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISTITUTO MAGISTRALE CONTESSA TORNIELLI BELLINI (NOVARA) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LICEO SOCIO-PSICO PEDAGOGICO 

• Qualifica conseguita   DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE (100/100) + borsa di studio Boroli - De 
Agostini per meriti scolastici. 
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• Date (da – a)  OTTOBRE 2005 AD LUGLIO 2010 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ VITA-SALUTE SAN RAFFAELE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 CDL SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE – CDLSP  PSICOLOGIA CLINICA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                     
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 LAUREA TRIENNALE (110/110 E LODE) CONSEGUITA IL 21/07/2008 CON TESI DAL 
TITOLO: ADHD E DISLESSIA: UNA REVISIONE DELLA LETTERATURA SULLE CAUSE 
DELLA CO-OCCORRENZA.  
 
TIROCINIO PRE-LAUREAM DA NOVEMBRE 2007 A GIUGNO 2008 PRESSO IL SERVIZIO 
DI PSICOPATOLOGIA DELLO SVILUPPO DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE DI MILANO 
(RESPONSABILE PROF. MARCO MARIA BATTAGLIA). 
Partecipazione in qualità di osservatrice ad alcuni incontri di parent training per 
genitori di bambini con ADHD tenuti dal docente e dai suoi collaboratori.  
Ricerca su disturbi dell’apprendimento, ADHD e Autismo. 
                                                                               
LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA (110/110) CONSEGUITA IL   
21/07/2010 CON TESI DAL TITOLO: LO SPORT OLTRE LO SPORT: LE ABILITA’ MENTALI 
CHE AIUTANO A RESISTERE, APPRENDERE E RISTRUTTURARSI. 
 
TIROCINIO POST-LAUREAM DAL 15 SETTEMBRE 2010 AL 14 MARZO 2011 PRESSO 
FONDAZIONE I.R.S.S.C. ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA - MILANO PRESSO 
U.O. NEUROLOGIA DELLO SVILUPPO SEZIONE DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E 
DEL LINGUAGGIO. 
 
FREQUENZA VOLONTARIA COME PSICOLOGA PRESSO IL SERVIZIO DI 
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE DELL’ASL DI NOVARA DA GENNAIO 2011 A DICEMBRE 
2011. 
 
SUPERAMENTO ESAME DI STATO PER L’ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI. 
 
Iscrizione Albo degli Psicologi del Piemonte n° 6381  (23/01/2012) 

 
 

                     • Date   (da – a)  26 NOVEMBRE 2010 A NOVEMBRE 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 MASTER IN ESPERTO IN DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E DIFFICOLTA’ 
SCOLASTICHE. UNIVERSITA’ DI PAVIA – Prof.ssa Palladino 
 
12 NOVEMBRE 2011 Tesi Sperimentale in Collaborazione con Istituto Neurologico 
Carlo Besta – Neurologia dello Sviluppo – servizio linguaggio e apprendimento e 
Università Bicocca di Milano – Prof.ssa Guasti e Prof. Arosio su Comprensione delle 
frasi relative in bambini con Disturbi del linguaggio e dell’Apprendimento. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Disturbi del linguaggio, dell’apprendimento, del comportamento e ADHD.  

 

                     • Date   (da – a)  15 MARZO 2011 AL 1 SETTEMBRE 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 TIROCINIO OBBLIGATORIO PER IL MASTER PRESSO FONDAZIONE I.R.S.S.C. ISTITUTO 
NEUROLOGICO CARLO BESTA PRESSO U.O. NEUROLOGIA DELLO SVILUPPO SEZIONE 
DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E DEL LINGUAGGIO. 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Disturbi del linguaggio e dell’apprendimento.  

 
 

                     • Date   (da – a)  NOVEMBRE 2011 A GIUGNO 2012  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 MASTER IN PSICOLOGIA GIURIDICA. ISTITUTO GALTON – Milano 
 
Superamento esame conclusivo in data 23/06/2012. 
 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Psicologia Giuridica in materia di abusi, maltrattamenti, affidamenti, adozioni – 
CTP/CTU. 

 
 

                     • Date   (da – a)  6 SETTEMBRE 2011 A OTTOBRE 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica in età evolutiva – SPP Milano 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Psicoterapia in età evolutiva.  
Infant Observation. 
Formazione quadriennale per iscrizione all’albo degli psicoterapeuti. 
 
TIROCINIO DI SPECIALITA’ PRESSO IL SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE 
DELL’ASL DI NOVARA DA DICEMBRE 2011 A LUGLIO 2015. 
 
24 Novembre 2015 Discussione Tesi di specialità e superamento dell’esame abilitante 
alla Psicoterapia 

 

                     • Date   (da – a)  OTTOBRE-NOVEMBRE 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso  di Mindfulness-Based Stress Reduction ( MBSR ) in otto settimane 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Percorso per la riduzione della sofferenza psico-fisica e stress basato sulla pratica 
della consapevolezza. Il programma MBSR, è un programma scientifico, sviluppato 
nell’ambito della medicina comportamentale e della medicina  partecipativa da Jon 
Kabat-Zinn professore presso la Medical School dell’Università del Massachusetts  
(U.S.A),  e dai suoi collaboratori.  

 
 

                     • Date   (da – a)  25/26 FEBBRAIO 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di preparatore mentale tenni I grado – FIT (Superamento esame e Qualifica di 
preparatore mentale I grado) 
Palazzo del CONI – MILANO 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Apprendimento delle tecniche per incentivare la motivazione, nel supporto alla 
comprensione della efficace gestione delle emozioni, nell'organizzazione del 
comportamento in campo volto a favorire e mantenere un adeguato livello di 
concentrazione. Il PMT nel tennis si inquadra nel contesto della relazione di aiuto, la 
cui finalità è quella di valorizzare e potenziare la fiducia del giocatore nelle sue risorse 
e supportare il maestro nel ruolo di sostegno e miglioramento della sua attività 
didattica. 
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                     • Date   (da – a)  Marzo 2016 – Ottobre 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso in “Esperto in Audizione di Minori vittime di Abuso” con tesina finale dal 
Titolo “L’audizione protetta con il minore vittima di abuso: implicazioni giuridiche 
ed emotive” 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Presentazione di casi e materiali tratti da casi clinici per fornire strumenti per il 
riconoscimento e la valutazione dei quadri di abuso e maltrattamento. Saranno anche 
esaminati gli aspetti legislativi all’interno dei contesti giudiziari.  
 

 

                     • Date   (da – a)  Novembre 2016 – Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Master in Psicologia dello Sport  

  ll Master intende formare una figura professionale di Esperto in psicologia dello 
sport in grado di intervenire in contesti sportivi differenti. A tale scopo, il Master si 
propone di sviluppare conoscenze, competenze e sensibilità indispensabili per 
formare una figura professionale che risponda concretamente alle esigenze del 
sistema sportivo attuale. 

 
 

                     • Date   (da – a)  15/17 DICEMBRE 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Corso di preparatore mentale tennis II grado – FIT (Superamento esame e Qualifica 
di preparatore mentale II grado) 
CENTRO SPORTIVO BONACOSSA – MILANO 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Apprendimento delle tecniche per incentivare la motivazione, nel supporto alla 
comprensione della efficace gestione delle emozioni, nell'organizzazione del 
comportamento in campo volto a favorire e mantenere un adeguato livello di 
concentrazione. Il PMT nel tennis si inquadra nel contesto della relazione di aiuto, la 
cui finalità è quella di valorizzare e potenziare la fiducia del giocatore nelle sue risorse 
e supportare il maestro nel ruolo di sostegno e miglioramento della sua attività 
didattica. 
 

 

                     • Date   (da – a)  Novembre 2017 – Febbraio 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Master di I livello in "GESTIONE ED AMMINISTRAZIONE DELLE RISORSE UMANE 
Università Niccolò Cusano  

  ll Master intende formare professionisti nell'area della gestione e sviluppo delle 
Risorse Umane, fornendo le competenze necessarie per l'inserimento nell'area HR di 
imprese e organizzazioni, della P.A. o di società di ricerca e consulenza. 

 

                     • Date   (da – a)  4 – 5- 6 Ottobre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Interventi di Mindfulness in età evolutiva. Spazio IRIS MILANO  
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                     • Date   (da – a)  24 – 26 Settembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CORSO EMDR I LIVELLO – Milano 

 

                     • Date   (da – a)  19 – 21 Novembre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CORSO EMDR II LIVELLO – Milano 

 
 
 

 

 

• Date (da – a) 

 

  

11 MAGGIO 2018  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ORGANIZZATRICE CONVEGNO “MINORI A RISCHIO IN FAMIGLIE VULNERABILI” - NOVARA 

 

• Date (da – a) 

 

  

9 MAGGIO 2017  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RELATRICE AL PERCORSO ORGANIZZATO DAL CTS DI BIELLA SU INDICAZIONE DEL MIUR E DELL’USR 

PIEMONTE PER LA REALIZZAZIONE DI UNO SPECIFICO PERCORSO FORMATIVO A LIVELLO TERRITORIALE 

(MIUR NOTA AOODGPER N.0032839 DEL 03/11/2016)FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE E 

CREAZIONE DEL DOCENTE REFERENTE/COORDINATORE PER L’INCLUSIONE 

  TITOLO RELAZIONE : “MINORI VITTIME DI INGIUSTIZIA: DALLA SEGNALAZIONE ALLA 

GESTIONE DELL’ALUNNO NEL GRUPPO CLASSE” 

   

• Tipo di azienda o settore  IULM LIBERA UNIVERSITA’ DI LINGUE E COMUNICAZIONE  

 

• Date (da – a) 

 

  

DA SETTEMBRE 2016 A LUGLIO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COLLABORAZIONE COME CULTORE DELLA MATERIA DEL CORSO “COMUNICAZIONE, MASS MEDIA E 

CRIMINE” TENUTO DAL DOTT. CARMELO DAMBONE. 

• Tipo di azienda o settore  IULM - LIBERA UNIVERSITÀ DI LINGUE E COMUNICAZIONE 

 

• Date (da – a) 

 

  

DA SETTEMBRE 2011 - 20 DICEMBRE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COLLABORAZIONE COME LIBERA PROFESSIONISTA PRESSO IL CENTRO DI PSICOLOGIA PER 

L’ORIENTAMENTO   SCOLASTICO PROFESSIONALE E SOCIALE COSPES – NOVARA 

• Tipo di azienda o settore  CENTRO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 

 

  

27 OTTOBRE 2021 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL NOVARA PSICOLOGA SCOLASTICA EMERGENZA COVID 19 PER RAGAZZI CON  

BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI 

ASL NOVARA PROGETTO PREVENZIONE BULLISMO IN COLLABORAZIONE CON REGIONE  

PIEMONTE 
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• Tipo di impiego  DIAGNOSI E TRATTAMENTO DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO. 

TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELL’ATTENZIONE E IPERATTIVITA’. 

 

• Date (da – a) 

 

  

GENNAIO 2012 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATTIVITA’ DI LIBERA PROFESSIONE PRESSO STUDIO PRIVATO. 

VIALE DANTE 25 – NOVARA 

 

COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE LE ALI DELLA VITA ONLUS PER IL SOSTEGNO DI 
DONNE VITTIME DI VIOLENZA 

• Tipo di azienda o settore  DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO, DISTURBI DEL COMPORTAMENTO, DISTURBI EMOTIVO-RELAZIONALI, 
SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’, SOSTEGNO PSICOLOGICO PER BAMBINI ED ADULTI 

• Tipo di impiego  TRATTAMENTO DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO  

TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELL’ATTENZIONE E IPERATTIVITA’. 

TRATTAMENTO DISTURBI AFFETTIVI E RELAZIONALI 

   

• Date (da – a)  18 Ottobre 2021 ad oggi 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 ASL NO – S.S.D. SERVIZIO DI PSICOLOGIA 

• Tipo di impiego  PSICOLOGO – PSICOTERAPEUTA IN LIBERA PROFESSIONE COORDINAMENTO SPORTELLI SCOLASTICI 

PROVINCIALI 

   

• Date (da – a)  1 luglio 2021 ad oggi 

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 OPERATORE SOCIALE RATIONE MERITAE PRESSO SEDE INPS DI ASTI 

• Tipo di impiego  COMMISSIONE MEDICA L.104 E L. 68 

   

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 COLLABORAZIONE CON PSICOSPORT  - DA GENNAIO 2019 A GIUGNO 2020 

• Tipo di impiego  PSICOLOGIA DELLO SPORT E MENTAL TRAINING 

   

 Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 COLLABORAZIONE CON NOVARA CALCIO  - DA GENNAIO 2021 A GIUGNO 2021 

• Tipo di impiego  PSICOLOGIA DELLO SPORT E MENTAL TRAINING 

   

COLLABORAZIONI SCUOLE   

   

• Date (da – a)  Febbraio 2022 – giugno 2022 / Febbraio 2023 - -giugno 2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO TECNICO MOSSOTTI - NOVARQA 

• Tipo di impiego  SPORTELLO ALUNNI, SUPERVISIONE INSEGNANTI  

 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LICEO SCIENTIFICO A. ANTONELLI 

• Tipo di impiego  SPORTELLO ALUNNI, SUPERVISIONE INSEGNANTI  

REFERENTE GRUPPO NOI 
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• Date (da – a)  Genn. 2021 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO VERJUS - OLEGGIO 

• Tipo di impiego  SPORTELLO ALUNNI, SCREENING DSA SCUOLA PRIMARIA, SUPERVISIONE INSEGNANTI  

 

• Date (da – a)  2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASILO INFANTILE – PERNATE (NO) 

• Tipo di impiego  OSSERVAZIONE CLASSI, SPORTELLO GENITORI. SUPERVISIONE INSEGNANTI  

 

• Date (da – a)  2016/2017, 2017/2018, 2018/2018, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE OMAR – NOVARA 

• Tipo di impiego  SPORTELLO ALUNNI E SUPERVISIONE INSEGNANTI  

REFERENTE PSICOLOGA GRUPPO NOI 

   

• Date (da – a)  OTTOBRE 2016 – GIUGNO 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LICEO CONTESSA TORNIELLI BELLINI – NOVARA 

• Tipo di impiego  PROGETTO MINDFULNESS IN DUE CLASSI PRIME DELL’ISTITUTO IN COLLABORAZIONE CON LA 

FONDAZIONE OLLY ONLUS 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO RITA LEVI MONTALCINI 

VIA RIVOLTA – NOVARA 

• Tipo di impiego  SPORTELLO ALUNNI E SUPERVISIONE INSEGNANTI 

SCREENING DSA 

   

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2014 – GIUGNO 2015 

SETTEMBRE 2015 – GIUGNO 2016 

SETTEMBRE 2016 – GIUGNO 2017 

OTTOBRE 2017 – GIUGNO 2018 

OTTOBRE 2018 – GIUGNO 2019 

OTTOBRE 2019 – GIUGNO 2020 

OTTOBRE 2020 – GIUGNO 2021 

OTTOBRE 2021 – GIUGNO 2022 

Settembre 2022 – giugno 2023 

Settembre 2023 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO “ALESSANDRO ANTONELLI” 

BELLINZAGO NOVARESE  

• Tipo di impiego 

 

 SPORTELLO ALUNNI E SUPERVISIONE INSEGNANTI.  

REFERENTE PSICOLOGA GRUPPO NOI 
ANNO SCOLASTICO 2014/2015, 2015/2016, 2016/2017, 2018/2019, 2019/2020, 
2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO DI OCCHIEPPO INFERIORE E POLLONE (BI) 

• Tipo di impiego 

 

 SPORTELLO ALUNNI E SUPERVISIONE INSEGNANTI 

ANNO SCOLASTICO 2015/2016 E 2016/2017 FINANZIATO E IN COLLLABORAZIONE CON LA 

FONDAZIONE OLLY ONLUS  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO COMPRENSIVO DI VALLE MOSSO (BI) 

• Tipo di impiego 

 

 SPORTELLO ALUNNI E SUPERVISIONE INSEGNANTI 

ANNO SCOLASTICO 2017/2018, 2018/2019, 2019 / 2020, 2020/2021 FINANZIATO E IN 

COLLLABORAZIONE CON LA FONDAZIONE OLLY ONLUS  

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COLLABORAZIONE CON LA SOCIETA’ DI TENNIS  A.S.D PIAZZANO 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA DELLA SOCIETA’  

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2014 AD OGGI 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COLLABORAZIONE CON LA SOCIETA’ DI PATTINAGGIO ARTISTICO ACCADEMIA  

• Tipo di impiego 

 

 REALIZZAZIONE DI POST IN MATERIA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2014 AD OGGI 

   

 

• Date (da – a) 

 

   

DA SETTEMBRE 2010 AD LUGLIO 2011 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COLLABORAZIONE CON LA SOCIETA’ ACTION TENNIS ARONA 

• Tipo di impiego  PSICOLOGA DELLA SOCIETA’  

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2017 A GIUGNO 2019 

 
 

PRIMA LINGUA   ITALIANO  

 

ALTRE LINGUE 

 

   INGLESE  (P.E.T. CERTIFICATION) 

• Capacità di lettura   ECCELLENTE  

• Capacità di scrittura   BUONO  

• Capacità di espressione orale   BUONO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO  

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

 OTTIMA CAPACITA’ INTERPERSONALE E RELAZIONALE. 

PERSONA DOTATA DI FORTI MOTIVAZIONI PERSONALI. 

PREDISPOSIZIONE A LAVORI IN TEAM ACQUISITA NEL SETTORE SPORTIVO E TURISTICO. 
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multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

ORIENTAMENTO ALLE ESIGENZE DEL CLIENTE MATURATE PRESSO IL TEATRO COCCIA DI 
NOVARA. 

OTTIMA INTEGRAZIONE NEI TEAM DI LAVORO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 OTTIMA PREDISPOSIZIONE A COORDINARE ATTIVITA’ DI GRUPPO RISPETTANDO LE 

GERARCHIE E L’ORGANIGRAMMA GESTIONALE. 

OTTIMA CAPACITA’ DI PROBLEM SOLVING E DI MESSA IN ATTO DI STRATEGIE DI 
COPING FUNZIONALI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer,attrezzature ecc 

 BUONE CONOSCENZE INFORMATICHE DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E DEL 

PACCHETTO OFFICE. 

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE B 
Automunita 
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ULTERIORI INFORMAZIONI : 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 
SEMINARI, GIORNATE STUDIO 

 

 

 

 

DOCENZA PRESSO ASL NOVARA AI CORSI: 

27.01.2022 – 09.02.2022: Relatrice al corso "Raccontare, raccontarsi" 

09.09.2022:  Relatrice al corso “ESSERE DOCENTI AI TEMPI DEL COVID” 
 
AUTRICE DEL LIBRO “MINORI VITTIME DI INGIUSTIZIA ” – KEY EDITORE 
 
09 OTTOBRE 2018 Relatrice Convegno ITI OMAR presentazione GRUPPO NOI CON 
ELENA FERRARA E PROCURATRICE A.MARIA BALDELLI 
 
10 LUGLIO2018 Partecipazione al Protocollo d’Intesa tra Comune, Scuola e Comando 
di Polizia Locale per garantire agli studenti della scuola, ai docenti e alle famiglie, 
supporto specializzato e formazione sui temi della legalità, del contrasto al bullismo e 
al cyberbullismo e diffondere i valori della giustizia, dell'onestà, della non violenza, del 
rispetto e della convivenza civile. 
 
20 OTTOBRE 2017 SEMINARIO “DSA negli adolescenti e nei giovani adulti: nuove 
prospettive”. Relatori C. Cornoldi, A.M. Re. Università degli studi di Torino. 
 
29 OTTOBRE 2016 SEMINARIO “Lo psicologo clinico e il segreto professionale: 
responsabilità psicologica e giuridica” 
 
24 SETTEBRE 2016 RELATRICE AL CONVEGNO “GENITORIALITA’ 2.0 DALLE RADICI ALLE 
ALI” titolo relazione: Io non mi separo: le emozioni dei bambini durante la 
separazione dei genitori.” 
 
10 GIUGNO 2016 CONVEGNO “LA COSTRUZIONE DELLA VERITA’ CLINICA NEL 
PROCESSO: LO PSICOLOGO FORENSE A LAVORO” Ordine psicologi del Piemonte – 
Torino Congressi 
 
23 MAGGIO 2016 WEBINAIR “LO PSICOLOGI E L’ATTO DIAGNOSTICO: CONTESTO 
CLINICO FORENSE” 
 
24/25 OTTOBRE 2014: XXIII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA SU DISTURBI 
DELL’APPRENDIMENTO – LUCCA 
 
25/26 OTTOBRE 2013: XXII CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA SU DISTURBI 
DELL’APPRENDIMENTO – PORDENONE 
 
12/13 OTTOBRE 2012: XXI CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA SU DISTURBI 
DELL’APPRENDIMENTO – BARI 
 
4/5 MAGGIO 2012: CONVEGNO ADHD presso CENTRO STUDI ERICKSON – GARDOLO 
(TRENTO). DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEL DISTURBO DI ATTENZIONE E 
IPERATTIVITA’. 
 
APRILE – MAGGIO 2011: JOURNAL CLUB 2011 - FONDAZIONE I.R.S.S.C. ISTITUTO 
NEUROLOGICO CARLO BESTA – NEUROLOGIA DELLO SVILUPPO – SEZIONE 
LINGUAGGIO E APPRENDIMENTO. 
 
OTTOBRE – NOVEMBRE 2010: SEMINARI ECM “SINDROMI GENETICHE E NON SOLO”. 
FONDAZIONE I.R.S.S.C. ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA.  
 
NOVEMBRE 2010 : CONVEGNO DI PSICONCOLOGIA: OLTRE LA SOGLIA DEL DOLORE. 
PICCOLO TEATRO COCCIA. NOVARA. 

 

06/11/2010: GIORNATA STUDIO SUL TEMA DELLA GENITORIALITA’-COGENITORIALITA’ 
SVOLTASI PRESSO LA SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA (SPP) DI TORINO E 
TENUTA DALLA PROF.SSA FAVA VIZZIELLO DELL’UNIVERSITA’ DI PADOVA. 
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20/02/2010: CONVEGNO AIPS “PSICOLOGIA DELLO SPORT GIOVANILE”. PALAZZETTO 
MULTIEVENTI SPORT DOMUS, SAN MARINO. 

 

19/03/2008 : HEALTH BEHAVIORS IN ADOLESCENCE AND ADILTHOOD: GENETIV AND 
ENVIRONMENTAL INFLUENCES DURING DEVELOPMENTAL TRANSITIONS. Richard 
Rende Ph D & Cheryl Slomkowski, Ph.D, Brown University & Butler Hospital 
Transdisciplinary Research Group, Providence RI Ospite. 

 

16/12/2006: SOFFERENZA E MUSICA ARTE PER IL SOLLIEVO. AUDITORIUM 
CONSERVATORIO G. CANTELLI – NOVARA. 
 

 

   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI : 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, 
SEMINARI, GIORNATE STUDIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

25/05/2011 RELAZIONE JOURNAL CLUB 2011 - FONDAZIONE I.R.S.S.C. ISTITUTO 
NEUROLOGICO CARLO BESTA – L’ACQUISIZIONE DELLA MORFOSINTASSI NELLA 
LINGUA ITALIANA. 

 

10-11/02/2011 ORGANIZZATRICE E RELATRICE DEL CONVEGNO BENESSERE E SPORT 
IN ETA’ EVOLUTIVA : ASPETTI PSICOLOGICI PER UNA SANA PRATICA SPORTIVA CHE 
E’ SVOLTO A NOVARA PRESSO L’AUDITORIUM DELLA BANCA POPOLARE DI NOVARA 
CON IL PATROCINIO DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGI DELLO SPORT. 

 

16/10/2010 RELAZIONE AL CONGRESSO NAZIONALE DI PSICOLOGIA DELLO SPORT 
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOLOGI DELLO SPORT IL 15-16-17 
OTTOBRE PRESSO L’UNIVERSITA’ DI CHIETI. TITOLO DELLA PRESENTAZIONE: 
RESILIENZA, AUTOEFFICACIA ED AUTOSTIMA NEI GIOVANI SPORTIVI. 

 

 

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 
196/2003 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 
 
 
Novara, 03.07.2024                  Eleonora De Leonardis 
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