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ESPERIENZA LAVORATIVA

‘ Fidenza, Italia

PSICOLOGA e PSICOTERAPEUTA

01/03/2023 - Attuale

+ Percorsi psicologici individuali, di coppia, familiari e di gruppo, svolti
nellambito della pratica clinica come psicoterapeuta presso studio
privato, finalizzati alla promozione e tutela della salute e del benessere
psicologico in: bambini, adolescenti, adulti e anziani (centro Borgomed /
centro Estia). Valutazioni diagnostiche DSA e trattamenti riabilitativi.

* Psicoterapeuta Unobravo (dicembre 2023-in corso).

» Progetto di Mentoring, IC Fidenza (giugno-luglio 2025)

* Progetto di Mentoring e Qrientamento, azioni di prevenzione e
contrasto della dispersione scolastica, IC Busseto (novembre 2023-aprile
2024),

* Percorsi di Mentoring e di Orientamento, IC Salsomaggiore Terme
(febbraio-maggio 2024).

* Attivita di linea telefonica a sostegno e cura psicologica di medici
veterinari e studenti di medicina veterinaria (novembre 2022-dicembre
2023).

® Cooperativa Aurora Domus Fidenza, Italia

EDUCATRICE NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

2022 - Attuale

Accoglienza del paziente per raccogliere informazioni a livello individuale,
familiare e socio-relazionale. Analisi del profilo cognitivo, comunicativo e
linguistico. Interventi psicoeducativi, individuali e in piccolo gruppo, a sostegno
di bambini in eta prescolare e scolare con diagnosi di spettro dell'autismo.
Incontri a sostegno della genitorialita per favorire strategie di interazione con il
bambino. Incontri di confronto con la scuola e con la famiglia rispetto ai
percorsi di integrazione.

@ Fondazione Bambini e Autismo Fidenza, Italia

PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

2018 - Attuale

Organizzazione di attivita psicoeducative, svolte durante il periodo estivo,
rivolte a: bambini, adolescenti e giovani adulti con diagnosi di disturbo dello
spettro autistico. Organizzazione di weekend esperienziali mensili, nel corso
dell'anno, rivolti a: giovani adulti con diagnosi di disturbo dello spettro
autistico, per favorire le autonomie e 'autoefficacia.

® Neuropsichiatria dellinfanzia e dell'adolescenza, AUSL Fidenza, Italia




TIROCINIO DI SPECIALIZZAZIONE

07/2022 - 11/2025
Apprendimento di: interventi psicoterapeutici (individuali-familiari) rivolti ad adolescenti, utilizzo di test,
processo diagnostico. Partecipazione agli incontri dell'equipe di servizio.

Cooperativa Il Cortile Salsomaggiore Terme, Italia

EDUCATRICE SCOLASTICA
2021 - 2022

—interventieducativi-a sostegnodi-bambintin eta scolare in-ambito scolastico—— S

Centro Psilab Fidenza, Italia

TUTOR DEI DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO

2020 - 2024
Interventi a sostegno delle difficolta di apprendimento presenti in ogni ordine di scuola, affiancando: ragazzi,
famiglie e insegnanti.

Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, AUSL Fidenza, Italia

TIROCINIO POST-LAUREAM

2020 - 2021

Partecipazione ad attivita cliniche, quali: valutazioni psicodiagnostiche, colloqui familiari e scolastici, trattamenti
psicoeducativi, abilitativi e psicoterapeutici a sostegno di: bambini, adolescenti e giovani adulti con diagnosi di
disturbo dello spettro autistico.

Universita degli studi di Padova Padova, Italia

TIROCINIO MAGISTRALE

2019 - 2020
Somministrazione di-alcuni strumenti di valutazione dello sviluppo a bambini e ragazzi con sindrome di Down;
collogui con le famiglie.

Fondazione Bambini e Autismo Fidenza, Italia

TIROCINIO TRIENNALE

2017 - 2018
Interventi abilitativi con somministrazione di attivita didattiche specifiche rivolte a bambini in eta prescolare e
scolare, con diagnosi di disturbo dello spettro autistico. Incontri a sostegno della famiglia.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2026 - ATTUALE
ALLIEVO DIDATTA PSICOTERAPEUTA Scuola di Psicoterapia Sistemico Integrata: Idipsi

2022 - 30/11/2025 Parma, ltalia
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Scuola di Psicoterapia Sistemico Integrata: Idipsi

01/07/2022 - 31/07/2022

CORSO PRATICO ONLINE SU VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DISLESSIA E
DISORTOGRAFIA Dr. Gianluca Lo Presti

2022 Italia
ISCRIZIONE ALL' ALBO DEGLI PSICOLOGI DELL' EMILIA ROMAGNA



2018 - 2020 Padova, Italia

® LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE 110L Universi
ta degli studi di Padova

Campo di studio Psicologia Voto finale 110L  Tesi Profili di sviluppo in eta prescolare nella sindrome di Down: uno
studio condotto con le scale Griffiths 1lI

2015 - 2018 Reggio Emilia, Italia

® LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Universita degli studi di
Modena-Reggio Emilia

Campo di studio Psicalogia Voto finale 96 Tesi La narrazione delle emozioni nello Spettro Autistico

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano
Altre lingue:

Inglese

Ascolto B2
Produzione orale B1

Lettura B2
Interazione orale Bl

Scrittura B

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Pacchetto Microsoft database clinici  Ottima conoscenza di software di presentazione quali Prezi, Prezi next e
Canva OpenOffice Calc Social Network Gestione autonoma della posta e-mail Microsoft Office (Word, Excel,
Powerpoint)

VOLONTARIATO
2013 - 2017 Capaccio-Paestum

Scuola dell'infanzia Il Girotondo
Animazione di gruppi di bambini in eta prescolare, durante il periodo estivo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell‘art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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