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ESPERIENZA LAVORATIVA
01/09/2015 - ATTUALE - Piacenza

® Psicologa, Educatrice di Strada
Educatori di Strada

o Programmazione e conduzione di laboratori, dalle 10 alle 20
ore, di in aula di prevenzione primaria, potenziamento delle Life
Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe,
presso le scuole primarie e secondarie di primo e secondo
grado di Piacenza (Alberoni, Mazzini, San Lazzaro, Mucinasso,
Caduti sul lavoro, Vittorino da Feltre, Pezzani, Sant'Antonio,
Carella, Den Minzoni, Due Giugno, Giordani) e provincia
(Podenzano, Ziano, Ponte dell'olio), nell'ambito di diversi
progetti ("Tutti in regola”, "La parrocchia esce in strada", "Strade
di crescita”, "Parrocchie unite, oratori aperti®, "Kids 2").
Programmazione e conduzione di assemblee informative e di
percorsi educativi in scuole primarie, secondarie di primo e
secondo grado di Piacenza.
Corsi di formazione per docenti e genitori su tematiche come
lutto, educazione socio-affettiva, gestione delle regole,
dipendenze, bullismo e cyber bullismo, attivazione dei fattori
protettivi e diminuzione dei fattori di rischio.
Apertura e gestione delle attivita per bambini e adolescenti
presso gli oratori delle parrocchie di SantAntonio, Corpus
Domini, San Lazzaro e Santa Franca, Piacenza.
Formazione di adulti e genitori su tematiche relative
all'autostima, all'intelligenza emotiva, all'uso positivo della
tecnologia, alla comunicazione efficace, ai processi di
apprendimento e al metodo di studio, voite all'incremento delle
capacita genitoriali ed educative,
Educativa di strada e monitoraggio dei luoghi di aggregazione
formale e informale dei bambini e adolescenti.
Pianificazione e realizzazione di corsi pomeridiani di
rafforzamento dell'apprendimento e di metodo di studio,
intitolati "Studiamola Bene!”, rivolti ad adolescenti delle scuole
secondarie di primo e secondo grado.
= Formazione di animatori, coordinamento dei volontari e
gestione di attivita e laboratori per bambini e adolescenti
presso GR.EST. (Gruppi Estivi).
= Dal 2015, responsabile dell'Area Oratorio del progetto: attivita
di supervisione e monitoraggio degli operatori coinvolti
nell'animazione degli altri oratori coinvolti e creazione di una
convenzione con S.V.E.P. di Placenza per inserire volontari e
studenti delle scuole secondarie di secondo grado allinterno
del progetto.

Q

<

o

]

<)

Indirizzo Piacenza, Italia

01/03/2019 - ATTUALE - Piacenza, Italia

’ Psicologa clinica
Libera professionista

Consulenza psicologica rivolta ad adulti, coppie, bambinie
adolescenti, attraverso colloqui individuali, di coppia o famigliari.

07/01/2019 -~ ATTUALE - Piacenza

® Psicologa scolastica
Istituto Tramello-Cassinari
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Negli A.S. 2018-2019, 2019/2020, 2020-2021, 2021 -2022, 2022-2023:

° Attivita di formazione di alunni finalizzate al miglioramento del metodo di studio, della
concentrazione, delle competenze meta-cognitive e della relazione con i professori;

¢ Colloqui individuali con gli studenti coinvolti di tutoring, di sostegno scolastico e negli
apprendimenti;

¢ Colloqui individuali con i professori di monitoraggio e supporto;

= Formazione insegnanti sulla gestione delle classi difficili e sulla didattica inclusiva;

° Formazione dei peer tutor sulle strategie di apprendimento e sulle modalita di aiuto.

Indirizzo Piacenza, Italia

16/01/2021 - ATTUALE - Fiorenzuola D'Arda, Italia

® Psicologa scolastica
I.C. Gatti Fiorenzuola D'Arda

» Colloqui individuali di sostegno agli insegnanti, personale ATA, agli alunni e alle famiglie previo
invio della scuoia;

¢ Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale;

¢ Programmazione e conduzione di laboratori in classe di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso le scuole
primarie e secondarie di primo grado dell'lstituto Comprensivo;

¢ Formazione agli insegnanti e ai genitori su tematiche educative e di promozione del benessere sia
negli adulti sia nei minori;

¢ Implementazione della mediazione e della collaborazione scuola-famiglia.

06/12/2021 - ATTUALE - Piacenza, ltalia

@ Psicologa scolastica
Direzione Didattica VII» Circolo

* Colloqui individuali di sostegno gli insegnanti, personale ATA, agli alunni e alle famiglie previo
invio della scuolg;

¢ Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale;

° Programmazione e conduzione di laboratori in classe di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso le scuole
primarie e dell'infanzia della Direzione Didattica;

» Formazione agli insegnanti e ai genitori su tematiche educative e di promozione del benessere sia
negli adulti sia nei minori;

¢ Implementazione della mediazione e della collaborazione scuola-famiglia.

07/12/2020 - 20/12/2021 - Carpaneto Piacentino

® Psicologa scolastica
1.C. Amaldi Carpaneto Piacentino

¢ Colloqui individuali di sostegno agli insegnanti, al personale ATA, agli alunni e alle famiglie previo
invio della scuola;

= Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale;

° Programmazione e conduzione di laboratori in classe di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso le scuole
primarie e dell'infanzia di Carpaneto P.no e Gropparello;

¢ Formazione agli insegnanti e ai genitori su tematiche educative e di promozione del benessere sia
negli adulti sia nei minori;

= Implementazione della mediazione e della collaborazione scuola-famiglia.

20/01/2019 - ATTUALE - Ziano Piacentino, Italia




Psicologa scolastica
I.C. Borgonovo Val Tidone e Ziano Piacentino

¢ Programmazione e conduzione di laboratori in classe di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso la scuola
primaria di Ziano, nell'ambito del progetto "Skilltraining bambini®, rivolto a tutti gli alunni della
scuola e dalla durata complessiva di 150 ore.

* Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale.

19/12/2019 - 07/04/2022 - Podenzano (PC), Italia

Psicologa scolastica
I.C. Parini Podenzano

> Programmazione e conduzione di laboratori in classe, di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso la scuola
primaria "Rodari” di Podenzano, nell'ambito del progetto "Emozioni in gioco" della durata di 120
ore complessive.

° Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale.

18/11/2019 - 30/05/2020 - Piacenza, Italia

Psicologa scolastica
Direzione Didattica del I Circolo

» Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livello individuale e gruppale;

~ Colloqui individuali di sostegno agli alunni e alle famiglie previo invio della scuola;

» Programmazione e conduzione di laboratori in classe di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso le scuole
primarie "Alberoni*, "Mazzini", *Mucinasso" e "San Lazzaro";

> Creazione e progettazione di materiali psico-pedagogici durante il periodo del lockdown perle
famiglie e gli alunni;

° Implementazione della mediazione e della collaborazione scuola-famiglia.

20/11/2021 - 30/01/2022 - Caorso (PC), Italia

Psicologa scolastica
1.C. Monticelli d'Ongina

° Programmazione e conduzione di laboratori in classe, di prevenzione primaria, potenziamento
delle Life Skills, incremento del benessere personale e del gruppo classe, presso la scuola
secondarla di primo grado "Buonarroti* di Caorso, nell'ambito del progetto "Educazione socio-
affettiva” della durata di 30 ore complessive.

> Colloqui individuali di sostegno alle insegnanti sulle strategie di gestione della classe e di
monitoraggio di situazioni problematiche a livelio individuale e gruppale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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15/06/2021 - ATTUALE - Ponte dell'Olio, Italia

Tirocinio professionalizzante
Casa di Cura San Giacomo
Indirizzo Ponte dell'Olio, Italia

14/05/2021 - Genova, Italia

Corso di perfezionamento sulla Consuienza Tecnica d'Ufficio in ambito minorile
Istituto Logos
Indirizzo Genova, Italia




01/06/2019 - 01/10/2020 - Piacenza, Italia

Tirocinio professionalizzante
C.T.R. Emmaus, Associazione "La Ricerca"

Sulpport_q psico-educativo, partecipazione a gruppi di auto-mutuo-aiuto e di skill training e stesura di
relazioni individuali e testistiche presso una struttura residenziale rivolta a persone che presentano
compromissioni psichiatriche associate all'uso di sostanze e a altre fragilita.

Indirizzo Piacenza, Italia

2019 - ATTUALE - Genova, Italia

Trainee in Psicoterapia sistemico-relazionale
Istituto Logos
Indirizzo Genova, Italia

25/01/2019 - Emilia Romagna, Italia

Psicologo
Sez. A, n. 9331

Indirizzo Emilia Romagna, Italia

15/11/2018 - Parma, Italia

Esame di stato di abilitazione professionale
Universita di Parma
Indirizzo Parma, italia

19/03/2018 - 18/09/2018 - Piacenza, distretto di Levante,, Italia

Tirocinio post-lauream professionalizzante
Azienda USL, U.O. Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza

* Affiancamento nella messa a punto della diagnosi funzionale dei minori in carico al Servizio
UONPIA,

e Osservazione di colloqui di valutazione e di anamnesi su minori.

° Stesura di relazioni di valutazione di bambini e adolescenti per la scuola e altre agenzie educative.

° Affiancamento nella somministrazione e nello scoring di test e strumenti valutativi di minori in
carico al Servizio UONPIA,

© Partecipazione alle riunioni di discussione di casi in équipe muitidisciplinari.

Indirizzo Piacenza, distretto di Levante,, Italia

18/09/2017 - 18/03/2018 - Piacenza, distretto di Levante, Italia

Tirocinio post-lauream professionalizzante
Azienda USL, presso I'U.O. Psicologia di Base, Servizio di Tutela Minori

° Affiancamento nella somministrazione e nello scoring di test e strumenti valutativi di adulti e
minori in carico al Servizio di Psicologia di Base.

° Stesura di relazioni di valutazione di minori, di adulti e famiglie per il Servizio Sociale e/o peril
Tribunale dei Minori.

° Osservazione di colloqui familiari congiunti e disgiunti di valutazione della genitorialita e di
anamnesi su minori in carico.

= Partecipazione alle riunioni di équipe dell'U.0. di Psicologia di Base e alle discussioni di caso
dell'équipe psico-sociale.

Indirizzo Piacenza, distretto di Levante, Italia

30/09/2015 - 06/07/2017 - Parma, ltalia




Laurea Magistrale in Psicologia dell'intervento clinico e sociale
Universita di Parma

Valutazione finale 110 e lode/110.
Indirizzo Parma, Italia

30/09/2012 - 09/07/2015

Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche
Universita di Parma
Valutazione finale 104/110.

2013 - 2015 - Piacenza, Italia

Tirocinio formativo universitario
Educatori di Strada

° Educativa di strada presso i luoghi di aggregazione informale dei bambini e adolescenti.

* Osservazione di assemblee informative presso le scuole del quartiere 4 di Piacenza.

» Corsi per docenti e genitori per aumentare le competenze relazionali.

¢ Organizzazione e gestione di tornei per bambini e adolescenti di strada,

« Partecipazione e co-conduzione nei corsi sul tema della prevenzione primaria (bullismo,
autostima) e dei comportamenti a rischio (sostanze psicoattive legali e illegali, sessualit,
autolesionismo);

* Partecipazione, insieme ai tutor, ai corsi di formazione di peer education nella scuola secondaria
di primo grado “Anna Frank"”.

Indirizzo Piacenza, Italia

15/09/2007 - 12/07/2012 - Piacenza, Italia

Diploma di liceo socio-psico-pedagogico
Istituto Giulia Molino Colombini

Valutazione finale 81/100.

Indirizzo Piacenza, Italia

2020

“L'arte di ricominciare: strumenti strategie e sguardi per cogliere le opportunita
della fragilita"

Educatori di Strada, formatore: Dott. Maurizio lengo

2019 - Piacenza

“Circoli virtuosi. Costruzione di buone pratiche per lo sviluppo armonico
dell'alunno e per il benessere del docente”

Educatori di Strada, formatore: Dott. Maurizio lengo
Indirizzo Piacenza

2018 - Piacenza

“L'universita della strada: micro-progettualita per gli interventi di prevenzione di
bassa soglia.”

Gruppo Abele, formatore: Dott. Lorenzo Camoletto
Indirizzo Piacenza

2018 - Placenza




“Comportamenti autolesivi in adolescenza”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2018 - Piacenza

“Educafilm: Zootropolis. Aiutare gli alunni a diventare dei buoni cittadini”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2018 - Piacenza

"Educafilm: Bullismo”

Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2017 - Piacenza

“L’alfabetizzazione emotiva a scuoia”
Educatori di Strada, formatore; Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2017 - Piacenza

“Legal School. Formare al rispetto delle regole della societa”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2016 - Piacenza

“parlami dell'amore. Affettivita e sessualita nella scuola”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2016 ~ Piacenza

“iCare. Mi interesso, mi prendo cura, mi sta a cuore”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2015 -~ Piacenza

“Alunni e classi difficili”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza

2014 - Piacenza

“L'educazione socio-affettiva a scuoia”
Educatori di Strada, formatore: Dott. Marco Maggi
Indirizzo Piacenza




TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV i sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n, 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dej dati personali”.

Piacenza, 12/09/2022

S Masolels




COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

ALTRE LINGUE:
inglese
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B2 B2 B1 B1 B1
spagnolo
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura
B1 B2 B1 B1 A2
PUBBLICAZIONI

® Pubblicazioni

Anna Mandelli e Francesco Belletti (2018): “ll valore delleducazione tra fratelli allinterno delle famiglie
numerose: un tema da riscoprire”, capitolo alfinterno del volume “Educazione orizzontale: il mestiere di
sorelle e fratelli nelle famiglie numerase” (A cura di Francesco Belletti, Raffaella e Giuseppe Butturini,

Edizioni Toscana Oggi).

RETI E AFFILIAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni

= Dal 2008 al 2014 appartenente al gruppo Scout Piacenza 4, della parrocchia San Lazzaro di
Piacenza.
> Dal 2012 al 2014 capo Scout con bambini dagli 8 ai 16 anni.

PATENTE DI GUIDA
@ Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

° Ottime competenze organizzative di autonomia e iniziativa e di tensione al risultato, maturate
gestionali nel progetto di Educativa di strada.

= Buona capacita di analisi e soluzione dei problemi, attestata dal Test TECO (in allegato).

° Buone capacita di coordinamento e di team-leading acquisite durante le mie esperienze
lavorative (attualmente responsabile di un team di 10 persone).

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONAL|

@ Competenze comunicative e interpersonali.

¢ Ottime competenze comunicative e di negoziazione, anche in caso di disabilitd, maturate durante
le mie esperienze lavorative, di tirocinio, di volontariato come capo scout
nell'‘Associazione AGESCI.

° Buona capacita di critica ad argomentazioni, attestata dal Test TECO (in allegato).

¢ Ottime capacita di team work e di collaborazione con altre figure professionali, come insegnanti,
assistenti sociali, educatori, maturate grazie alle esperienze di lavoro in équipe multidisciplinari,




