
 

 

 

 

 

 
Ministero della Pubblica Istruzione 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

DI SCUOLA DELL’INFANZIA, PRIMARIA  E  SECONDARIA DI I GRADO 

Via Roma, 1 – CASTELL’ARQUATO (PIACENZA) 

tel. e fax 0523/805167  -  e-mail  pcic81500r@istruzione.it 

 C.F. 90008280332 

 

 

 

 
          Castell’Arquato, 13/11/2023 
 
 
 

Al DSGA  
Albo Online 

Amministrazione Trasparente 
 

 
 

 
Oggetto : Decisione a contrarre per l’affidamento diretto incarico esperto esterno progetto “EDUYOGA” scuola     

secondaria di I grado di Castell’Arquato dell’I.C. di Castell’Arquato 

CIG ZE13D412DE 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

 

 

 
VISTO il D. Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii., in particolare l’art. 36 comma 2 lett. a) che consente la stipula di contratti 

relativi a lavori, servizi e forniture di importo inferiore a 40.000 euro mediante affidamento diretto; 

 
VISTO l’art. 32 comma 2 del D.lgs. 50/2016 e ss.mm.ii. che prevede prima dell’avvio delle procedure di 

affidamento dei contratti pubblici decretano o determinano di contrarre individuando gli elementi 

essenziali del contratto ed i criteri di selezione degli operatori economici e delle offerte; 

 

VISTO Il Programma Annuale 2023 approvato dal Consiglio d’Istituto; 

VISTO il D.I. 28 agosto 2018, n. 129 “regolamento recante istruzioni generali sulla gestione amministrativo-

contabile delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, della legge 13 luglio 2015, n. 

107”; 

 

VISTA la legge 228 del 24.12.2012 (art. 1 commi 149 lett. B), 150,154 e 158 sull’utilizzo delle convenzioni 
CONSIP per l’approvigionamento di beni e servizi; 
 

VISTO   l’art. 50, comma 1, lettere b) (per i servizi e forniture), D. Lgs.36/2023; 

VISTA  La delibera n° 6 del 27/10/2023 del Collegio docenti; 

VISTO il progetto Eduyoga presentato dai docenti riferito agli alunni della scuola secondaria di I grado di 

Castell’Arquato che prevede la presenza di esperto esterno e si basa sui pilastri della disciplina dello yoga: 

respiro, controllo emotivo, controllo corporeo, elasticità muscolare, concentrazione, ascolto del proprio 

corpo e dei propri processi mentali; 
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VISTA il Piano Triennale dell’Offerta Formativa (PTOF) 2022-2025; 

VISTO il Regolamento di Istituto relativo all’acquisizione di lavori, servizi e forniture modificato ai sensi del 
Regolamento di Contabilità DI 129/2018; 

 
CONSIDERATO 

 
che non è stato possibile reperire l’esperto tra il personale interno della scuola; 

 
TENUTO CONTO 

 
dell’accurata indagine di mercato svolta dalle docenti della scuola secondaria di I grado proponenti il 
progetto didattico; 
 

VALUTATA l’offerta presentata dalla dott.ssa BODINI DEBORAH insegnante di Yoga;  
 

CONSIDERATO che la spesa relativa alle lezioni da attivare è totalmente a carico della scuola; 

 
 

per le motivazioni sopra indicate 

DECIDE 

 

 

Art. 1 
 
Le premesse fanno parte integrante e sostanziale del presente provvedimento. 

 
Art. 2 

L’incarico è affidato alla Dott.ssa Bodini Deborah insegnante di Yoga come risulta dal curriculum – Codice Fiscale e P.IVA 
01809130337, residente ad Alseno (PC) in via Case Grossi n. 129   

 
Art. 3 

Le attività si svolgeranno con cadenza settimanale a decorrere da VENERDI 24 NOVEMBRE 2023 per un massimo di 5 
incontri secondo il seguente calendario: 
 
 
24/11/2023 
01/12/2023 
07/12/2023 
15/12/2023 
22/12/2023 
 

 

Art. 4 

 
La spesa complessiva pari a € 500,00 (IVA esente) sarà a carico della scuola e sarà imputata al PA 2023 nell’ aggregato di spesa 
A.3.1 

 

 
Art. 5 

 
Il Responsabile del Procedimento è la Dirigente Scolastica Dott.ssa Camisa Simona. 

 
 

 
       La Dirigente Scolastica  

                   Dott.ssa SIMONA CAMISA  
               (Firmato digitalmente ai sensi del codice 

                dell’amministrazione digitale e norme ad esso connesse) 
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